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O CONTEXTO HISTORICO DA ORIGEM DA COMIDA GO
RI0O-GRANDENSE-DO-SUL

"*A eulindria portugussa, tanto quanto o hagioldgio, recorda-nos velhos
nomes de guitutes e gulodices, nas formas e ornamentos meio félicos de bolos e
doces, na condimentagdo picante, como que afrodislaca, dos guisados, cozidos &
molhos, a vibragdo erética, a tensdio procriadora que Portugal precisou de manter
na su:a época intensa de imperialismo colonizador. Na culindria colonial brasilei-
ra surpreenderm-se iguais estimulos ao amor e & fecundidade. Mesmo nos nomes
de doces e bolos de convento, fabricados por médos seréficas, de freiras, sente-se
s vezes, a intengdo afrodisiaca, o togque fescenino a confundir-se com o mistico:
suspiros-de-freiras, toucinho-do-céu, barriga-de-freira, manjar-do-céu, papos-de-
anjo. Eram os bolos e doces por que suspiravam os freirdticos a portaria dos con-
ventos'’.

Isto depois de recordar os nomes, alguns bem fesceninos, da guloseima
luso-brasileira: beijinhos, desMamados, levanta-velho., Ifnguas-de-moga, casadi-
nhos, mimos-de-amor {. . .J"". .

“0 portugués no Brasil teve que mudar quase radicalmente o seu sistema
de alimentacio, cuja base se deslocou, com sensivel deficit, do trigo para a man-
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132 A alimentagéo do gatcho brasiteiro

dioca; e o seu sisterna de lavoura, que as condigGes fisicas e quimicas de solo,
tanto quanto as meteoroldgicas ndo permitiram fosse o mesmo doce trabalho
das terras portuguesas” (. . .)

“De modo geral, em toda a parte onde vingou a agricultura, dominou no
Brasil escravocrata o latifindio, sistema que viria privar a populagdo colonial do
suprimento equilibrado e constante da alimenta¢do sadia e fresca. Muito da in-
ferioridade fisica do brasileiro, em geral atriburda toda a raga, ou vaga e mugul-
manamente ao clima, deriva-se do mau aproveitamento de nossos recursos natu-
rais de nutricdo, os quais, sem serem dos mais ricos, teriam dado para um regime
alimentar mais variado e sadio que o seguido pelos primeiros colonos e por seus
descendentes, dentro da organizacdo latifundidria e escravocrata.

VOCABULARIO DA ALIMENTAGAO DO GAUCHO BRASILEIRO

“Intil pensar que o alimento contenha apenas os elementos indispensd-
veis 3 nutricdo. Contém substincias imponderdveis e decisivas para o espirito,
alegria, disposi¢io criadora, bom humor'.

... Ha uma campanha discreta e continua contra a culindria desde que
a considerem acima-da nutrigio orgénica, além dos fimites do plana fisiolégico.
Os fatores puramente materiais da alimentacdo sfo os Unicos que interessam &
propaganda e ao debate especulativo. A absor¢do do alimento equipara-se ao
abrir de uma torneira de dleo para a mdquina ou alguma pazada de carvdo na for-
nalha da locomotiva. O essencial para manter o movimento. A miquina nao esco-
lhe seu combustivel pelo sabor, mas pelo fndice subseqiiente da pressdo. O que
regula ndo ¢ o paladar, mas o mandmetro, As tentativas econdmicas e técnicas do
prato Unico nos refeitdrios industriais sdo pecas deste xadrez. O desprezo instin-
tivo do paladar e a distdncia desdenhosa pela serena alegria digestiva sdo “virtu-
des” dessa guerra desesperada ao alimento como prazer gustativo, trazendo as
compensacdes do bem-estar {., }*".

“ .. A exigéncia cient(fica estd na exata relagdo da ignordncia dos bons
pratos. Excetuo, naturalmente, os nutricionistas que sabem comer com rendi-
mento e gosto. Estou mais de acordo com os dois brasileiros; Silva hMelo, que
prestigia o que comemos; Josué de Castro, de{guzindo gue devemos comer

mais [ .} 1

t CASCUDO, Luis da Camara. Histdria da alimentagdo no Brasil. S8o Paulo, Ed, Nacional,
1968, (Braziliana. 323, v. 2}

Ci. & Trép., Recife 8(2): 131-158, jul./0sz., 1980



Dente de Laytano ‘ 133

E ilusso supor-se a sociedade colonial, na sua maioria, uma sociedade de
gente bem alimentada. Quanto a quantidade eram-no, em geral, os extremos:
os brancos das casas-grandes e os negros das senzalas. Os grandes proprigtédrios de
terras e oS pretos seus escravos. Estes porque precisavam de comida que desse
para os fazer suportar o duro trabalho da bagaceira {. . .}*, 2

“Végétation Juxuriante, troupeaux innombrales, eaux poissonneuses
placent fe Brésii sous le signe de l'abondance’. Sur cet immense territoire, les
paysages, on le sait, sont d’une grande varieté. . . . la flore et la faune font de ce
pays un jardin d’une foisonnante richesse, ol I‘on peut trouver tous les végétaux,
tous les fruits tropicaux et de nombreux produits de nos jardins d'Europe.

"“L'élevage, sourtout dans le Sud, est de une de principales richasses du
pays. Le cheptel, estimé & prés de 50 millions des tétes, détermine I'importance
de lindustrie laitiére. Porcs, moutons, cheves et volailles dotent la cuisine
brésilienne de tous les éléments qui rendeent possibles une grande diversité et
un raffinement indiscuté.

“Le poisson, quil soit du Littoral atlantique, des fleuves ou des riviéres,
se présente sous toutes espéces connues en Europe et sous bien d'autres encore,
non moins fines et savoureuses.

“Pour accompagner viandes et poissons, le Brésilien employe de nom-
breaux légumes, en particulier de riz, le mais, le manioc, le noix de coca, 'aman-
de de caju.

“En général, la cuisine brésiliene est fortement épicée et prodigue de tou-
tes sortes de condiments,

"Les importantes plantations de canne fournissent le sucre utilisé en
grandes quantités dans les desserts. Les fuits sont délicieux et d'une varieté
inouie.

“Les cutsine portugaise a laissé une empreinte trés forte dans las gastro-
nomie brésilienne. . " 3

2 FREYRE, Gilberto. Case-grands & senzale: formagdo da famiiia brasileira sob o regime
de sconornia patriarcal. 5. ed. rev. pelo autor e acrescida de numerosas notas. Rig
de Janeiro, J. Olympio, 1946, 2 v. (846 p.) Aparece 8 partir desta edicio, subordi-
nada ag tlwuio geral de Introdugdc & histéria da sociedade patriarcal no Brasil. | .

3 TLE MONDE A TABLE", Doré Ogrizek. "Odé. Le Monde en Couteurs”. Artigo - Brésil
de Agostinho das Neves. Paris, 1952, '
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134 A alimentsgdo do gaucho brasileiro

O gaucho brasileirp tem sua formagdo étnica no proprio nascimento do
Rio Grande do Sul, primeiroc como uma civilizagdo tipicamente de pecudria. Uma
cultura baseada no ciclo do gado. Os tropeiros que atravessavam a Capitania na
preia do gado, antecipados que tinham sido pelos “bandeirantes”. Mas a presenca
do tropeiro representa o instanta inicial das crigens do Rio Grande do Sul. Vi-
nham de Sorocaba ou Guaratinguetd, ltapetininga, mas sempre de Sio Paulo.
O perlodo seguinte contou com Paranagud. E logo com Laguna. Descia do Pla-
nalto paulista, ou dos Campos Gerais e do litoral paranaense, para que depois, se
{ixando em Laguna, fizessem de Santa Catarina o corredor de acesso ao Rio
Grande. Uma civilizagcdo némade.

Verificando-se o emagrecimento da mercadoria do centro abastecedor
para o consumidor em Minas Gerais, na regido da mineragdo principalmente
no Século XVII, passou-se, pois, para uma nova etapa. O tropeiro decidiu parar,
temporariamente, nos campos do Rio Grande. Epoca dos invernadores. Uma
civilizagdo semindmade. Mas de uma grande importdncia na vida gaiucha. Uma
terceira etapa e a Ultima, entdo, foi a da fixacdo a terra. O fazendeiro de gado
recebendo a sesmaria que a Lei lhe conferia precisava, por forga do substitutivo
jurfdico, permanecer na terra gue ganhava. 7

Comecou desta maneira o grande ciclo historico da economia do gado,
e a civilizagdo pastoril do Rio Grande revelava-se importante, de estrutura rica,
etc. Os proprios agorianos que vieram aos ‘“‘casais” para povoar o Rio Grande,
fundando cidades, recebiam uma data de terra com a condicdo de transformd-la
em centro granjeiro partindo em direcic de uma agricultura intensiva. Ora, 0
agoriano  recebia de graca do governo um quarte de légua em quadro para ser
agricultor. O fazendeiro ganhava trés féguas de fundo cor uma de frente de uma
sesmaria para criar gado. O agoriano abandonou a agricultura em seguida. Trans-
formou-se tambeém em criador de gado.

A Civilizacdo Pastoril passou-se, mais tarde, uma vez que 0§ agoriancs
negaram-se & prética da agricultura, a ndo ser uma pequena maioria. E época
houve em que a metade do Rio Grande do Sul tinha uma populagdo de origem
agoriana.

A culindria gadcha, como ndo podia deixar de ser, estd com todas as vin-
culagGes possiveis e impossivets com a culindria do Brasil, vindo esta de variadas
influéncias nas quais o predominio do portugués, neg: ¢ e indio é bem acentua-

do.

Baba-de-moga, “uma qualidade de doces feito de ovos, a que também
chamam ovos moles”, figura como expressdo gauchesca, definicdo de dogaria
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gaticha ng vocabulario de Luiz Carlos de Moraes e, naturalmente, “‘ovos moles’’
é um doce nitidamente europeu de Portugal, sem que deva ser confundido com
“baba de moga”, por terem a mesma matéria-prima. Mas as vezes ds termos to-
mam os mais inesperados sentidos. Neste caso estd a palavra bacalhau, que ndo
se atém ao peixe. Desde enchimento de emergéncia que se faz no pneu do auto-
movel para preservar a cdmara-de-ar quando o préprio pneu estd rasgado ou fura-
do. Também acoite, relho, chicote ou tira de couro cru tormdo para servir de
corda, Ainda coisa seca, homem bastante magro. “Bacalhau de porta de venda'’,
pessoa esmirrada.

O vocdbulo banglié — conjunto para o engenho de agtcar, — surgiu an-
tes do aparecimento das usinas de industrializacdo. Mas é um termo de origem
africana em uso no Brasil. Padiola, antigamente, para carregar nggro escravo e
aplicado até para denominar certo tipo de liteira de outrora. Os vocabuldrigs
gauchescos dizem que bangUé & carro funebre que conduz cadédveres de indigen-
tes ou carro de hospital ou santa casa de misericérdia. Também meio de trans-
porte constitu’do de uma vara comprida, cujas extremidades s8¢ apoiadas nos
ombros de dois homens, & carga, amarrada no meio da vara etc..

Beju, espécie de bolo de massa de mandioca cozida no tacho sem agucar.
Palavra recolhida por L. C. Moraes como um gauchismo no seu “"Vocabuldrio
Rio-grandense’, tftulo de livro de costumes do Rio Grande, etc, Aurélio Buarque
de Holanda grafa beiju como brasileirismo em numerosas acepgdes: beiju-moque-
ca, beijuagu, etc. Registra a mesma etimologia indigena de Moraes; um diz que
€ tupi e outro que € guarani: mbeju.

8ibi, Darcy Azambuja a define como peqguena planta de flores roxas
e tubérculos rmuito saborosos. Os escritores e dicionaristas galchos acolhem, in-
variavelmente, a palavra bibi: erva cuja raiz é comestivel, apresenta um bulbo
no subsolo muito adocicado e de excelente paladar, principalmente quando co-
mido com leite, etc. Estd em Calage, Sim&es Lopes Netg, etc. Aurélio regista co-
mo vocdhbulo de possivel procedéncia indigena; Erva comestivel, princesa ou
grande senhora mugulmana no Oriente, Uma das defini¢{es desse dicionarista —
brasileirismo, usado como sinbnimo de automdvel, carro.

Buchada, conjunto constituido de visceras — estdmago, intestino etc. da
rés apos ser esquartejada. Bucha é o estémago. Aurélio também ¢ acolhe. Moraes
ndo o registra como alimento. Entretanto o primeiro déd como panelada, no Nor-
te e Nordeste, ou de carneiro ou de bode cuidadosamente preparada. No Rig
Grande uma buchada é um prato apreciado, tanto de rés como de carneiro. Exce-
¢do ao bode, que ndc € bem aceito. Os estrangeiros do Rio Grande, porém, fa-
zem buchada de cabrito, principalmente os italianos.
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Butifara, carne cortada em tiras compridas e cozidas em &gua como se
fosse '‘fervida’, apOs cortada em pedagos para a venda em certas ocasides {(carrei-
ras, festas, etc.), conforme L. C. Maraes. Moraes — ou Luiz Carlos de Moraes — é
autor do Gltimo vacabuldrio gauchesco aparecido no Rio Grande do Sul {1935).

Caki, em Moraes: uma fruta de origem japonesa. No Rio Grande do Sul
a palavra € paroxitona, contrariamente do que se nota em outros Estados onde é
oxitona. Fruta comum do Brasii, mas os regionalistas ddo-the assim tratamento
fonético especial. Aurélio registra comao variante prosadica no Rio Grande do
Sul. A mesma prondncia de cdqui no sentido de brim, fazenda.

Camargo, café camargo. Assim chamam no limite com Santa Catarina ao
café preparado com leite cru, quente da vaca, conforme Moraes, Aurélic o re-
gistra como brasileirismo de Santa Catarina, mas figura no “Vocabuldrio Rio-
grandense’” coma gauchismo em Mciaes. '

Camoatim, espécie de abelhas que fabricam um mel muito apreciado.
“Tirar camoatim sem ponche’’, passar trabalho, no vocabuldrio gadcho de Mo-
raes. Estd em Aurélio como palavra do provérbio gadcho citado por Moraes. Ou
em Aurétio, camoatim, do tupi, brasileirisma: “enxu-da-beira-de-tethado”, tam-
hém. Mas ndo fala em abelha. Da ainda camoati.

Cana, cachaga. Cani, também cachaga. Cana das rédeas: uma das rédeas
do freio. As trés maneiras acolhidas em Moraes, Cana em Aurélio tem vdrias
acepgdes, mas na giria brasileira é cachaga.

Canjica, em Moraes: milho pilado e aferventade que se come com ou sem
acucar, adicionado ou ndo ao leite. E usado também cozido com charque.
“Estar com as canjicas de fora”, estar rindo. Canjica ainda hoje significa grande
prato da campanha, mas como alimento tradicional. Aurélio acolhe o provérbio
como exclusivo da drea rio-grandense, mas traz diversos significados de canjica,
palavra africana do quibundo.

Carreteiro Comer um carreteiro quer dizer um arroz de carreteiro, um
arroz com charque. Muito apreciado no Rio Grande como prato popular, mas
que nas estancias tem lugar de destaque muitas vezes e, nas cidades em residén-
cias ou ern restaurantes € servido como iquaria-original e tipica.

- Cavacos, pequenos pedacos de charque, resultantes de scbras de carne
charqueada. Significe também, contrariedades, acanhamento, aborrecimento,
ete. Ex.; Fulano deu ¢ cavale, isto &, ficou aborrecido, deceptionado. Dai o
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verbo cavaquear, dar o cavaco. Conforme estd em Moraes. Cavaquear, conversar,
bate-papo. Aurélio registra com vérios sentidos, desde pedago de madeira, etc.

Ceva, comida que, & guisa de engodo, se deposita em lugar certo, a fim
de nele se acostumarem os animais — aves e peixes —, para a caga ou pesca. Estd
em Moraes assim, Comida, entdo. Aurélio também registra este sentido e outros.
Regionalismo acolhido no Vocabulédrio Sul-rio-grandense””.

Cevador, cevador de mate: é a pessoa que prepara, enche a cuia e distribui o
“mate’’ entre os que numa reunidc tomam aguela bebida. Prepara o mate ou chi-
marrdo. Gauchismo. “Cevadura de erva” é a quantidade de erva-mate em pé su-
ficiente para se preparar certo nimero de “cuias de mate’”. "Cevar”, "‘cevar o
mate’" — encher e distribuir as “'cuias de mate” entre as pessoas gue as bebem,
Gauchismo. Cevar mate, fazer o mate chimarrdo (Darcy Azambujal. Aurélio da
numerosos sentidos mais, entretanto, acolhe o modo rio-grandense.

Ché-de-casca-de-vaca, ampliagdo do conceito da bebida, do chd, para ou-
tro como — surra-de-relho, No Rio Grande, no Ceard e noutros lugares.

Chancho, porco, sufno. Conforme Moraes. “'Chanchada”, em Aurélio,
porcaria, etc.

Chanchulim, conduto da secrecdo do leite de vaca, chamada também
tripa leiteira, muito apreciada quando assada nas brasas. O chanchulim é pre-
parado em forma de tranga e assim vai ao espeto para ser assado. E também
chamado chinchulim. E de etimologia quichua, chanchulli, seqgundo Moraes.

Charque, ''chargque de vento’’, € 0 que se prepara nas estdncias para o
consume e consta de pedagos delgados, com pouco sal e secados @ sombra e
3 a¢do dos ventos. O ““charque salgado’’ ou carne seca (Norte) é o Gnico exporta-
do. Carne salgada seca ao sol ou ao vento na sombra, etc. A indastria do charque
constituiu uma das grandes fontes de riqueza do Rio Grande. Charque, um dos
alimentos mais tipicos do galdcho, A palavra 6 um americanismo quichua. Exis-
temn vérias etimologias. Aurélio da “‘charque-de-vento’’ como gauchismo.

Chicasuelo, a rétula ou osso movel da articulagdo do joelho guando
acompanhada de carne gorda. Rétula da rés é muito apreciada como comesti-
vel, Estd em Moraes. Cita 0 General Jodo de Deus Martins, em obra gauchesca
e de muitc apre¢o: “Um ossito, de ordindrio revestido de gordura, gue demora
articulado & extremidade superior da tibia e & inferior do fémur da rés. Cai? A
rés quando vai repousar dobra as patas dianteiras e deita-se, isto é, se # chica nef
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swefo’. Moraes explica gue cumpre ndtar que fémur e tibia pertencem aos mem-
bros posteriores, Em castelhano “'choguezuela’ é rotula.

Chimarrdu, mate sem agucar tomado em cuia, mate amargo. A mais tipi-
ca das bebidas do gaucho, Diz-se tambén do gado, gado-chimarrdoe que € o que
foge para ps matos e neles vive fora de toda a sujeicdo, gado xucro, gado bravio,
etc.

Chimarrdo, mate-chimarrdo, mate-amargo, verde, etc. Gauchismo em
Aurélio tambkém.

Chipa, bolo que se prepara com a massa de milho fervido, socado e pas-
sado pela peneira, misturado com leite e assado com borralho. Assim era antiga-
mente feite pelos (ndies. Hoje “‘chipa” é uma espécie de rosquinha feita de pol-
vilho e gueijo ralado posta ao forno. A pronlncia guarani & chitip4. Registro de
Moraes. Aurélio acolhe o gauchismo,

Churrasco, o mais famoso e tipico dos alimentos do Rio Grande, A eti-
mologia é geralmente como sendo palavra da América Espanhola, entretanto ela
estd em usQ como termo corrente na Africa, também, comao carne para ser comi-
da.

~ Moraes: “Dé-se este nome (churrasco) ao assaco feito sobre brasas, isto
&, joganda-se o pedaco de carne fresca diretamente sobre as brasas, sem auxilio
do espeto, ao passo que o assado, propriamente dito, isto gue por ai se diz erro-
neamente churrasco, é feito recorrendo-se ao auxilio do espeto, com o qual
a carne é levada ao fogo, sem nunca tocd-lo diretamente. Churrasco pode ser fei-
1o com a carne, com o couro ou sem ele””. A definicdo de Romaguerra Correa:
“pedaco de carne sangrenta e mal assada sobre as brasas ou labaredas'”, confirma
L. C. de Moraes {in verbete da colegdo de vocdbulos gadchos num s6 volume da
Editora Giobhol.

O matambre ou as costelas sdo algumas das preferéncias. Come-se com
farinha de mandioca. Jé aparece ncutro lugar — churrasco — logo no initio da
Culinaria Galcha quando se fala de carne. Alids, a carne é a maior preocupagao
alimentar do gaGcho, Sem a carne ele tem dificuldade de alimentar-se. A palavra
churrasco € um americanismo hispdnico.

Cidré, arbusto cujas folhas cheirosas sio usadas em infusdo no tratamen-
to do estdmago e intestinos, conforme Moraes, o qual se inclui o cidré que pode

figurar no ciclo da alimentacdo. Assim o acolhe Moraes.

Coalheira, estbmago da rés e que, por conter muito 4cido, serve para
coalhar ou coaguiar o leite para se preparar 0 queijo. Dal vem o nome de "‘coa-
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Iheira’’. “'Bater com as coalheiras” é cair ou morrer, esticar a canela . A palavra
figura no vocabuldrio gatcho. Auvélio a acoihe.

O Rio Grande, assim, pele mobilidade historica das lutas de fronteira,
veio a ser a mais determinante das culturas que dariam sua caracter(stica — Civi-
lizacdo Castrense.

Isto com a vinda de tropas militares com soldados e oficiais de Pernam-
buco e Bahia, Minas Gerais e Rio de Janeiro, S3o Paulo e Santa Catarina. Grande
parte destes militares, ou pelo menos um nimero expressivo, transformou-se em
fazendeiro de gado. Deixou a farda e veio ser estancieirg. Ndo $0 trouxeram a
cultura luso-brasileira de dreas mais diversas mas também instalaram nas proprias
estancias uma espécie de defesa armada, ou entdo que se diga que estes milita-
res tirando a farda ndo tam perder seu espirito ou sua formagdo. Néo reside af
o sentido revoluciondrio do galdcho brasileiro?

Bem, considerando-se o prato tipico do gatcho brasileiro, como o chur-
rasco acompanhado do chimarrdo, temos a mistura do gado que procedia da Eu-
ropa com a erva que era proveniente do Paraguai, estabelecendo-se uma unido
entre indios (erva-mate) e o europeu portugués e agoriano com c gado.

A cozinha tipica, entdo, é constituida de trés pratos principais:

churrasco
arroz carreteiro
puchero {cozida)

A variedade, as sutiliezas e diferenciagfes rdo sdo muitas, mas existem
com caracteristicas independentes, tais como ¢ assado e o churrasco propria-
mente ditos. O assado & feito no espeto e o churrasco atirado diretamente nas
brasas para ser cozido, podendo ser de couro ou ndo. Bem, estas sdo definicles
classicas que se alteram completamente diante do avango atual, comodidades da
cultura e a propria sociedade de consumo na simplificacdo dos alimentos. O car-
reteiro é um arroz com charque. Ainda uma forma antiga de cozinhar o arroz
com um picadinho de carne seca. Tambeém as adulteragdes foram numerosas.

O queijo, o requeijio ou o queijo-da-campanha j§ nem existem mais.
Estdo industrializados numa regido das caves que fica noutra drea completamente
4 parte da regido tradicionalista. Ou a — canjica — que é o milho, linguiga, cebola
e charque mais o azeite de milho, Moderniza¢do da canjica dos velhos fazendei-
ros: canjica de leite e milho.
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A contribui¢do alemd, que veio logo apds a Independéncia do Brasil,
trouxe o “‘chucrut’’, um prato forte para o qual o repolho é preparado dentro
de barris especiais a fim de que fermente. Mais o Café Colonial que chega ao exa-
gero de cinglienta pratos diferentes. E comida salgada misturada com doces,
compotas, etc. As cucas, as geldias, as conservas no vinagre, 0s ovos, etc.

A contribuicdo italiana definiu-se pelas massas, galetos, queijos e vinhos,
As passarinhadas e a polenta. Dos “‘anholines’ aos “capeletis” que sdo as delicias
das sopas da coldnia. E os frangos com osso, sem 0sso, ao espeto, em filé, & mila-
nesa, etc. Como o alemdo trouxe o uso da cerveja e sua fabricagcdo em grande es-
tilo, realizando as festas do chope ou as festas da cerveja ou os “‘kerbes’” que du-
ravam trés dias de festanca e beberagem; o italiano trouxe o vinho. As cantinas,
os vinhedos, as adegas se multiplicaram noutre Rio Grande. Pois, com ¢ poder de
exigir uma aculturagdo natural da cultura luso-brasileira, as marcas alemads, italia-
nas e polonesas mantém-se firmes, Uma partiu do primeiro império, outra do
segundo e a terceira do fim do século passado, j& republicano. O polonés trouxe
a beterraba e as bebidas fortes, o dlcool carregado.

Estd faltando a referéncia ao feijdo e ds saladas, &s ervilhas ¢ ao alho. O
indio contribuiu com a erva-mate e o trato mais variado do peixe, Atéd com o
churrasco de peixe. O negro, entdo, partiu para os temperos. E como os orixas
negros comem, seus deuses se alimentam, a relagdo entre a divindade e a comida
é urma relagdo de histéria social. O negro do Sul ndo foi diferente do negre do
Norte, no Brasil. O que aconteceu & que seus orixas tiveram que comer churras-
co, etc. Ficaram na cozinha tipica com algumas variedades. Mas os negros e as
negras também no Sul representam a fina-flor dos cozinheiros locais. E notéveis.
Lupiscinio Rodrigues, que foi um mestre na musica popular naquilo que se con-
vencionou denominar de “‘musica de dor-de-cotovelo”, para chorar as agruras do
amor, as mulheres que sbandonam os homens que sdo apaixonados por elas,
tinha um restaurante em Porto Alegre onde era preparado um prato que ficou fa-
moso: a galinha de batugue. A influéncia africana é dominadora na cozinha, com
a pimenta, as farinhas, os azeites, peixes, etc. Mestre do tempero, o negro dd um
paladar ndc apenas esquisito, mas saboroso e de meter inveja a muita coisa euro-
péia.

O gaiicho brasileiro no difere no contexto geral da cultura nacional; pelo
contrario: as caracteristicas sdo as mesmas. Idéntico em tudeo. O churrasco ou a
polenta do italiano, preparada com farinha de milho, quase como um bolo sabo-
roso, ou o “eisbein’’ (joelho e, 3s vezes, orelhas e pés de porco), “sulze’” {gelatina
de porco), “'Gemuesegeschstwitzt” (refogado de verdura) ou o “‘Sauerkraut mit
Wienerwuerstchen’” {chucrute com salsichas de Viena) ou o “‘rotkraut”’ {repolho
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roxo) dos aleindes, o como o hamburger, as cucas, os bolos, as tortas, etc., a
delicia da mesa alem& no Rio Grande.

Codorra, periliz, codorniz. Inclufdo no vocabuldrio dos gaGchos, Caga
muito apreciada. Ovtﬂ.s de codorna, atualmente, bastante usados em mesas ele-
gantes. Aurélio o aco he como brasileirismo. Moraes o dd como palavra em cir-
culagdo do vocabulériﬁr gauchesco,

Congonhe, congonha, erva-mate verdadeira e de boa qualidade. Termo
tupi. Estd no vocabuldiio rio-grandense de Moraes. Brasileirismo em Aurélio.
]
Costilhar, a carne que se tira com as costelas da rés, geralmente para se
fazer o "‘assado”. Estd jsm todos os dicionaristas de gauchismo. Aurélio o acolhe
como brasileirismo do F|€ io Grande. E palawra de etimologia platina.

Cozido, fyrvide, puchero. Conforme Moraes. Em Aurélio: prato de carnes
(peito, carnes selgadas, charcutaria, etc.), cozidos de verduras, legumes, ovos,
batatas, etc. .

Crueira, pedago’'de mandioca que fica na peneira quando nela se passa a
massa crua da mandioc{ para depois ser levada ao forno de torrefagdo, no fabrico
da farinha. Em tupi: cr‘r\ruera, segundo Moraes. Brasileirismo em Aurélio e outros
sentidos, Vocabulirio conhecido no Rio Grande do Sul relacionado com farinha
de mandioca. ;

Cucharra, (oiher hrosseira feita de madeira. "Nido meta sua cucharra onde
négo & chamado’’; nao sefa oferecido, ninguém pediu sua opinido, guarde seu sa-
ber, etc.; em Morzes. ““Fealo de cucharra”™, uma das espécies de “pealos” que
consiste em atirar-ss o lag> &5 patas do animal, transmitindo-se & “"armada” (laga-
da) um rdpido meoviment> de torgdo, de modo a apresentd-la aberta na frente
das patas do animal, seguirdo Romaguera Correa. Assim, uma colher de galcho
também pode evoluir paré dar outros aspectos da linguagem tipica. Palavra deri-
vads do castethano. !

Cufa, cabaca, Poro:jgo onde se prepara ¢ mate para ser tomado com a
bomba. HA autores cue di:zem ser este vocdbulo de origem tupi, conforme Mo-
raes. Brasileirismo do Rio Grande do Sul, gauchismo em Aurélio que também
registra outras acepgdes dai: mais curiosas.

Cuscuz, bolintos confeccionados com farinha de mandioca. Esse vocs-
bulo é de origem neyro- [abe, segundo Jacques Raymundo. Em L. C. Moraes.
Para Aurélio é brasilsirismo: também iguaria feita de farinha de milho ou de
farinha de arroz, etc. Ou tlolo de farinha de tapioca (mandioca), coco raladlo e

I
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aglcar embebidos em leite e que ndo é cozido ou assado. Pialavre de origem dra-
be. No Diciondrio Aurélio, doce de boca nada tem a ver corr a alimentacdo. Ape-
nas reporta-se a ela. Segundo Moraes, doce de boca é o animal sensivel & aglo
do freio, mas ndo desbocado. Como a culindria pode se emdiar com o andamen-
to de palavras.

Encher barriga de corvo, expressio popular do Rio '3rande empregada em
sentido figurado: morrer o animal. “Mas nunca falta um es;orvo. J& encheu barri-
ya de corvo’' {in Tropitha crioufe, Vargas Neto), em Mol aes.

Engorde, eis outro vocdbulo galcho na drea da uulirdria, mas que tem
outro sentido ou sentido em ciclo da pecudria: diz-se do animal de cria que estd
invernado; animais de "engorde’” que estdo sendo tratadns para o “corte”, con-
forme Rogue Calage no seu '“Vocabuldrio Galcho™. Aurélio «» dd como brasilei-
rismo.,

Erva, significa especialmente erva-mate {llex pariguavensis). Quando se
diz erva somente, estd se referindo, para o gatcho, a erva-mateo. Pois hd uma infi-
nidade de ervas de propriedades medicinais, etc. A acepudio ce erva elasteceu-se
em vérios sentidos. Até no de maconha, viciado, etc. O gauchismo é sindnimo
de erva-mate, O proprio General Osério escolheu seu titulo Je Marqués do Her-
val por causa da erva, erva-mate que ele a encontrou em ¢ranc.e quantidade selva-
gem na fronteira de S3o Borja, quando em inspecdo militar, /

Espinhago, "Estar com a barriga no espinhago’’, provérbio gaticho para
dizer que estd delgado ou com fome, conforme Mornes. !Zspinhago-de-ovelha,
grande prato gaicho. Come-se com piréo,

Farinha de cachorro, farinha que se obtém socindo o amendoim em mis-
tura com farinha de mandicca e aglcar. Pagoca. Também se faz da pipoca que
ndo estd bem socada e pde-se agticar, seqgundo Moraes.

Feijéo, hé as variedades conhecidas no Rio Grande do Sul: feijdo-mildo,
feijdo-da-praia e feijdo-de-porco, segundo Moraes.

Fervida, sindnimo de “puchera”, cozido {nom2 de um prato), etc.

Fiambre, carne fria assada ou cozida na panila que o gadcho leva para
comer em viagem, em Calage. Esta palavra portuguesa € e npregada no Rio Gran-
de do Sul significando provisio de alimento para viagzm conforme Moraes, Cla-
ro que existe seu emprego comum. Fiambre como salames, etc. o verbete é para
o gauchismo.
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Figuerritha, pequena batatinha do campo que dé 2 flor da terra e com a
qual, cortada e mofda, se perfuma o fumo crioulo, de acordo com Rogue Calage.
Pianta rasteira, de raiz tuberosa, que depois de seca, mistura-se erm pequenos pe-
dacos de fumo, produzindo fumacga de aroma agradével. Sua classificagido boténi-
ca & “Daorsthenia montevidensis™ e pertence & famflia das urticdceas, segundo
Moraes. Brasileirismo no Rio Grande do Sul, em Aurélio, gue consagra o gauchis-
mo de nossos autores de vocabuldrios regionais. © .

Fogdo, lugar nos galpdes das estancias onde se faz o fogo para o churras-
¢o e para o chimarrfo; ponto de reunifo dos tropeiros e pedes. E termo emprega- -
do também no sentido de pago, queréncia. Figurado: “Venho do “fogdo’ do
gaucho com a bandeira da Liberdade na mdo"’ (Silveira Martins, Discursos,
como anota Roque Calage em seu Vocabuidrio Gaticho.

Docaris, o galcho aprecia muito o doce de frutas, principalmente &s
compotss, alifs todas feitas na prdpria estincia e guardadas em vidros, frascos,
- botijbes de um ano parz outro ou usadas ndo apenas no didrio da mesa do fazen-
deiro, mas sempre se remetendo pata a peonada e & familia do capataz. Compo-
tas de péssego, figo, laranja, ou de frutas siivestres, como pitanga, amoras.

A cidade de Pelotas &, ainda hoje, celebrada pela sua dogaria. A confeita-
ria Mogueira dedica-se ao luxo da venda para outras cidades brasileiras. Os doces
muito bem acondicionados em caixas de quilo e meio quilo ou maiores se for o
caso da encomenda. Existem livros e um até com prefdcio e estudo introdutério
de Athos Damasceno Ferreira sobre a dogaria. As passas de péssego continuam
atravessando sua fama até no estrangeiro. Porque na verdade sdo de um paladar
notdvel. Passas de péssego de Pelotas. A casa Otto, etc. .

Rio Pardo, com a Alice, as Sperb e Biagio Tarantino, criou uma fama de
dogaria, como quindins ou arroz-doce e arroz-de-leite, ambos iguais, mas que po-
dem adquirir variedades. A cangla cobrindo o arroz-doce. E o grande doce local
que deu fama & cidade historica e que &, hoje, um centro arrozeiro de grande
importéncia econdmica ao lado do gado, trigo, soja e cal, etc. Sdo os saborosos
'sonhos-de-rio-pardo’’,

Nos velhos tempos da estagfo da estrada-de-ferro, que o trem parava em
Rio Pardo para as refeigcdes, os “‘sonhos-de-rio-pardo’” no eram sé disputados,
mas levados para se comer no resto da viagem e mesmo levar para casa.

Os doces caseiros de abdbora, batata-doce ou as tachadas de goiaba ou

marmelada. A fronteira com seu arroz de péssego. E o nordeste, Torres, Osdrio
e Santo Antdnio com as rapaduras, melados ou caldo de cana. £ importante drea
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acucareira ¢ o ciclo da cana-de-agUcar desempenhou e desempenha importante
papel. As rapaduras de coco ou amendoim, as cocadas em védrios tipos e dese-
nhos. Puxa-puxa em formatos diversos, coloridos € embebidos, as vezes, em ca-
chaga. Mas a cachaga de Torres, Osério e Santo Antdnio da Patrutha & festejada
pelo agrado de seu sabor realmente agraddvel. Os alambiques so, também, cen-
tros de interesse e visitagSes com festanca e cantorias, Ainda ndo se levantou no
Rio Grande uma andlise do ciclo da cachaga.

Em Porto Alegre, toda a dogaria de principio do século foi praticamente
alemd, e uma das confeitarias mais freqlentadas pela prépria sociedade local, a
Schramann, transformou-se em lugar de namoro e ponto de encontro, inclusive
de comilBes de doces, principalmente da rapaziada que comia uns seis e pagava
dois doces, sob os olhares complacentes do proprietdrio que, na maioria das
vezes, fingia ndo ver. Para depois, é claro, cobrar na valta ou ndo cobrava nunca
mais. Doces de massas, doces de frutas e doces europeus com muito chocolate,
principalmente, ou creme, morangos, etc.

A Confeitaria Rocco veio competir com doces mais italianos, como fios-
de»ovoi, recheados de vérias qualidades, etc.

As confeitarias portuguesas como Esteves e 3 Estrelas partiam para os
doces grandes ou feitos na champagne ou vinho ou cachaga mesmo,

Os biscoitos da Peres Cardoso, entdo, estiveram em voga pela grande va-
riedade de tipos e gostos,

A maioria destas confeitarias, padarias e biscoitarias ndo existe mais. En-
tretanto algumas destas velhas casas vieram até nossos dias, mas modificadas.
N&o havia no interior esta possibilidade de requinte de suprimento em confeita-
rias. A estincia era tudo, inclusive confeitaria,

Ainda existem em pleno funcionamento, em Porto Alegre, as Confeita-
rias Bavéria, Hamburguesa, Max, Wolkmann ou as padarias que também s8o con-
feitarias: Weidmann, Edwiges, etc. Enumeram-se: Mateus, Thomson, Cestari,
Severino, Santiago, etc. e as de padarfa ou confeitaria de nomes das respectivas
ruas, como confeitaria ou padaria Sertério, D. Pedro 11, Bonfim ou dos bairros,
assim: Gléria, ipiranga, Partenon além daquelas que ostentam nomes diversos —
Padaria ¢ Confeitaria Popular, Santa Helena, Caigara, Santa Cruz, Pdo do Sul,
S&o Jorge, Mimosa, Sdo Pedro, Minuano, Imperial, Santa Isabel, Mundial, Haiti,
Rosdric, Vera Cruz, etc.

A dogaria, o panificio e a biscoitaria cresceram em Porto Alegre nas
méos mesmo de portugueses, alemdes e italianos. O fendmeno foi idéntico em
todo o Rio Grande do Sul de hoje.
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Mas o galcho brasileiro aparece na cultura do pals como o adepto inse-
pardvel do churrasco. E o é. Mais o chimarrfo que os estudantes galchos em
Oxford ou em Paris tomam todos os dias, gragas a remessas contfnuas via aérea
por passageiros convidados para este gesto de boa-vontade. Galchos fronteiri-
¢os, gente do Quaral ao lado do Uruguai, ou de Uruguaiana, defronte da Argenti-
na. Pois foi para onde se recolheu a tradigdo gauchesca. Embora o uso do chimar-
rio seja abundante entre os alemdes, itzlianos ou poloneses,

O galicho brasileiro realmente possui toda suwa cozinha baseada. apenas
na carne, girando, portanto, em torno de um hdbito alimentar nitidamente de-
pendente do uso e abuso da carne de vaca e de ovelha. Nao admitindo em ter-
mos tradicionais nem sequer o emprego ou a companhia de uma salada. Um
professor da Faculdade de Veterindria, com tftulo na Universidade de La Plata,
na Argentina, e lecionando em Portc Alegre, brasileiro de quatro costados,
ele mesmo fazendeiro, descendendo de uma familia proprietdria de estincia des-
de a origem histérica dos tempos das sesmarias, negava-se a comer mesmo salada
de alface com medo de mudar de voz. Tabu alimentar ultrapassado. Ndo muito.
Porque ainda na década de cinglenta, os fazendeiros tinham preconceitos ali-
mentares com tudo que ndo viesse de um prato de carne. Acompanhar a carne
ao maximo, entdo, no caso de bife, seria, e o é, o arroz e o5 ovos. Uma conces-
sdo benevolente dos galichos. E nada mais. Entretanto, na atualidade as coisas
estdo mudadas. A carne é muito cara, rara nas mesas pobres e até na classe mé-
dia, muitas vezes, Acrescente-se que a presenca de.alemdes e italianos transfor-
mou os costumes locais. Chegaram os poloneses e o quadro se complicou mais
ainda. Outras etnias estdo investindo violentamente sobre os hébitos antigos,
cldssicos e campesinos. Chegaram ao Rio Grande pelo menos trinta e tantas et-
nias diferentes. Em grande ou em pequeno nimero. Mas que estdo atuando deci-
sivamente na paisagem sociol6gica do Rio Grande do Sul de uma maneira impres-
sionante

A Campanha estd por sua vez, cada vez mais se aproximando da cidade,
de modo que o conflito entre a fazenda de criagfo de gado e a cultura urbana
€ um fato de ficil comprovagéo. O proprio estancieiro tem sua fazenda d beira
de estradas asfaltadas, modernas e trilhadas. O que determina a contaminagio
generalizada de novos hdhitos transplantados de todas as maneiras. A luta entre
o0 campo e a cidade & um histdrico que se desenrola através dos ciclos da cultura
econdmica. No Rio Grande do Sul este fenbmeno altera-se apenas quando se
caracteriza a mudanca do espaco verde, a ocupagdo fisica e a transferéncia da
propriedade pastoril para regifes mais distantes. Ocorre que os campos de pasto
natural ou artificial ainda se colocam nas regiSes mais tipicas das dreas de fron-
teira. Ou na fronteira com & Argentina ou na fronteira com o Uruguai. A carne
assim configura-se como prato Unico, Feitos de mil maneiras, Também as partes
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do gado apreciadas de maneira diversa, etc, O churrasco centraliza a linha deter-
minante do alimento galcho. Mas acontece que existemn diversos outros Ric
Grandes. E aqui entdo, tentar-se-d compor uma geografia alimentar do gadcho e
tendo-se o mapa do Rio Grande como diversificador das origens de sua respec-
tiva populagdo.

O Ponto-de Caldas, em Porto Alegre, revela a presenca de um status nas
doceiras de sociedade que abrem casa de comércio e 0 doce passa a ser uma de-
monstragdo de alto nivel na compra,

O doce nas fazendas do Rio Grande também foi da maior importincia,
justamente porgue a dogaria era da educagdo da dona da fazenda com as quitu-
teiras. A sociedade sempre deu muito destague s senhoras doceiras. Mesmo nos
tempos atuais.

Frango, espiga de milho quando seca. Vocdbulo que somente circula com
este sentido em Cima da Serra, no Rio Grande do Sul. Espiga de milho assada.
E ligdo de Romaguera Correa no seu ‘‘Vocabuldrio Gauchesco'’. Aurélio também
acolhe frango como gauchismo nesta acepgdo.

Gajeta, uma espécie de bolacha ou de biscoito. E termo castethano, se-
gundo Moraes. Aurélio o dd coma termo do Rio Grande do Sul.

Granito, gordura existente na ponta do esterno da rés. Em pequenos
pedagos é agraddvel ao paladar, embora crua, conforme Moraes. Brasileiris-
mo do Rio Grande do Sul, em Aurélio.

Graxa, carne gorda. Muita graxa, muita gordura. Apreciada pelos comi-
{Ges, com muwita farinha que absorve parte da gordura ou da graxa. Graxear tam-
bém é, no Rio Grande, namorar para gente do campo. " Respeitavam-se as mulhe-
res; ‘graxeava’ delicadamente com as mocas bonitas da redondeza’ (Alcides
Maya- Alma Barbara”), colhido por Teschauer. Gordura e formosura eram dotes
de homens e mulheres do Rio Grande do passado. A evelucdo da palavra é das
mais interessantes. i

Guabiju, fruta silvestre semelhante & jabuticaba, porém menor e que ndo
cresce presa ao tronco como aquela. E comestfvel, registra Moraes. Brasileirismo
tupi para Aurélio,

Guabiroba, fruta silvestre de cor amarela, comestfvel, cuja casca é muito

caustica quando ainda bem madura, segundo Moraes. Brasileirismo tupi para
Aurélio. Guaporiti,
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Guaporiti, fruto do guaporitizeiro. “Arvore, creio da familia das mirté
ceas, que produz um pequeno fruto comestivel. Vegeta, no geral, & beira dos
rios’’, segundo Moraes.

Guaraipo, uma espécie de abelha que produz mel. Em sentido figurado
pessoa ladina, dissimulada. Existe no Alto Uruguai, conforme Moraes.

Guarapa, caldo de cana, Registrada por Moraes. Vocdbulo quichua.

Guisado, o galcho prefere dizer mesmo guisado ou guisadinho, em vez
de picadinho como brasileirismo. Picadinho de carne fresca ou de charque.”Quem
é lerdo ndo come guisado”, dito gauchesco que significa que quem ¢é mole nao
se arranja; quem @& vagaroso nunca chega a tempo de aproveitar algo bom, chega
sempre tarde, segundo Moraes. Eis as palavras da culindria em condigGes de mon-
tagem de uma filosofia do povo, como provérbics gauchescos, etc.

Iramirim, aspécie de abelhas menores que o “iraugu” e que vivem em bu-
racos, no chlio, fornecendo me! de boa qualidade. 56 é conhecida nas MissGes
{Cima da Serra), segundo Romaguera Correa.

Irspué, espécie de abelhas que preparam um mel vermeiho e desagradd-
vel.

Iratim, espécie de abelhas que fornecem grande quantidade de cera e um
mel doce no verfio e amargo no inverno. Sé existe em Cima da Serra, conforme
Rosmaguera Correa.

Jacuba, pirdo feito com farinha, dgua e aglcar. Bebida tomada como re-
fresco, Também se prepara com cachaga em vez de dgua. Ainda com leite. E con-
siderado remédio contra & diarréia. Bebida galcha, existente em outras partes
do Brasil,

Jinj}birra, jinjibirra é o nome de uma bebida refrigerante, outrora muito
usada em Porto Alegre, principalmente durante os festejos de Natal. E uma espé-
cie de cerveja de gengibre ou “‘gingerale’” dos ingleses. Bebe-se gelada ou fresca.
Conforme Moraes. Brasileirismo em Aurélic. Mas o vocabuldrio de Moraes o con-
sagra como gauchismo também,

Lachiguana, espécie de abelhas ou marimbondo, que preparam um exce-
iente mel. “Tirar lechiguana’’, significa passar uma noite com fric e quase sempre
com pouca coberta, com gue se procura envolver todo o corpo, como se fosse
tirar 0 mel da "“fechiguana’’, que é uma abelha mui bravia, pelo que se toma a
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preocupacio de resguardar o corpo de suas ferroadas: “Com um frio destes, te-
mos que tirar ‘lechiguana’ esta noite’”, conforme estd em Romaguera Correa.
Lechiguana é vocdbulo qufchua. Sdo gauchismeos em Aurélio, tanto a palavra
quanto o dito.

Lombinho, assado ou peca de carne que se tira da regifo lombar da rés
{R. Correa), assado de carne muito macio, extraido da regifo lombar da rés
{Calage), ""Lomho’’; lombo de sem-+ergonha, lombo de coxilha, lombo duro
{cavalo), estar de lombo duro, em sentido figurado, para pessoa diffcil de ceder,
ete,

Mamido, Terneiro-mamao, terneiro que ainda mama ou ‘‘cara de terneiro-
mamdo’’, cara de bobo, etc. Terneiro-maméo, prato muito estimado.

Manapanca, espécie de biju espesso de farinha de mandioca, temperado
com agucar e erva-doce, Brasileirismo.

Mandaguari, uma das abelhas silvestres do Rio Grande do Sul, segundo
Moraes.

Mandassaia, espécie de abelha que dd excelente mel,

Manta, posta de carne, no geral de carne seca; manta de charque (Calage)
ou porgdo de carne de rés, quer da regido das costelas, quer da do peito, donde
*‘manta do costilhar e manta do peito”, segundo Moraes.

Marinheiro, grio de arroz com casca que se encontra no arroz jé descasca-
do; joio, segundo Moraes.

Marte/, copo de um quarto de garrafa para bebida usado nos boliches de
campanha {Calage}, Aurélio o acolhe como gauchismo,

Matambre, carne para churrasco, da parte inferior das costelas (Darcy
Azambuja).

Mata-bicha, cachaga servida em copo; trage, cana, caninha. Quando o
campeiro pede um “mata-bichc” jd se sabe o que é: um célice de aguardente
{Calage).

Mate, bebida resultante da infusdo das folhas da “Hex paraguayensis’,
nossa conhecida erva-mate devidamente preparada, que Se toma em cuia com o
auxilio de uma bomba ou em taca. Palavra oriunda do Peru. O mate pode ser
tomado com ag¢lcar {mate doce), usado pelas mulheres ou mais comumente sem
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agOcar {(mate amargo ou chimarrdo). Nao existe hora para tomd-lo. Dia ou & noi-
te, em jejum, ao levantar e antes da primeira refeicdo. Desenvolve o senso da
sociabilidade. A erva tem as virtudes estomacais e antinervosas, etc. nesgotdvel
assunto do galcho é o mate.

Melado, nfio é o mel aqui, Que também se usa, claro. Mas no sentido figu-
rado. O que tem o pélo e couro todo branco. Diz-se do cavalo. Nota-se que tados
os cavalos de pélo e couro branco tdm olhos ramelosos e pequenas sarnas ao re-
dor deles; também se chama “melado sapiroca’” para o diferenciar do ““melado
couros-nagros’”’, que tem o couro preto e péle branco e ndo tem o mesmo incd-
mode nos olhos, (Coruja no primeiro vocabulério gatcho que se escreveu).

Melador, pessoa que se encarrega do servigo de extracio de mel silvestre,
como acothe Moraes em seu vocabuldrio.

Mexido, denominagdo que se dd ao feijfo ou & carne picada que se pre-
para em panela, mexendo-se com farinha de mandioca. Essa denominagdo esten-
de-se, alids, & natureza de vérips géneros preparados de modo idéntico ao acima.
citado, sequndo Moraes. Estd como gauchismo em Aurélio que amplia a palavra
para Santa Catarina e acolhe o mexido mineiro: espécie de farofa feita com ar-
roz, feijdo, torresmo e verdura, E sdo ao todo sete acepgdes que Aurélio recolhe
da palavra mexido.

Mio-mio, erva téxica que dé nos campos, Ndo ¢ alimento, mas aparece
como destinada a tratamento na pecudria, cuidando-se das ovas dos cavalos.
Soca-se a erva de mistura com um pouco de sebo dos rins e coloca-se esta mistura
nas partes afetadas. Ingerindo esta planta, o cavalo e o boi morrem. Entretanto
eles a reconhecem e a evitam, Existe uma 4rea geogrdfica para ela no Rio Grande.
Sua importéncia como erva vem justamente de ser veneno e remédio. Dificilmen-
te os animais comem mia-mio, pois fogem dele.

Mirim-guagu, espécie de abelha, cujo mel é medicinal e existe somente
na regido da Serra.

Mitdos, no singular, miado — significa, no Rio Grande do Sul, como
em Portugal, criangas. Entretanto no plural — middos —, designa as visceras
das reses, aves e outros animais. No singufar, Aurélio registra como gauchismo
que j& o tinha feito Moraes.

Mocotd, pata de vaca ou de boi ainda crua, depois de guisada (Rohan) e,

com gordura, éleo ou unto que se eplica ac calgado (Teschauer). Estas sdo as
duas acep¢Ges galchas do termo. Conhecido mais come alimento apreciado.
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Mocotd também se aplica ao tratamento do cabelo de homens e mulheres,
Brasileirismo, como alimento (Aurélio).

Mondongo, afimento apreciado. Brasileirismo. Em definigdo do galicho
estd no dito popular: “Ser mondongo meio duro de pelar” ou em Moraes:
mondongudo, diz-se do cavalo ruim para carreira, quando se quer depreciéd-lo ou
ridicularizd-lo. Aurélio acolhe mudongo em vez de mondongo para intestinos
de certos animais. Varios significados. Alimento qgue também se come com fa-
rinha.

Mogango, espécie de abdbora, mas ndo confundir com abébora moganga.
Gauchismo recclhido por Maoraes. Come-se megango depois de cozido em
&gua ou ao forno, quer com leite, quer com carne ou outros pratos. Seu paladar
é apreciado. Estd no “Antonio Chimango”: “eu até jd me esquecia como quem
come mogango’’. Sahorear é tdo tentador que a pessoa vai sempre sem o sentir
comendo bastante mogango. Aurélio o dd como brasileirismo de origem africa-
na,

Mulita, uma variedade de tatu de pequeno porte gue vive nos campos,
Cacar mulita € um passatempo de galcho. Sua carne é apreciada (Moraes).
Gauchismeo.

Mumbuca, espécie de abelha que fornece mel e cera. E conhecida em Ci-
ma da Serra {Romaguera Correa).

Mutreita, gordura excessiva do “anima vacum’’: aquela vaca de tio gorda
estd de “mutreita’. Os assados que tiramos estdo de "‘mutreita”. Este termo é
usado no norte do Estado, mas na Campanha ndo o é {Romaguera Correa),

Néo ser trigo limpo, expressio ligada a assuntos alimentares. Aqui o trigo.
N3o ser boa pessoa, ndo ser de brincadeira, ser valente {Aurélio). Somente no
vocabulo gauchesco.

Néo valer um sabugo, ndo ter nenhum valor (ndo dicionarizado), em
Aurélio. Ambas as expressdes ndo estdo no Diciondrio. Mas sabugo ou trigo
pertencem ao ciclo da alimentagdo. Aurélin recolhe estas expressdes e as dé
no Glossdrio que fez para a edicdo de Simdbes Lopes Neto — Contos Gauchescos
e Lendas do Su/ da Editora Globo, 1949,

Nonato, ndo nascido. Aplica-se o termo com referéncia ao terneiro tira-

do do ventre da vaca quando esta é carneada. Aurélio acolhe como gauchismo
esta mesma defini¢8o de Calage.
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Nogue, também lugar abrigado em estabelecimento onde se prepara a
erva-mate, onde ela é recolhida até ser exportada. Pertence assim, esta palavra,
ao ciclo da erva-mate. Ainda designa aparelho para o fabrico doméstico de sabdo.
Prepara-se a decoada para sabdo. Cesto para o mesmo fim. Estd em Moraes. Pala-
vra que & brasileirismo. Lugar inda ande se curte o couro {Aurélio).

Onde canta o galo, locugdo do gadcho. Muito de cima, bem no alto.
“E bem montado, vinha, num bagual lobuno, rabicano. . . de cola atada, em
trés trangas bem alta onde o galo canta. . .” (in: O negre Bonifdcio). O galcho
costuma por bazéfia ou pacholice, atar a cauda do cavalo de montaria muito
no alto, com um nd gracioso, deixando pendente uma ponta de cada lado. A isto
chama-se atar a2 cola ou quebrar ¢ cacho, a canta-galo, ou como estd em Simdes
Lopes Neto: onde canta o galo. Ou, “quebrar o cacho a cantagalo”, vé-se.em
Vargas Neto: “quebro o cacho, |4 em cima, a cantagalo”; “e vou s pulperias no
domingo”; onde as chinas cobigam meu cavalo’” {in Tropitha Crioula), O galo en-
tio como designativo inesperado e nada culindrio, mas galo velho & prato festeja-

do.

Origone, passa de péssego, feita em fatias, que & comida ao natural ou
cozida. Queijo de origones. Em portugués dé-se 0 nome de orijone ao doce de
péssego seco {Moraes). Gauchismo auténtico e prato que ainda se pode comer de
sobremesa em algumas esténcias e cidades como as da fronteira ou em Pelotas e
Rio Pardo. As vezes encomendando, agora.

Oropa, deturpacéo de Europa, indicando a abelha que no Rio Grande
do Su! & explorada industrialmente, como conta em Moraes.

Pagoca, comida feita de carne desfiada, misturada com farinha de man-
dioca. Gauchismo em Calage. Brasileirismo no qual Aurélio anota seis acepgdes.
Mas no sentido de seu uso no Rio Grande do Sul, ela, a pagoca, tomou caracte-
risticas proprias, como ensina Moraes; uma comida que se prepara com charque,
aferventado e socado no pildo com a farinha de mandioca. A carne assim prepa-
rada dura em bom estadc muitos dias, sendo um bom recurso para quem tem de
viajar por lugares baldos de meios de subsisténcia. O termo estd generalizado e
se aplica a toda comida seca, mexida com farinha. Da-se ainda esse nome ao

_ amendoim torrado e pilado com agticar e um pouce de farinha de mandioca. €
‘palavra tupi.

Paleta é o omoplata ou espddua com demais ossos da méo ou 6 aquele
osso. Vocabulo castelhano, Variados sentidos como intruso. Ou dito como “ter
marca na paleta”; ou paletada — “em poucas paletadas’’; paleteador é quemn
paleteia o animal ou quem atrapatha negdcio de outrem {Moraes). Como malhar
¢ gauchismo acothido em Aurélio que traz seis acepgdes de paleta,
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Panels, ndo a dando como termo de apetrechos de cozinha, mas indo
para a semdntica. Buraco em rios e arroios fundos € com redemoinhos que sdo
lugares perigosos. Ou entdo, nome que ddo a cada um dos compartimentos
subterrineos de que se compde um formigueiro de sadva, e onde se acham as
larvas. Ainda, panela de dinheiro, panela de ouro e prata, alusdo aos ““tesouros’
dos jesultas nas MissBes do século XVII que enterravam as riquezas para que 0§
bandeirantes ndo as levassem. Entretanto, a Unica riqueza dos padres era a alma
que eles bem tratavam dos indios. Os paulistas levaram, sim, os (ndios e suas al-
mas também. Um diciondric de cozinha pode-se dar, creio, ao comentario que
panela ndo é apenas para se colocar no fogo ou fogdo. Assim se tem um ponto de
partida para ver a circulagio das palavras, primeiramente, ligadas 4 cozinha e
depois mudam de sentido.

Parva, no vocabuldrio do galcho é, para Moraes, por exemplo, meda de
farragem, de trigo, de arroz. Aurélio acolhe o gauchismo parva como procedente
do espanhol via Rio da Prata,

Piava, Moraes a inclui no seu vocabulério de gauchismo. Peixe de dgua do-
ce muito apreciado pelo seu sabor e & 2 pesca de piava um esporte que tem mui-
tos adeptos. Brasileirismo em Aurélio, peixe comum em alguns rios brasileiros.

Pindocar, agdo de descascar os grios de milho e depois serem moidos
para beiju: esta ¢ uma farinha de milho grossa que se come com laite ¢ mesmo
com feijdo (Teschauer), Em Aurélio, estd como brasileirismo o mesmo sentido
de descascar milho, grdos de milho e, em Santa Catarina, por o milho seco de
molho para tirar-lhe a pelfcula.

Pirud, grao de milho que ao se preparar a pipoca, ndo estala, ndo rebenta.
Palavra de origem guarani. E termo usado na regido serrana, sequndo Moraes.
Aurélio diz que é tupl e o dd como brasileirismo. Entretanto seu registro em
vocabuldrio gauchesco permite considerar-se um regionalismo do Rio Grande.

Pitanga, saboroso fruto encarnado. A drvore € geralmente encontrada nas
encostas dos rios. Ir colher pitangas liga-se aos romances de namorados. "Chorar
pitangas’’: pedir com insisténcia algo que se nega. Brasileirismo do tupi. Os regio-
nalistas ddo muita impartédncia as pitangueiras como paisagem ecolégica.

Puxui, fumo forte de mé qualidade {Moraes). Aurélio acolhe como gau-
chismo. Noutras regides é erva.

Porongo, cabeca de porongo. Fruto de uma planta que depois de seco e
tiradas as sementes se presta para depodsito de dgua, farinha e outros misteres
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domésticos. No norte do Brasil chama-se cabaca. Do porongo de cabeca se fazem
as melhores cuias e vasilhas para deposito de dgua. A cuia de cabeca de porongo
& a mais estimada, ndo s6 porque tem as pareces mais grossas, como porgue ndo
se racha com facilidade, e também se reveste de forma mais interessante e passa,
segundo crencgas arraigadas, por proporcionar melhor sabor ao mate. A cuia fei-
ta de poronguinho é mais utilizada para 0 mate doce tomado pelas mulheres
e criangas. Beaureapaire-Rohan acha que é vocdbulo quichua. Gauchismo. Auré-
lio ainda registra — cavalo porongudo: gue tem nos membros uma grande exosto-
se, que lembra uma cuia ou porongo.

Proto, pdo de milho e centeio. E de origem alemi: ““Brodt’’, com grafia
e pronncia adulteradas {Moraes). E a presenca dos alemdes na colonizagio do
Rio Grande, mas a Ifngua portuguesa modificou a palavra. Aurélio o dicionariza
como termo do RS,

Puchero, o prato conhecido por ‘‘fervido® e que se prepara com carne,
verdura e batatas, etc. Os ndios dos pampas preparavam-ng em um COurQ Sus-
penso em guatro estacas sobre o fogo, formando uma concavidade, onde deita-
vam pedagos de carne e dgua sem mais condimentos. Palavra castelhana (Moraes).
Gauchismo do Rio Grande.

Pulperia, venda, pequena casa de negdcio, taverna ou armazém de infi-
ma classe no campo. Bodega. Palavra espanhola do Rio da Prata. Pulpero ou pul-
peiro, dono ou proprietdrio de pulperia.

Quibebe, pirdo de abbdbora (Moraes). Prato gatcho muito gostoso.

Quibombd, o mesmo que quiabo. Africanismo em circulagdo no Rio
Grande do Sui. A palavra é um afro-brasileirismo, Autores de vocabulério gadcho
a recolhem como termo regionalista.

Quirera, milho quebrado para os pintos. Farelo de milho ou de qualquer
outro grido (Catage). O autor que recolheu a palavra em seu vocabuldrio gatcho
a ouviu noutros Estados. Aurélio registra no seu diciondrio o termo quirera co-
mo brasileirismo do RS e SC.

Rabada, regido superior da cauda do animal, de cuja carne faz-se um

Y ENY)

prato especial. Diz-se “‘carne de rabada’’, ““osso de rabada’’ (Moraes).
Rafsel, Moraes no seu prestimoso ""Vocabuldrio Rio-grandense” registra

0 gauchismo rafael como sindnimo de fome, apetite. “‘Parece que sempre andava
&s voltas c’o ‘Rafael’ {in ""Antdnio Chimango”), citado por Moraes.
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Roupa-velha, charque desfiado ou socado no pildo & mexido com farinha
de mandioca. £ um prato muito bom {Moraes).

Saladeiro, estabelecimentc onde se prepara a carne seca e demais produ-
tos da rés, por métodos mais adiantados do gue os praticados nas simples char-
queadas (Moraes). Sataderil, o que £ relativo ao saladeiro. Saladeirista: o proprie-
tério de um saladeiro. Saleiro: gado saleiro, diz-se do gado acostumado a comer
sal; também, lugar onde se dé ragio de sal ao gado. Ou Campo Saleiro, nome que
na regido missioneira ddo nos campos em cujo solo hd abundéncia de principios
salinos.

Salpicdo, espécie de paio feito com pequenos pedacos de carne de gado
{Moraes). Gauchismo nesta acep¢do.

Samora, mel de abelha, ainda em formacéo, de gosto muito desagradavel.

Socar canjica, da mesma forma que expressdes de culinaria sSo emprega-
das em sentido diferente, socar canjica é, para o gadcho, andar mal a cavalo,
o que se nota pelo modo como o cavaleire Eeage a20s movimentos do animal
(Calage).

Taid, uma espécie de inhame a que no Rio de Janeirc chamam card (Mo-
raes).

Tambo, gauchismo recolhido em Aurélio. Estabulo onde ha vacas leitei-
ras que sdo ordenhadas para a venda de leite tirado na ocasido (Calage).

Tatu, pequeno mamifero. Havendo diversas espécies peculiares ao Rio
Grande. A cacga do tatu é um acontecimento campeiro. Prato gostoso. Existem
o tatu-do-mato, tatu-mulita, tatu-peludo, tatu-de-rabo-mole, etc. Tem-se verifi-
cado que as crias de cada parto sd0 regularmente de um 506 sexo — ou todos ma-
chos ou todos fémeas.

Tatu é ainda a parte do barbaqud onde € depositada a erva-mate para a
secagem. E ainda a carne do masculo da perna do boi. Prate de carre muito fino.
Tatu pode ser chicote: rabo-de-tatu.

Tatu é ainda uma danga popular no Rio Grande comc variedade de um
fandango. Tatu & danga galdcha das mais populares. Paix8o Cortes e Barbosa Les-
sa, no magnflfico Manual de Dangas Gadchas que escreveram, fazem um estudo
bellssimo da danga do tatu, fandango, canto, sapateado e longo e belo baile.
Assim tatu de animal da fauna regional e que tem carne apreciada pelos degusta-
dores pode ser danca, relho, parte da carne de gado, depdsito de erva-mate.
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Terneira-Vitela, a cria da vaca até dois anos e tanto. Palavra castelhana.
Terneira ou vitela. Prato muito elogiado. Terneirada, um grande nUmero de ter-
neiros. Terneiragem, uma porgdo de terneiros; terneiro, o filho da vaca até um
ano e meio de idade; o mesmo que bezerro. Chama-se também terneiro, a cria
extraida de ventre da vaca quando esta € morta; § 0 mesmo gue nonato. Dizia-
se antigamente a paltavra terneiro como em Portugal: terneiro, Terneirona, ter-
neira gorda e talufa, Terneirote, terneiro muito novo,

Tiguera, local onde foi roga, transformade em capoeria. £ termo muito
usado no Alto Uruguai, possiveimente importado de Sdo Paulo {(Moraes).

Tiorga, embriaguez, carraspana, bebedeira. "*Estar na tiorga™ significa
estar bébado {Calage).

Traira, peixe de dgua doce.
Vagueira, o mesmo que matambre

Vora, espécie de abelha mui comum em Cima da Serra; fornece um mel
acido e muita cera.

A dicionarizag§o do vocabuldric gauchesco de culindria foi mais para
ressaltar nfo s& o aspecto propriamente dito da mesa riograndense a base de
carne, evidentemente, mas para demonstrar a semantica do vocabulério rio-gran-
dense que recebe alguns termos da [fngua portuguesa com urna acepcdo, as vezes,
quase diferente. Usando-se os textos dos autores de vocabulrios regionais, pode-
se dar a inclusdo destas palavras na relagdo dos termos rio-grandenses e o dicions-
rio de Aurélio Buarque de Holanda Ferreira confere o registro do termo brasi-
leiro em circulagdo no Rio Grande do Sul ou se considere que Aurélio é autor da
unica edicdo critica dos Contos Gauchescos e Lendas do Sul de Simdes Lopes
Neto, autoridade em dialetologia assim com participagdo ativa nos estudos dos
vocabuldrios do Rio Grande do Sul.

A culinaria do gadcho sempre em torno da carne. Cicio da estancia. Ci- -
clo da carne. E quando se trata da carne propriamente dita. Na estincia, em par-
ticular. A estdncia marcou os rumos da cultura rio-grandense até a mecanizagio
das lavouras ou da contribuicdo eletrdnica para o desenvolvimento das noticias
pelo rddio e televisdo. Mais a rapidez das comunicaces rodovidrias com as gran-
des estradas-tronco, que aproximaram a estdncia das cidades. A cidade foi uma
dependéncia da estincia. A economia agro-pastoril dominava a balanca comer-
cial. Mas as cidades cresceram e se aproximaram demais das estancias e vice-versa,
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A estancia decidia todo um inteiro contexto até mesmo culindrio, mas a
civilizacdo do galcho é toda uma decorréncia da vida da estdncia.

O préprio folclore do galcho se abebera no ciclo da vida da estdncia e no
comportamento socioldgico do estancieiro, capataz e pedo que ao lado das mu-
lheres sempre escondidas © mais possivel, ficando apenas no aparecimento em
publico as de condigSes mais modestas, sdo fabricantes de folclore, E folclore
do Rio Grande do Sul &, como se disse, um legado de nitida procedéncia luso-
agariana-brasileira com (ndio e negro. O Rio Grande j& estava formado quando
chegou o alemdo e depois o italiang & loga o polonés. Sao contribuicGes dignas,
sem divida. Os alem&es implantaram uma nova cultura, mais outra religido, outra
lingua, habitos e costumes diversos. Mas tiveram que aceitar o que emanava da
terra galcha, na sua forga primitiva, mas dominadora. Além do mais, estavam
eles longe desta filosofia querreira, musical gu poética da Alemanha. A dialetolo-
gia pode revelar a capacidade aculturativa que o povo brasileiro impds ao imi-
grante como condicio de sobrevivéncia. O alem3o chegou antes e alguns até
com religido diferente e dificuldades imensas no falar, com um idioma ainda
de regibes gque usavam, no bom estilo europeu, uma fafa dialetal prépria, como
os imigrantes de Hamburgo, Bavéaria, Munchen, Hildesheim, Prissia, Hanover,
Holstein, Meckiemburgo, Saxénia, Wurttemberg, Braunschweig, Schwrzemburg,
Bremem, Brunswick, Silésia, Baden, Lilbeck, etc.

Assim os italianos da Alta Itdlia que imigraram do Véneto, Lombardia,
Alto-Adige e Trento fundaram vinte e cinco cidades italianas no Rio Grande do
Sul enquanto os italianos do sul ficaram nas cidades gadchas tanto da fronteira
como da Serra, Depressdo Central e Litoral, capital, etc, Presenca brilhante do
italiano, mas o Rio Grande |4 estava consolidado com a Revolugdo Farroupilha,
a Guerra de Rosas, do Paraguai e numerosas outras formagSes militares de deli-
neamento de fronteira e administragdo e governo ¢ a largada dos trilhos das es-
tradas de ferro. E preciso que se note este fenémenc. A participacio dos alem3es
& notédvel na vida do Rio Grande. E também o foi dos italianos. Como depois os
poloneses. E mais tarde russos, ucranianos, letonianos, espanhdis, sulgos, holan-
deses, japoneses, sfrios, drabes e libaneses, etc. Mesmo que os sirios, drabes e
libangses — fossem numerosos como o sdg e deram muito de sua cultura ao Rio
Grande como os judeus, é de considerar-se que ndo se estava descobrindo o Rio
Grande. O Rio Grande j& estava descoberto e civilizado. O esforgo notivel des-
tes imigrantes formiddveis trouxe um alento novo, alterou o horizonte da econo-
mia e significou um estdgio diversificador do espiTito criativo do galcho. A pre-
senga do castelhano vizinho é de influéncia controldvel apenas na fronteira. E a
dos luso-brasileires, do outro lado hispano-americana.

O legado luso-agoriano-brasileiro j4 dominara o Rio Grande do Sul. £ a
ligdo principal que vem dos restos do folclore antigo, sua sobrevivéncia até hoje
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e a lembranca perene que dele nos chega. E papel principal do folciore, explicar
as raizes de uma cultura. E a cultura do galcho € justamente esta: portuguesa e
brasileira mais o rastro magnifico do agoriano e a soma de populagdes indigenas
e o grande papel africano. O Rio Grande do Sul é assim uma digna porc¢do geo-
grafica da América, desta América Portuguesa chamada Brasil. A forca de nossa
fronteira em absoluto pode admitir que sejamos uma drea platina. O que é enga-
no ndo s& politico, mas de estrutura. Justamente o contréria, o Brasil é que ter-
mina no Prata, alids descoberto em 1514 por Jodo Lisboa, que fora piloto de
Vasco da Gama, e o descobridor do Rio Grande do Sul, e a presenga da frota de
Martim Afonso de Sousa, em Punta del Este; Martim Afonso, personagem de
Camdes é ele mesmo, Martim Afonso, que viria dar o nome de S3o Pedro ao Rio
Grande do Sul, Capitania de S3o Pedro e Provincia de Sdo Pedro do Rio Grande
do Sul, A historia constitui-se num respaldo importantissimo do folclore. Tanto
~ ahistdria é luso-brasileira-agoriana como o folclore do Rio Grande do Sul. Nin-
guém estd negando a grande validade, a forga viva, a capacidade do contributo
alemdo ou italiano ou polonés ou sirio, libanés e drabe ou judeu & espanhol ¢
rio-platense-casteihano e assim por diante, O que se quer dizer é que o Rio Gran-
de do Sul é uma auténtica civilizagdo brasileira. Claro que ndo se pode ignorar
a presen¢a espanhola e castefhana em nossa fronteira com penetracdes vdrias.
Mas e nés ingressamos também na ocupacdo de sua geografia ou ndo mantemos
uma influéncia econdmica ou espiritual respeitdveis? E a tese que se defende a
influéncia brasileira no Prata. Ou se insinua. Ou entdo se diz mesmo que somos
um contexto nitidamente portugués com as implicagSes americanas de indios
e negros na formagio de uma cultura tropical de maior sentido sociolégico.
Recebem as influéncias ndo portuguesas com o mundo que elas nos trazem, Sdo
culturas de uma forga secular de importancia e influéncias. Mas ao serem recebi-
dos, estes milhares de imigrantes que formaram a parte ndo portuguesa do Rio
Grande, eles se tornaram luso-brasileiros. Aculturaram-se e sofreram a irradiacgdo
tel(rica e o sortilégio do mistério da unidade geografica do Brasil como pafs
imenso, Somos o sexto pals do mundo em tamanho e também o sexto idioma
falado no mundo. O que ndo sdo dados que merecem desprezo. E a 10a. econo-
mia mungdial,

A forca moral e a emanagdo espiritual da civilizag@o dos portugueses
deu ao Brasil um poderio com o qual se ergue brilhantemente. Estas raizes
todas podem ser vistas nas mais modernas camadas da formagdo do Rio Grande
do Sul como provas de uma verdade histdrica. O folclore, a tradigdo do povo, é
que demonstram a expressap vivificadora deste mundo que o portugués criou e
de que o Rio Grande do Sul é uma parte. Estd af a ligdo do folclore. Na simpli-
cidade do povo, sug natural desenvoltura, todo o conceito de uma estrutura. O
felclore como trago explicativo do legado portugués. Assim, a tecitura maior do
folclore. A de resistir ao tempo e &s influéncias mantendo-se fiel ou aceitando o
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estranho sem desfigurar-se. O folclore pode ndo ser, entdo, uma tomada de
consciéncia filoséfica para dizer-se e se o diz, que 0 Rio Grande revela, através
de seu folclore, sua legftima heranca portuguesa. Porque somos uma cultura des-
ta maneira formada e que os poucos séculos que a temos ndo a madificou. Ao
contrério, em cada instante do simples, do trivial, do comum, do povo, dos cam-
pdnios e de todas as camadas modestas, mas que fabricam folciore porque ainda
sdo puros, longe e distanciados das contaminagdes eruditas ou civilizadoras no
conceito de progresso material, elas se movem num ambiente isclado das tenta-
¢Ges da rigueza e continua na pobreza, mas respeitadoras do pouco que lhes res-
tou. Que & muito, porque é a base de uma vida espiritual. O subjetivo talvez in-
consciente ou ndo, mas que perdura na tradi¢do percorrendo as geracdes que
atravessaram o tempo trazendo o folclore até nossos dias. Este mesmo folclore
que a demonstragdo da exatiddo da equacdo na qual se demonstra a continuida-
de perene do “folk’, que “folk” povo &, mas que sobressaia na definicdo do Rio
Grande do Sul, no seu engajamento tdo claro s rafzes portuguesas que foram se
constituinde do transplante europeu e suas transformagées periddicas no proprio
Brasil pelo contdgio. Contdgio enriquecedor das populages amerindias que se
aberram num pantefsmo impressionante de serviddo as forcas da natureza de
onde aflui todo seu caudal enorme do folclore. Como o negro que se aferrou na
reagdo a tristeza imensa do mart(rio da escraviddo, optando pela exteriorizagio
de uma formulagdo de seu folclore de culto aos seus deuses que |he permitiam
uma vida feliz na obediéncia dos ritos e o folclore afro-brasileiro é uma extensio
nitidamente religiosa. Pois, a cozinha africana é também folclérica em vista dela
depender de cada alimento dos deuses. Os deuses africanos recebem o tributo
dos alimentos, Mas eles ndo comem, comem os fiéis. A cozinha africana é assim
urna dependéncia espiritual do status sacerdotal da prdpria cozinheira. O que é
um folclore fabuloso ainda acoplado & danga, ao canto e ds devogles que eles
cultivam com uma percepgio de fundo mirstico e ddo-lhe a importancia devida a
um folclore abundante que vem das préprias casas de mdes e pais-de-santos, com
fithos de santas e filhas de santas nas cerimdnias de religifo. O que nos empres-
tam um folclore afro-brasileiro de cunhe serissimo. Juntem-se a estes trés fatores
mais o que ficou do luso-agoriano e do luso-brasileiro que no Rio Grande tiveram
uma implicacdo sugestiva, constante e imporente, temos as marcas do folclore
gaticho.

O Rio Grande do Sul, pois, repita-se, € com insisténcia, ¢ um legado luso-
agoriano-brasileiro retocado pela beleza das tradigdes oriundas da mie natureza
gue o {ndio cultivou. O negro com sua amargura escrava combatida pela luta de
urma extroversdo ruidosa levando a mistica de suas divindades adoradas para as
ruas em canto, desfile, dangas e festas como desafio de sua sobrevivéncia ameaca-
da.
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O Rio Grande do Sul £, portanto, uma civilizagdo portuguesa de conte(-
do brasileiro, com as implicagBes necessdrias que a elucidam vista de seu folclore,
folclore da culindria & demonstrar, como demonstra, a histéria de suas procedén-
cias étnicas.
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