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A perspectiva do presente trabalho se fundamenta numa visio da
powerlessness, 1 retirada do dia-a-dia de familias de renda baixa integradas nu-
ma intervengdo nutricional realizada no Recife em 1977-79, abreviadamente
PINS. 2 Introduzimos na operagdo analitica, com o fim de facilitar a interpreta-
¢do das informagbes, de maneira licida e realistica, a visdo do povo que sente ¢
que vive o problema de ver retirado do seu alcance o poder e o controle das de-
cisGes que sdo particularmente importantes para a sua sobrevivéncia.

As observagGes do contraste da imagem que o pobre emite de si, como
indivfduo ““inutilizado™ ou “preso” na pobreza, e os indmeros meios que utiliza
para sobreviver, para conseguir resgatar os direitos de moradia, dos servigos pil-
blicos, etc — , revelamuma contradigdo entre a fala e as agdes. A fala mostraem
seu conteldo, os sentimentos e as expectativas que sofreram prejuizos pelas difi-
culdades reais enfrentadas no cotidiano e se expressa na maioria dos casos por
um discurso tipico da sindrome de falta de poder, de powerlessness. Por outro
lado, uma analise de suas acoes revela formas incessantes de lutas que ndo po-
dem ser chamadas de atitudes passivas. :

A andlise da fala e das a¢Bes nos casos que iremos examinar mostra  os
individuos colocados nio s6 de uma forma desigual, em termos de poder, pelos
limites das condi¢Bes para participar com dignidade do funcicnamento da socie- -
dade, como também revela um fendmeno muito consistente verificado dentro
da dinamica intema do espago social dos individuos de baixa renda, que € o ci-
clo de mudangas registrado no cotidiano dos individuos e que estd fundamental-
mente relacionado com a falta de poder das pessoas para eleger as suas escolhas.
Além disso, essas mudangas {como mudar do rural para o urbano; ser removido
de um lugar a outro; mudar a dieta; mudar de ramo de trabalho, etc.) acontecem
sem que os individuos possam ter a consciéncia de como elas ocorrem & do por
que esti sendo obrigado a passar por elas. Ndo ¢ possivel construir seqiiéncias
acabadas dentro’do ciclo de vida, nem elaborar percepgies, nem tampouco acu-
mular experiéncia que pelo resultado de vé-las concluidas proporciona integracio
para outras etapas. As mudangas sdo realizadas por saltos inesperados, cuja fre-
qliéncia termina por entrar na rotina.
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Dentro do contexto de andlise aqui propostio, é necessirio que se distin-
ga a dire¢io dos problemas psicolégicos individuais, os quais ndo caracterizam
por origem um grupo especifico de pessoas ou classe, daqueles problemas psico-
l6gicos que sdo suscitados pela severidade do peso da estrutura social opressiva
que recai sobre as experiéncias mndividuais, com maior ou menor intensidade, se-
gundo as circunstincias. Em geral, como tém mostrado as experiéncias das fami-
lias pobres, a severidade da deprivagdo social estd dirigida a um grupo cu classe,
produzindo, na subjetividade dos individuos, os traumatismos que denominamos
aqui de traumatismos da exploragio. A nogdo da subjetividade aqui traz em si
a2 nogdo de totalidade, porque envolve a no¢do do homem e do mundo. 3

Quando tomamos as biografias das pessoas pobres, em geral corremos o
risco de mostrar sua realidade basicamente através dos problemas pessoais dos
individuos, julgando que tais configuracdes pessoais as oprimem em sua propria
cultura. O enfoque dos problemas é, nesse sentido, delincado a partir da conside-
ragdo da personalidade, recaindo suas causas principalmente nas frustragdes e fra-
cassos individuais. Deixa-se, portanto, de revelar o carater das estruturas da so-
ciedade que aprisionam as suas vitimas.

Esta constatagio ocorre, principalmente, porque os conflitos internos
que gstdo sempre preserites nos individuos pobres, sfo parte permanente do seu
isolamento, de sua condigio de desamparados. As condigbes de vida, de escassez,
anormalmente intensas e duradouras, dirigidas a toda uma geragio, eliminam fisi-
ca e psicologicamente as possibilidades de luta dos individuos contra os obstacu-
los, com resultados danosos sobre a mente humana ¢ sobre a perda de suas rafzes
culturais, o suficiente para comprometer de forma alarmente a vida.

Nio ¢ com menos peso como bem afirmam Deutsch e Krauss 4 “‘que as
revolugdes sociais tendem a ocorrer somente depois que se verifica umi certo me-
lhoramento na situagdo do grupo oprimido —, o melhoramento, aumenta o rifvel
de aspiragdo ¢ objetivos que eram- anterlormente percebidos como matmgwels
podem ser vistos agora como possibilidades reais de que se pode langar mio”.

Este esclarecimento nos fornece condi¢bes para compreender melhor a
apatia social, a submissfo do individuo na presenga de problemas que exigent
uma atitude politica, como também a qualidade de respostas que demonstrem
capacidade de rccriar e reelaborar o conhecimento de¢ si mésmo como explorado
¢ da realidade em que vivem scus semelhantes.

A observagio das familias estudadas permite afirmar que tanto mais os
individuos estejam presos ao circulo vicioso criado pela situag@o de opressio:
de ndo poder comer, de ndo poder vestir, de ndo poder ter trabalho digno, quan-
to mais aumientam os efeitos interativos dos sentimentos que conduzem a eXpres
sar essa apatia social pela perda do controle de seu proprio destino e das decisGes
que o atingem. E em Marx 5 que encontramos a confirmagio de que ndo a0 os
individuos do lumpeémproletariado, gue, por viverem na miséria e opressdo in-
terisa, facilmente podem ser capazes de formar uma efetiva consciéncia da socie-
dade ou conduzirem uwma agdo organizada.

Sc assim ocorresse, essa populagdo estaria sempre em revolta.

O que sucede é que essa populago absorvida totalmente pelos seus pro-
blemas de sobrevivéncia e vivendo outras contradi¢des internas, tem sérias difi-
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culdades em compreender as causas verdadeiras que estdo por trds da explicagdo
da sua condig¢o de barganhar o poder. Como abstrair os fatos dessa realidade em
pensamentos e construgtes de idéias instrumentalizadas, se o que rais acode na
mente é o esgotamento fisico e psiquico, ¢ a idéia central de comer cada dia “os
tiquinhos”, combinando “ovos com salsicha ou salsicha com ovos”? Se a simples
subsisténcia é a meta a ser alcangada, um ideal a ser atingido? Na verdade, o que
se faz mais relevante é a consciéncia desse cotidiano, formada em um territério
comum, com problemas que tém as mesmas rafzes e com lutas que se deparam
com obstaculos comuns, no esforgo do individuo de se ajustar a0 meio e sobrevi-
ver do caos das condiges que lhe sdo destinadas como: carregar lixo, mexer com
4gua contaminada, viver na lama, comer alimento impuro, nio poder ter higiene,
ser faminto. .

Tomemos os depoimentos de familias assistidas pelo PINS estudadas
durante trés anos (1977-79), que em recapitulagGes ou espethos nos mostram as
imagens af reproduzidas dos desdnimos e das lutas dessa populagdo. !

A primeira visio que se apreende ao observar as familias do PINS, € o
contraste entre o seu comportamento no meio social em que vivem e o que t€m
que desempenhar fora do seu ambiente natural, onde sc tem que competir com
modalidades de comportamento que estdo mais habilitadas para a aceitagdo so-
cial plena de um estilo de vida que traz consubstanciada a estrutura de poder rigi-
da da sociedade. E, portanto, um mergulho nos mecanismos psicologicos pelos
quais os individuos langam m#o para sobreviver das condigdes de desqualificagao
que lhes sdo impostas. Tais condi¢des acarretam a exclusdo sem conciliagio de
dois mundos, cuja fronteira é estabelecida pela linha divisoria entre quem tem
poder e quem ndo tem. |

E, portanto, diante dc um mundo urbano sofisticado e complicado que
se tem que concentrar para sobreviver. Comega-se logo pela nccessida:de do pobre
em definir quem ele é, frente 3 pritica organizacional padronizada,que ajuda a
identificag@o da pessoa fisica, para diferencid-lo dos demais. H4 réalmente um
verdadeiro contraste entre esse mundo dos papéis e o mundo mais simples, des-
burocratizado, improvisado, da simples “Maria”, do simples “J 030", ou mesmo
da alcunha do “Gago”, do “Seu Z¢ da Venda”, ou da *“Maria do Arroz”. Para
eles, pouco interessa o nome da familia, s90 todos “Silvas”, “Santos”, “Gomes™.
Nada muda a configuragio da vida, nem o prestigio das pessoas. 830 todos, por
assim dizer, de uma s6 familia, ligados por lagos de sofrimento e por lutas incan-
sdveis em sua enorme ¢ brutal pobreza. 830 como os Severinos do poema de
Jodo Cabral de Melo Neto: 6 |

... "“filhos de tantas Marias
mulheres de outros tantos
jé finados, Zacarias,
vivendo na mesma serra

magra ¢ ossuda erg que vivia, i

somos muitos Severinos

iguais em tudo na vida. . .” ‘

Essa realidade simples, cindida entre os mundos de quem tem ¢ de quem
nio tem poder, ainda que todos os individuos pertencam a um mesmo modelo
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social, revela-se numa percepgdo sensivel do individuo, mostrando-se através de
suas imagens csponténeas e de suas memdrias, de seus esquemas corporais, ¢ das
contradicdes desses dois mundos, onde o homem aparece como “vitima das aspi-
ragdes que ndo pode alcangar ¢ das esperan¢as que ndo pode satisfazer”, 7

Assim os nomes que denominam as pessoas, o lugar onde estas habitam
¢ a linguagem do cotidiano, trazem carregados em scu contexto existencial a
mente sensivel da percepg¢do da exclusdo social em que vivem os individuos.

Durante a pesquisa de campo de acompanhamento das familias benefi-
cidrias do PINS, observamos uma cena que chamou muito a ateng3o peio seu ca-
rater revelador da prontiddo com que os individuos, que vivem na odisséia da
pobreza, decifram os miltiplos signos do confronto da dicotomia dos dois mun-
dos. :

Andando pelos becos alagados de Santo Amaro, bairro pobre do Recife,
4 procura de identificar enderegos das famiias que seriam objeto de estudos de
caso, tentando equilibrar os pés entre os cantos mais secos que permitiam uma
passagem forgada e resvalada na lama negra, fervilhada de mosquitos e dejetos
humanos das casas, cuja gravidade se acentuava pela mistura de dguas que saiam
do muro proximo do Hospital do Cincer, formando uma s6 camada do liquido
perigoso que brilhava i tuz do sol de verdo, enquanto criangas passavam brincan-
do, chutando a dgua e correndo para ver o efeito das ondinhas que se formavam,
paramos e perguntamos a um cidaddo que passava de calgas arregagadas, sapatos
nos dedos, qual o nome daquele local. O transeunte, de rosto sorridente ¢ bas-
tantc expressivo, respondeu: “Aqui ¢ a Lagoa Dourada™! E saiu sorrindo, olhan-
do o nosso jeito, que contrastava com o das pessoas do lugar, na nossa preocupa-,
¢do de a todo custo salvar os pés e a roupa limpa do contato com o liquido nau-
seante. .
Tal habilidade em fazer humor da miséria; de forma sutil, cheia de mali-
cia — recurso freqiientemente utilizado pelo individuo para esconder seu sofri-
mento, como recusa a s¢ deixar afligir pelas provocagBes da realidade, a permitir
que seja compelido a sofrer, e por outro lado, para ressaltar o cariter do opres-
sor, como bem explica Silberstein, 8 — pode parecer que o individuo estd consci-
entemente aceitando a situagZo de miséria, quando, de fato, sofre inconsciente-
mente uma tentativa de adaptagio a todo um contexto social e econdmico a que
estd sujeito. ’

Por outro lado, o que salta aos olhos no contato com as familias do PINS,
é que o seu cotidiano encontra-se preenchido totalmente pelas lutas intensas da
sobrevivéncia. Toda a familia entra em agdo deniro de um regime de austeridade.
Dos musculos e da capacidade fisica dos individuos reclama-se um trabalho des-
proporcionado para responder i grande fome, 4 grande miséria. E como atestam
estes depoimentos: ?

“Pobre hoje vive porque Deus consente™.

“E o fim do mundo! A gente tem é que
pegar marisco. Mas nio tem nem maré. . .”

“A maré estd braba. . . Os ratos-ficam roendo
as paredes porque nfo tém o que comer”.
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“$6 pode ter uma explicagdo superior — a do
Criador — que com isso quer provar alguma
coisa ou que ¢ talvez a prova de sua
inexisténcia”.

“Q pobre ndo est4 vivendo. E como uma fila
de gente que vai sendo empurrada a pulso.
Empurrada e, quem cair, cai de fome”.

Tais imagens espetham as vicissitudes do chamado lumpenproletariat,
para usar a expresso alemd empregada pelos marxistas, que define a borra mais
espoliada da sociedade, como bem lembra Geraldo Mello Mourdo. 10 A expressio
alemi, diz este autor, “define aqueles grupos sociais tdo castigados péla explora-
¢0, que haviam perdido tudo: o fundo e a forma. Perdido até mesmo, a identida-
de da propria miséria, essas camadas se transfermaram numa espécie de excre-
céncia do povo, um conglomerado surdo ¢ mudo, que a impotente existéncia
tornara passivo e abilico.” O autor ao definir a etimologia da palavrd “limpen”
encontra como referéncia de seu significado as expressoes trapos, farrapos. E
uma espécie de proletariado, segundo os marxistas, “ao qual a perversidade insti-
tucional roubou tudo, até a prépria sensibilidade e o instinto de defesa. E a ve-
thacaria da pobreza em sua expressao mais trigica, em que 0s seres humanos se
viciaram com a propria derreligio”. 11

Mas s3o eles mesmos que dizem clara e abertamente, com suas imagens
realisticas, com seus gestos sem susto, porém perplexos, como sfo vitimas da
leviandads do nosso sistema social que leva tanto a um estado de miséria econd-
mica e 4 degradagio humana, como também a uma miséria diferenciada entre os
$eX08;

“Pobre & uma derrota! Devia era morrer. . .” !

Severina tem 32 anos, trabalha como cozinheira em um bar, sem carteira
assinada. Separada do marido, me de 5 filhos menores (10 anos; 4 anos; 3 anos;
2 anos; e o ultimo de 7 meses), mora agrupada com a sogra ¢ mais 8 pessoas —
compondo trés familias nucleares, cujos chefes sdo todos do sexo ferrumno (Ver
Quadro 1).

Ao observar o panorama de renda das trés familias abrigadas pelo mesmo
teto, a qual perfaz um total de 3.270 cruzeiros (65 dolares), salaric minimo da
época, 12 causa certo desnorteamento imaginar como é possivel uma familia ou
um aglomerado de 15 pessoas, sobreviver com renda ti0 infima ~ rdicula sob
qualquer tentativa de comparagdo. E dificil determinar uma grandeza que cor-
responda ao consumo feito com alimentagdo, habitagdo, saide, higiene, trans-
portes, educagiio, presta¢Bes e outras despesas, no contexto acima. Tarefa im-
possibilitada quando sabemos que o esforgo de computagio exigiria ‘fazer das
tripas coragio™ para entrar a fundo no mundo de nuiséria dessas pessoas, muitas
vezes, povoado de praticas de delitos e contravengGes. Além disso, é importante
respeitar as reservas das familias com relag@o aos seus “segredos” de slobrevwen-
C1a.

As pausas, as imagens que vsam no discurso, muitas vezes servemn para
ilustrar o drama terrivel que experimentam: Severina preparava um mingau para
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!
o filho menor que ja se impacientava de fome. Os ingredientes do mlingau: agu-
car, uma colher rasa de leite ¢ maizena. Cozinhava num fogio improvisado em
cima de um girau; embaixo do girau, a lama em quantidade fervithava 'de mosqui-
tos. Porcos e galinhas dos vizinhos se misturavam no atoleiro, junto com as crian-
¢as esqudlidas. Enquanto Severina preparava o mingau, lembrou-se que ja era tar-
de, tinha que apanhar o filho na escola e, na pressa, comentava: “A pior vida é
essa de pobre. Nio sei por que pobre vive. Pobre pensa que vai melhorar a vida
dele quando vE, quebra a cara. Se eu tivesse o principal para as criangas comerem
ndo me aperriava. Para trabalhar em casa de familia, a patroa s quer que faga o
servi(;o ndo quer saber problema da gente. Pobre € uma derrota! Devia era mor-
. Até essa hora ndo tern nada para comet. . . (ri).”

E “jogar a sorte”, como diz Maria José, companhelra de teto de Severina.
“Um dia volto com 300 cruzeiros, outro dia com 200”. Langa-se a toda sorte de
coisas, ds incertezas de ganhar ou perder. A gente tem que aprender os macetes
— assim, sempre trago alguma coisa para casa. ..”

A situagBo desse grupo de pessoas umdas por parentesco e pela solidarie-
dade em repartlr o imfnimo para a sobrevivéncia, Gnica solugfio para aliviar seus
limites pecunidrios, apresenta-se bastante especifica no depoimento acima. E pra-
ticamente um agrupamento de mulheres descasadas e de criangas sem pai. A figu-
ra feminina predomina em pluralidade de elementos psico-afetivos e na pluralida-
de de fungdes que tem que desempenhar: na guarda dos fithos; na luta pelo pdo;
na luta pelo teto; na luta contra a discriminagdo.

As relagBes de troca e cooperagdo desse grupo de mulheres chefes de fa-
milia, parecem demonstrar que existe entre as mulheres pobres um grau elevado
de aceitago reciproca de ajuda mitua. Embora tais relagBes de cooperagio cste-
jam baseadas em uma uniformidade de expressdes individuais, descontentamento
¢ falta de poder, nenhuma das mulheres permite ds outras escapar ou redimir-se
de certas realidades duras que definem a mulher como prisioneiras diante das re-
gras da superexploragfo. Os sentimentos de impoténcia sdo acentuados pelo tipo
de trabalho proletdrio que executam dentro da sociedade, o qual ndo lhes permi-
te acesso a um poder econdmico e politico, nem muito menos estabelecer esco-
thas livres dos seus destinos, tornando-as, portanto, “tributdrias de uma heranga
cultural, de esteredtipos que condicionam os destinos individuais™. 13

Vale a pena lembrar depoimento na pesquisa sobre o PINS, de uma jovem
de 15 anos, mie aos 12 anos de idade, freqiientadora assidua de gaﬁen'a cuja ex-
periéncia mostra qudo fortemente certas escolhas de vida estdo relacionadas com
a impoténcia femninina, de uma incapacidade de poder superar a mtuagao a que
se estd submetida: |

“J4 levei dois tiros, mas ndo pegou nenhum, de um homem due queria
morar comigo e eu recusei. Ndo tenho compromisso com homem nenhum. Ho-
mem no respeita rapariga, s& quer bater! Aqui os homens respeitam as mogas, as
mulheres que tém homens, mas as raparigas eles querem bater. Conheco esse
mundo todo da malandragem; vivi aqui nestes altos desde crianga com essa gente.
A gente tem que enfrentar as coisas que aparecem. Nio tenho medo de morrer,
de que atirem em mim ou me firam com peixeira. Discuto com os caras, eles ar-
mados e eles nfo fazem nada comigo. Se a gente ficar com medo é pior”. Serzi

|
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que ndo seria melhor para vocé procurar outro lugar menos perigoso para se di-
vertir, outras companhias? (pesquisadora) “E, mas a gente é mogo, tem que en-
frentar de tido, experimentar do ruim e do bom, ou para acertar ou nfo. Deixar
que o tempo passe ¢ quando 4 gente ficar velha ficarem mangando? Ndo!”

Nio se pode negar a riqueza do material soclologico e psicologico que
possuem esses dois casos acima. Eles compreendem elementos significativos con-
densados abaixo da superficie dos relacionaimentos humanos das pessoas pobres
para’consegiliren um pouco de seguranga e diniheiro. O que significa reunir, por
exemplo, 15 pessoas em um mesmo teto pobre e miserdvel? lsso parece ter como
razdo maior a possibilidade de se conseguir um maior nivel de bem-estar reiativo,
trazendo-se mais dinheiro para o domicilio. Diminui o impacto do intervalo de
espera da procura de emprego. Enquanto dois ou tres estio desempregados; ou-
tros conseguem fazer biscates ou jogar a sorte. E também uma forma de dimi-
nuir nos perjodos de crise, quasec sempre permanentes, o peso do desemprego,
fazendo-se servigos para o domicilio: consertos da casa, cuidados com as criangas,
etc. Mas é também uma forma de se ter um lugar onde se compartilham as de-
sesperangas da instabilidade, da destruigdo familiar, do nomadismo laboral, geo-
grafico ¢ marital. De se ter um lugar onde se sentein as “tristezas da vida”, onde
se percebe mais ainda a situagdo de explorado em que vive; é onde o sistema da
realidade désses individuos se faz mais presente ao lado de outros.

O tempo que dura a acolhida dentro da familia, a qual traduz uma das
miais altag capacidades humanas — a capacidade de empatia e de apoio ao compa-
nheirismo —, é, em realidade, marcado por intervalos de mudangas que traduzem
a dindmica interna dentro das familias, onde em cada ciclo apresenta-se uma -
composicdo diferente da unidade familiar. Portanto, é uma forma elaborada de
adaptagdo ao mundo “real” em que se vive.

Aprende-se a fazer uso das amizades, do parentesco para organizar a se-
guraitga, em um éequilfbrio entré realismo e erigajamento. Principalmente, quan-
do o chefe de familia é do sexo feminino. Neste caso, o uso das amizades e go
parentesco parece de sumna importancia.

Quais os comportamentos, atitudes, normas e mecanismos que as mulhe-
res pobres sio levadas a utilizar na tentativa de manter uma seguranga relativa
diante da exploragdo econdmica e diferenciada, da cuitura do patriarcalismo, e
da expectativa social do papel ideal a que devem responder como mulher? Auto-
sacrificio, masoquismio, narcisismo (a importincia de ser bela e jovem), depen-
déncia, passividade sexual, “maternidade” desvelada?

O nivel de necessidade do momento é que vai determinar a Gltima reali-
dade, por onde se podem delimitar as estratégias de sobrevivéncia concretamen-
te possiveis. Qualquer vitima particular da exploragdo reconhece que, dentro do
isolamento a que estd submetida, que a coloca em um ¢stado de incerteza e in-
determinagdo, saber fazer alguns contatos com pessoas, ter amizades, € absoluta-
mente e enfaticamente necessdrio para atravessar as grandes dificuldades. Prin-
cipalmente, quando se é mulher pobre. Tem-se o que se langar a sorte para acer-
tar ou para perder. Algumas com medo, outras indecisas ou a sangue-frio, co-
mo bem revelou o caso da jovem acima. Em defesa de uma dignidade pessoal e
do amor-proprio — mesmo que a luta travada com os adversirios mais proximos
ndo resulte em uma demonstragio do mais profundo aprego-pela existéncia.
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A submissdo, 4 prostitui¢ao, o listerismo sdo comportamentos qué mui-
tas vezes estdo presentes nessa luta por uma segiifanga; para se garantif 6 sisten-
to. Pode-se inclusive fiif-$e nas rédeas da personalidade de possiveis agressores;
selecionando-se dlguns compoftarmentos que ajudam a chamar a dt€iigao para si;
cujo desfecho resulte em beneficio pafa a pessod. 14 Matiipula-se ¢ Corhporta:
mento, manipula-se a déenga, como reagoes do sentimento de ihpoténéia:

Por que obedecer cegarhente, éstar submisso s ordens de mando? E por
que s¢ nascé assim ou é por que; por exemplo, sem protegdo das léis trabathistas
e diahte d4 escassez de emprego, um comportamento submisso garantird, mesmo
sob danos pessoais, a sobrevivéncia? .

Por que se mostra pouco diligente, criativo e até obtuso? E sb por se crer
que se & assim, ou ¢ para se defender da exploragdo? Quanto mais as quajidades
do individuo sfo visiveis, mais elas sdo passiveis de ser exploradas no valor que
essas qualidades possuem:

“Quando a patroa pérgunta: ‘Sabe fazer isso?, sabe fazer aquilo?,’ eu digo

sempre que nio. Se a gente diz que sabé fazer tudo, eld o deixd a gente

em paz. Bsse trabalho nfo d4 futuro: Branco ndo deixa a genté descansar.

Ndo pode ver a gente parado, diz logo que é pregui¢osa. Fica ifventdndo

trabalho, mesmo que a gente tenha terminado a tarefa. Nao tem horério.

Até de madrugada se trabalha, Se chega uma visitd, Vo acorddr 4 peiite.

Se tem alpuém doente dentro de casa e vio levar para o hospital, temos

que acompanhar. . .”. ’ .

Por que s¢ ter uma vida ndmads, sem fafzes € pessoas a viver na periferia
imunda da cidade, subiiietido a toda 4 softe de iricértézds? E poT gii€ 140 se tem
nériiuma nogio de ordem social e da ligagio da rede famniliar ol ¢ pof se sofrer a
explsdo do campo, pela retirada das condigBes de existéncia do individuo?

“Quern fica no interior da maneira em que sio dadas as condigdes de

hoje, o pobre fica miserdvel, morre de fome. Agora o agricultor nas tem

direito mais de plantar, de ter a sua criagio amarrada no pé de drvore. Os
proprietarios plantam em todo lugar. Pelo menos, aqui a genle tem uma
ajudinha daqui e dali”. 16 !

Portanto, temos uma ordem de fatores que nos diz que se as condigdes
observadas fossem alteradas, os acontecimentos que configuram o quadro de fal-
ta de poder dos pobres também mudariam. Mas como altérar esses sentimentos,
rmesmo sabéndo-se que as estruturas de poder tém se tornado fortes comm a unida-
de dis ¢lites no poder? Como sdir déssa situagao, organizar € eStriitiirar $afdas
possiveis? !

As respostas geralmente dadas pela populagdo sem poder sig formiila-
das dentro de um vazio de informagbes que muitas vezes mistifica a realidade.
O salto no sentido de resgatar o conhecimento de si dentro da realidade de ex-
ploragdo sofre muita interferéncia, levando & fragmentacio da consciéncia de
forga e de unido. Vejamos como isso se dd nos casos que 30 analisados a seguif.

|
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2. POBREZA E PRISAO

A familia do Sr. F. era uma das beneficiarias do programa do PINS, A
composi¢io dessa unidade familiar se constituia de 6 pessoas adultas: o chefe
com 59 anos, a mulher com 46 anos, a filha mais velha com 25 anos, o fitho com
22 anos, -a filha mais nova com 16 anos, e a sogra com 78 anos. O ambiente era
de extrema pobreza. A lama dentro de casa. Um recipiente de plstico de dgua
sanitara cortado ao meio fazendo as vezes de sanitdrio. Uma galinha com oito
pintinhos dentro de casa, presa por um cord3o na mesa (para nfo serem rouba-
dos), fazia parte do cenério do pequenc espaco destinado a habitagao da familia.

A proximidade com o0s problemas da famflia, ap0s dois anos de acom-
panhamento, colocou-nos em contato com suas incertezas ¢ filosofia de vida,
Contudo, nesses encontros nunca tivemos oportunidade de entrevistar o chefe
da casa. Sempre encontrava-se ausente. E as explicagOes para as auséncias eram
do tipo: “O velho deve estar bébado por ai. Ele recebe beneficio do INPS; a be-
bida j4 esti atingindoasuacabega. Ele jd foi internado trés vezes no Hospital
Psiquidtrico. Quando ele bebe, quebra tudo dentro de casa.”

Essa era a versdo que davam das condigdes do chefe da casa, versdo essa
gue naturalmente nfo nos satisfazia.

Por sorte, em uma ocasifo em que visitivamos a familia para uma entre-
vista 0 encontramos ¢ pudemos entrevistd-io, ou melhor, ouvi-lo. Nesse dia,
quando chegamos, V6 (a Sra. de 78 anos) fazia todos os servigos da casa, desde
os corriqueiros da cozinha até carregar dgua de um chafariz a distincia, desafian-
do o peso da sua idade e o de suas obrigagbes. (Em outra ocasido, encontramos
com ¢la no caminho do chafariz levando com certa destreza cinco latas vazias pa-
ra encher ¢ destinar 4 venda. Ela falou que carregava vinte latas, de cinco litros,
por dia a 2 cruzeiros (cerca de 5 centavos de délar) cada, Com esse dinheiro aju-
dava 4 familia. Enquanto faldvamos com V0, para nossa surpresa, apareceu de-
fronte 4 porta, com uma pequena pasta na mdo, camisa aberta ao peito, bermuda
e sandilias japonesas, o Sr. F. Fle nos cumprimentou e sentou-se ao lado no lugar
que V6 ocupava. Agora Vo ficava encostada no portal da porta da frente com 2
mio no queixo, bragos cruzados e um ar de indignagdo na expresszo do rosto.-O
Sr. F. falava alto, cantarolava e se dirigia para nos num estilo familiar. E come-
¢ou a falar dizendo que queria que nds tivéssemos, “‘um livro diferente da sua
historia do que foi dado por eles” — a familia:

“Sou maritimo e ganho muito bem. Ganhei 38 mil cruzeiros [760 déla-

res] no més passado e neste més vou ganhar 11 mit cruzeiros [220 déla-

res] .” [Levantou-s¢, e foi buscar o comprovante de sua folha de paga-
mento, mostrando de quanto importou o seu saldrio nos Gltimos dois me-
ses. L& alto para que V6 também ouvisse. ] E continuou: “Sou um homem
que sei viver, gozar a vida. Comer do melhor. Vestir roupa boa, andar
com gente mais fina, Vocé deve entender isso, pois quem ganha 2 cruzei-

Tos 86 pode fazer gastos de acordo com o que ganha; quem n&o ganha na-

da, nfo gasta nada. Se ganho 38 mil cruzeiros, tenho que gastar de acordo

com o que ganho, Sc vou beber, ndo bebo cachaga; se estou cansado, nio
venho de dnibus, tomo um téxi. Pobreza € prisdo. Nao quero viver na
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priso, como essa caveira [dirigia-se a V6] . Pobreza ¢ nascer, morrer

nfo viver. . . E morrer na fuiz. Isso eu nfio quero ndo — passar pela vida

e nio viver? Nio! Nio quero ser prisioneiro. O pior crime é ser miserd-

vel! Eles nfio sabem viver. Ganho para mim esmo. !

O garoto [refere-se ao filho de 22 anos] estd com um emprego, entrou na

policia. O que € esse emprege, meu Deus?! Vai ficar prisioneiro”.

Vé: “Ele vai ganhar mais depois de trés meses.” =

Sr. F: “Mas o que € 3 mil cruzeiros [ 60 délares] ou pouco mais? O negé-

cio é ganhar muito dinheiro para ndo ser prisioneiro. Acho que o pior

crime é set miserdvel E maior do que cometer um crime por justa causa.

Eu como do melhor nos navios ¢ o que & que essa gente come dqui?”

V6: “Mas vocé quando estd sem viajar fica comendo a comida da gente,

Falar ¢ facil, cagar ¢ preciso botar forga!”

St. F: “Vocé nio sabe de nada. Vocé é uma miserdvel. Vive.de esmolas

do Governo, aposentadoria dos velhos que devia ser para quem trabalha,

e nic para quem nio fez nada.” :

V6: “Mas eu trabalhei muito. Lavei roupa. . .” '

Sr. F: “E isso é trabalho?” :

Evidente que aqui ndo é possivel fazer uma apreciagio do tipo de perso-
nalidade do entrevistado. Precisariamos de outros elementos de informagio de
sua hist6ria de vida. Contudo, o que importa, e que parece vivo nas entrevistas,
é a presenga quase maci¢a de formas de espoliagdo humana que se revelam na
condigdo de vida dos individuos: isolamento, dependéncia, despolitizagdo. Quanto
a esta questiio, parece de importincia no depoimento colocado como base de
reflexdo, a andlise realistica que o entrevistado faz da pobreza, utilizando uma
imagem comparativa entre pobreza e prisdo, expressa por um sentimento tomado
do modelo de vida dos grupos mais abastados, possivelmente acentbado pelo
conceito do entrevistado dentro da familia, no que pese a sua autoridade de che-
fe encontrar-se ameagada. A énfase no discurso da relagio entre pobreza e prisao
mostra a rede fantdstica de implicages e interdependéncias em que a condi¢io
de pobreza se situa frente 2 um complexo de dificuldades que desencoraja qual-
quer iniciativa do pobre. Tal natureza se revela fora do seu dominio e controle.
De maneira que chega a despertar um forte sentimento de fatalismo e, com ele,
uma despolitizagio das pessoas. Para o entrevistado, a Unica forma de tomar o
curso do poder é identificarse com aqueles que tém poder, assimilando seu esti-
1o de vida. . :

A orientagdo desse sentimento de identificagdo e de ligacio com 0S gru-
pos privilegiados, tdo fortemente observado na atitude do entrevistado no caso
acima, apbia-se.no modelo de pensamento do sistema social explorador que dita
as normas, que castiga, que protege pela submissfo. Quanto maior for a identifi-
cagdo com essa imagem representativa do poder, tanto maior € o desprezo pela
classe a que se pertence e menores as possibilidades de se opor a esse poder en-
quanto individuo e enquanto classe. '

Talvez fosse justo pensar no ponto de vista da realidade das familias
pobres, como se ddo seus mecanismos de saida da pobreza e por que rhuitas ve-

3 - - 4 |
zes se tem que concentrar no individualismo para “vencer” na vida, a fim de asse-
|
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gurar a satisfagao das necessidades bésicas da familia. Percebemos que as familias
de renda baixa se encontram diante de dilemas cruciais, como a necessidade de
defender o conforto proprio e de seus membros ou ajudar os parentes € amigos
menos equipados para enfrentarem a luta pela sobrevivéncia. As duas alternativas
estio amplamente presentes no dia-a-dia das escothas das familias. Temos o
exemplo de um entrevistado chefe de familia que teve a sua unidade familiar
acrescida de seis para nove pessoas, durante um perfodo de quatro meses. Aco-
lheu o irmdo que se encontrava desempregado, o sobrinko para tratamento de
saiide e a vizinka que foi rejeitada pela familia. Em outra ocasido, encontrei trés
famflias em uma mesma casa (15 pessoas). Compartilhavam de forma grotesca
cada espago da misera habitagdo, invadida de lama e dos dejetos da maré. No pd-
lo extremo, observa-se o caso da familia do Sr. F, analisado anteriormente, em
que este usufrui, embora nfo regularmente, de uma certa renda que € gasta em
beneficio proprio, enguanto a familia passa necessidades.

Vemos manifestar-se o dilema que acompanha a escolha das familias po-
bres para manter a seguranga de seus membros. Diante-de uma sociedade expo-
liadora, com um meodelo de distribuigdo de renda altamente concentrador, ob-
serva-se que s& sdo considerados em condigGes proprias para “vencer” na vida,
0s que estiverem com maior possibilidade de utilizar produtivamente suas ap-
tidoes para entrarem no jogo do mercado ¢ fazerem multiplicar o capital que
dispbem. Tais condi¢tes, sabe-se que muitas vezes, ou quase nunca, s3o acom-
panhadas das mais altas capacidades humanas. E, portanto, o homem competi-
tivo, € 0 homem “forte” que tem que endurecer diante dos seus companheiros
e parentes que possuem menos “‘sorte” ou que por timidez ou vergonha se man-
tiveram presos a sua simplicidade de homens “rudes”. Para “vencer” € necessd-
rio Jue se submeta a0 jogo competitivo e ganancioso do lucro, Pode-se até pen-
sar no tipo psicoldgico que caracteriza a maioria do padro do homem “bem su-
cedido”. Q que possui “sangue frio”, o de temperamento agressivo, o que carre-
ga dentro de si a neurose de um permanente estado de luta. “O homem vale
pelo que possui. Se tem dois mil réis vale dois mil réis, se tem 100 mil vale 100
mil”. 17 Expressdo que caracteriza muite bem, a atmosfera social da concorrén-
cia entre os individuos de uma sociedade que se encontra sob o dominio do mer-
cado, conduzida basicamente pelo imperativo da lei da oferta e da procura.

A lei do mais forte impbe-se e 0 homo homini lupus caracteriza perfeita-
mente o koo oeconomicus, esforgando-se cada um por devorar o outro a fim de
sobreviver o primado do lucro e o imperativo da concorréncia conduzem direta-
mente a este resultado, que vemos encamado nas formas extremas do liberalis-
mo: trustes, cartéis e grupos financeiros. Conclusio logicado sistema. Por isso
trivnfam assim que o capitalismo teve forgu para empreender seu voo.” 18

Portanto, as contradigbes da natureza humana se somam as contradi¢des
que regem a ordem social pela busca da riqueza, sobressaindo como fator domi-
nante o capital. O poder econdmico legitimado pelo poder de uma mincria do-
minante e, sobretudo, pelo estabelecimento de uma hegemonia ideoldgico-cul-
tural. Graciarana, 19 fala da correspondéncia estreita entre estrutura social e
estrutura de poder gue se manifesta através da estrutura de classe. O tipo de
relagio assiméirica entre classes estipula a gradagdo hierdrquica, mais ou menos
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sistemdtica, dos estratos sociais ¢ o tipo de relagBes entre classes configura a es-
trutura social. E cvidente que para sustentar os tipos de repertérios de papéis
ou perfis em uma situagdo extrema de desigualdade, alguém gerahmente paga o
onus dessa diferenca, que se revela em muitos aspectos por indicadores que de-
marcam o0s grupos sociais, mais fundamentalmente pelo status e poder. Erran-
donea ao citar Marx diz que essa demarcagio se concentra na quest.‘io da proprie-
dade dos meios de produgdo: “Encontrariamos umsa causac¢io de propnedade dos
meios de produgdo. Porque o circulo da pobreza ¢ o circulo da riqueza”. 20

A psicogénese do individuo pobre, ilustrada pelo caso do Sr! F, expressa
de forma viva e sintomndtica os condicionamentos originados de uma estrutura
social exploradora, justificada na 1égica do lucro. Logica que, como transparece
da experiéncia, transforma-se em desordem. Desordem que supera os limites do
ambito puramente econdmico e social, de forma a se poder admitir com certa
seguranga que a direg@o dos processos individuais da psiqué tem uma continuida-
de com a estrutura social opressora exercida de forma intensa, prinicipalmente,
sobre 0s grupos pobres. Dai esse reino da desordem ser tanto mais traumdtico
quanto mais for conservada a relagfio de morbidez da exploragio ¢ue, de fato,
tem como artificio basico levar os individuos a acharem dificil acreditar neles
proprios — pelo reforgo dos lagos de dependéncia e autoridade, do isolamento
e da crenga na inviabilidade do contate “em bases iguais”. :
I
I

3. DA FRUSTRACAQ A CRIATIVIDADE

Do que foi dito parece-nos muito clara a trama em que se constrm ¢ se
amplia o sentimento subjetivo de impoténcia, de falta de poder, verificadono
dia-a-dia das familias do PINS e, por extensdo, nas familias pobres. ‘Os relatos,
apesar de nfo buscarem explicagdo para as questdes das forgas sociais que es-
tdo envolvidas na fixagdo das condigBes de vida, fornecem, contudo, esclareci-
mentos sobre o estado do sentimento de perda de controle dos proprios desti-
nos, revelado sobretudo na perda da identidade pessoal e social e na ‘desintegra-
¢do dos elementos tradicionais das experiéncias de vida dos pobres.

Talvez fosse esclarecedor compreender como as imagens da repressio
que apesar de frustrar e tentar impedir a expansfo do campo de poder dos po-
bres por retirar as condiges de luta, ndo dissolve o potencial ¢ a criatividade ao
ser questionada a obediéncia interiorizada.

Vejamos, i luz dos depoimentos de um estudo de caso, a que dou um tra-
tamento especial por trazer no seu rico contexto psncolognco e sociolgico as ex-
pressdes de luta que podem se tomar emergentes, por meio de algum poder que
seja acessivel,

“Nao é todo mundo que fala assim como eu: O pobre € uma desgraca,

enquanto eu dou este relatério os outros escondem e por trds derrubam,

ficam falando. Tém medo. )

“Eu digo tanta besteira, mas com razio. Tenho vergonha de sér filho do

Brasil. A nagdo dd liberdade, mas acompanhada com muita fome. O go-

vemo ndo era para dar tanta liberdade. Veja, domingo, comprei meio
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quilo de farinha a 15 cruzeiros na venda. Quando foi segunda-feira, au-
mentou dois cruzeiros. Absurdo! Os fiscais chegam e ndo querem nem sa-
ber quem pintou a barata. E por isso que eu digo: ‘ndo vibro com isto
aqui’. Quando eu era rapazinho, eu ficava vibrande com a Sele¢@o Brasi-
leira; quando ouvia o Hino Nacional ficava emocionado; agora, para mim
tanto faz! Trabalho 12 horas por dia, 300 cruzeiros por semana. Nio
tenho um dia de folga e ainda agradeco a Deus”.

“Todo homem pobre € revoltado. A sra. ndo acha que todo pobre é mise-
r4vel? Pra o rico, tudo pode aumentar e [ele] ndo sente nada.”

“Quai o sentimento que lhe desperta essa situagdo? (pesquisadora). “O
sentimento ¢ que o rico pode comprar nas feiras, nos mercados e a gente
ndo pode. Tem que comprar aquilo mesmo. E o jeito.”

“E o que isso representa para a sua pessoa?” (pesquisadora). “Representa
sofrimento ver a pessoa rica poder ¢ a gente ndo poder. E sofrimento sem
jeito. Ndo tem pessoas para resolver o problema da pobreza. O pobre se
sente liquidado na frente do rico, de ele poder ¢ a gente ndo poder. Isto
¢ em tudo. A Sra. conhece a Casa da Misericrdia? L4 ndo se enterra
nenhum rico. Se morre uma pessoa, se a famflia ndo pode ou se nfo tem
familia que exija o corpo, pertence 4 Casa da Miseric6rdia. Qual o rico
que fica 14? Ai é que eu digo que todo pobre é miserdvel. A Sra. ndo vé
miséria no Espinheiro, em Boa Viagem. Mas caia nesta imundicie aqui e
a Sra. v& que fem tantas mulheres gravidas que nfo tém nem o que dar
aos filhos. Eu tenho principio de vivéncia;a Sra. pode ter leitura, eu com
a minha vivéncia posso dizer coisas que a Sra. fica abismada. A vivéncia
faz a pente aprender”.

“Se eu ndo tiver nada pra comer, a Sra. pensa que eu vou pedir 4 Sra.?
Nio: vou roubar. Até agora Deus sempre me ajudou. Um amigo aqui ji
me falou: ‘A, eu s6 ndo roubo porque tenho medo do pau da policia’
Esperanga, o pobre sempre tem de viver, mas a gente ndo pode viver. A
comida de pobre, o pobre nfo pode comer mais; o cinema de bairro ndo
tem mais; o futebol nfo t¢ dando mais pra ir, tudo foi tirado do pobre!
As leis pra mim ndo importam porque eu tenho uma vida pior. S6 acre-
dito nas leis, se eu puder viver melhor. Eu ia ser mais humano. £u quero
ser, mas ndo posso. O querer e ndo poder é o maior fracasso do poder”.
“0 Governo nunca me ajudou. Mesmo assim, com a inteligéncia bragal
eu cresci, a negociar com pequeno dinheiro e ainda cheguei a ter pelo
menos dois pdes para comer — porque eu podia comer o que queria.
Qutro pfo é dizer poder comer alguma coisa. . . Entfo, vem o governo,
mede o terreno que cu aterrei e levantei com os meus praprios punhos.
Mede meu terreno e me dd o que quer. Fui falar, eles me disseram [ gesti-
cula representanda] : ‘quebre tudo e s6 deixe o terrenc’. Eu disse: ‘mas
isso éuma desumanidade 0 que vocEs estdo fazendo para um homem po-
bre’. E a resposta foi: *Sé tem 72 horas para sair’. Para ndo perder tude,
recebi a migalha ¢ fiquei novamente a nada. E por causa disso que sou
arrevoltado com o governo, Terminei ficando a nada. . . Fico arrevoltado,
a querer crescer, ter um pdo certo e nFo poder porque eles ngo dio condi-
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¢oes. Ao contrério, quando a gente pobre aterra e faz caminhc para eles

passaremn, depois cles vém e ai botam a gente para fora. Como é que o po-

bre pode crescer? Eles fazem a casa de vila, mas € preciso muita sorte pa-
ra conseguir uma chave. Quando {se ] consegue entrar ndo pode ficar {-se]

porque o governo aumenta a taxa de pagamento. Sobe a dgua, sobe a

luz, ai o pobre atrasa tudo, af vem a COHAB e toma. Af volta novamente -

o pobre para os alagados. Como € que a gente pode viver? Como € que a

gente pode crescer? Sem emprego para ter dinheiro para pagar,o que eles

assobem, sem casa, sem comida?, . .” '

Sem ddvida que o entrevistado se apresenta com a vis3o altarnente per-
ceptiva das diferengas que separam a vida de cada um dos dois pélos: rico ¢ po-
bre. £ capaz de prever as reagdes de prazer e desprazer dos “patrdes], dos ho-
mens engravatados™: A forma caricatural com que representa os personagens dos
exploradores, revela o conhecimento do impacto da relagao desfavordvel clabora-
da na complexidade da linguagem gestual e da dramatizagdo. Ao descrever a figu-
ra do “patrio” nio sfo esquecidos os minimos detathes. Uma caneta era simula-
da nas mios sob uma postura de prepoténcia; nfo eram esquecidos os Gculos
nem tampouco as palavras do discurso tirdnico, o quat ndo admite o fazer inter-
pretativo do interlocutor. i

Vé-se, contudo, que hd uma vontade de mudar e de lutar com todos os
meios acess{veis, mas ndo se sabe para onde, porque o processo da luth ndo apa-
rece inteligivel, transparente no seu conteido. Existe o sentimento de revolta, se-
guido de um sentimento de frustragdo como consequéncia da discrepancia entre
as expectativas de controle daquilo que ¢ importante para a sobrevivéncia do
individuo e o grau de controle real. Como legitimar direitos ¢ aumentar defesas,
se 530 fechadas todas as safdas para o individuo escapar do circulo vicioso em
que estd enredado, em face da negagdo de oportunidades iguais com respeito a
trabalho, a educagdo e justiga social, para ndo falar de enfraquecimento moral
e de incapacidade de realizago psicologica? oo

Tal situagiio em que sdo mantidas as pessoas serve ainda para ampliar os
interesses dos grupos ji beneficiados: . . . a gente aterra [o terreno] e faz o cami-
nho para eles passarem, depois eles botam a gente para fora.” Os instrumentos
dessa alienagdio sdo reconhecidos, como bem mostra o Sr. A, pelas proprias viti-
mas e pela cisdo entre dois mundos, o mundo dos fracos e o mundo dos fortes.
Portanto, a expectativa ja é por assim dizer definida pelo limite desses dois mun-
dos.

Em outra ocasifo, o Sr. A escreveu do proprio punho uma reflexdo, da
qual passo a transcrever alguns trechos escolhidos: !

“Aquij escreve um faminto por causa do governo, ¢ um faminto grosso

em tudo, em palavras e em tipo de pessoa. Tenho as minhas razdes de ser

grosso € brutal, porque perdi a minha mie com 11 anos de idade, me
acho hoje com 46 anos. [. . .] :

Declare violentamente o meu minguado custo de vida que € dos piores,

mas existe piores do que eu. [. . .]JMas s6 culpamos o mau governo. Por-

que nfo olha para a sua cancta de ouro a somar a miséria dos pobres nos
alagados, nos morros, [onde] vivem passando fome. Na hora [em que]
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mais que aperta a minha fome, desconhego as leis. [. . .] Eles dizem que
existe revolugdo, eles ndo querem fazer a revolugio. Eles fazem a ditadu-
ra para matar os pobres de fome e dizem gque o pobre é comunista. O
pobre tem ¢ muita fome, como eu. Sou velho hoje exportando tanta fo-
me. Eles dizem que sdo patriotas matando a pobreza de fome. E melhor
dizer que sdo os satands. [. . .] Nio tenho forga para falar porque me
falta memoria e a boa meméria vem do alimento. [. ..} S0 queria ver
quem me mandou a vir a esse mundo cheio de ladroes. Quem me man-
dou, é possivel que segure os ladrdes. Quem me mandou tem poderes de
segurar os ladrdes. E por que nfo segura? Porque os ladrdes engravatados
me parecem, vou dizer besteira, tém mais for¢a do que quern me mandou
a0 mundo. Mas quem me mandou ac mundo vai destruir esses monstros
engravatados. . . [. . .] Vivo sonhando com o tempo. . . tempo violen-
to. . ., tempo que me traz muoita fome. . ., tempo que traz governos terri-
veis..." [, ]

“Aqui termino a dizer o que sinto, pela minha barriga, por toda miséria
que ey sou. . . Eu nfo vivo, vegeto. Digo que o governo nio gosta dos po-
bres. Pobre nfo tem direito a nada, O direito que lhe assiste é passar fo-
me. E quando erra, é cadeia e borracha. Os tubardes erram e gozam uma
prisdo especial. E o pobre tem [s0] o direito de passar fome e dizer a pul-
so que ¢é brasileiro. Brasil, que ¢ terra do meu sangue e sangue da minha
garra. Porisso eu digo: Viva Tiradentes! Viva os Pobres! Viva Deus! E
morra os tubarBes! [. . .] Eu queria ser ao lado do governo, [mas] com
minha barriga cheia! Nfo sou porque a minha barriga é vazia. Desde que
me entendi de gente sou um grosso analfabeto, mas sou inspirado por
Deus. Eu digo o que querc e entendo, ninguém pode fechar a boca de
um faminto ferido. . .”

“Deveriam estar no governo homens pobres de sofrimento agudo, nio
homens que j4 nascem em bergo de ouro. Como é que esse homem [d-
co] pode arrecorhecer a pobreza do pobre, se nunca morou nos mMorros,
favelas e alagados? O que ecle bemn conhece ¢ o seu sobrado. O pobre
nunca diz que nada é ruim. Se todos se reunissem e fizessem aquela forga
de unio e dissessem que o saldrio nfo dava, talvez até arresolvesse, Del-
xassem de encherios campos de futebol. . . O pobre té na mau porque
ngo tem ajuda de ninguém. Esse ninguém eu chamo os dirigentes. Pessoas
que assumem os cargos sem ter conhecimento da pobreza do pobre. . .
Tudo para eles estd bem. .."

Destaca-se no texto acima um principio que é defendido pelo entrevista-

do, o qual julga supérior a qualquer outro principio utilizado no processo de
compreensdo da anflise do problema da pobreza: € o saber através da vivéncia
em relacio ao saber através da leitura, da técnica. Esse saber experienciado,
aprendido na “rua da vida”, com a “inteligéncia bragal”, explicitado de maneira
fenomenolégica pelo sofrimento, pela privagdo, ¢ um desabafo, mas ¢ também
um conhecimento rico de experiéncias transmitidas e aprendidas pela comunica-
¢iio oral, pelo gesto e, principalmente, através das bases do conhecimento de
quem sofreu as mais variadas formas de opressdo ¢ experimentou as mais duras
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vivéncias em sua geragdo e em geragOes anteriores. Naturalmente, ¢ uma visdo
carregada de emogdes, de contradigGes, de realismo fantéastico, através do fantas-
tico sendo-nos reveladas as verdadeiras alienagdes ¢ intenges af impligitas.

Véem-s¢ ainda no dépoimento acima sinais de um potencial de luta que
poderia ser ampliado. A andlise ¢ licida ao indicar a relagdo entre o poder oni-
potente dos polfticos, nela chamados de “homens engravatados”, ¢ as decisbes
de grandes conseqiiéncias tomadas além do controle do cidaddo comum e, mui-
to menos, da participagdo de cidaddos como o depoente, moradores de alagados,
que ndo adquiriram de fato a cidadania plena, que sdo cidaddos subalternos que
lutam para sobreviver da forma que podem. E que, por conseguinte, sdo atingi-
dos duramente em sua conduta e perspectivas, ao serem empurradosI para dire-
¢Oes que ndo sio as suas, de tal forma que sdo pressionados a uma constante si-
tuagio de inseguranca, sem objetivos e sem poder, tdo bern expressa na méaxima
do entievistado: “querer e ndo poder é o maior fracasso do poder”. !

A percepgdo dessa condigfio revela a diferenca -do individuo em situagdo-
de impoténcia diante de outros cidadfos, mesmo dos mais comuns, na participa-
¢do do poder. O fato de ndo se ter acesso suficiente ao poder a pontg de que se
possa exercer certa influéncia na determinagdo das condigBes da propria vida, na-
turalmente, leva a que o individuo se sinta uma pega de engrenagem sém nenhu-
ma importincia na maquina. Privado da oportunidade de auto-afirmagio, do or-
gulho e dignidade, aumenta no individuo o senso de ineficiéncia, o qual reaviva
sentimentos de desamparo e fraqueza. E, a0 mesmo tempo que este sentimento
de fraqueza ¢ desamparo ¢ lembrado, aparecem com ele as rafzes que o condicio-
naram. O problema é percebido na analise que o individuo faz acerca do proces-
so de formagdo da riqueza dos politicos e de outros profissionais que oneram a
Nagio, processo esse que beneficia aqueles ji privilegiados. Ressalta ainda da
visdo das leis ¢ de-um Judiciirio que punem principalmente o homem'ja embru-
tecido pela miséria, O contraste da fome do individuo no meio da abundancia,
a exploragiio do trabalho, das horas de lazer ¢ da propria qualidade do lazer ¢
tantas outras situagbes que acompanham as experiéncias do circuito fechado de
pobreza, fazem com que o individuo acredite no poder dos “homens engravata-
dos” como uma situagiio onipresente que condiciona os fatos e concede aos fa-
vorecidos o poder de dispor do mdximo de tudo e de realizar a sua vontade, mes-
mo defronte da resisténeia dos outros. | ’

As reflextes retiradas da experiéncia do cotidiano amargo do individuo,
fornecem pistas para a visdo das reivindicages nelas implicitas:

“0 pobre ndo deve ficar calado™;

“_ .. ter um governo que atenda i pobreza”;

“0O pobre deve fazer forga e unio”;

O pobre ndo devia encher os campos de futebol”. -

Nessas sugestdes vé-se delinear uma certa estratégia de luta. Contudo, o
esforco pessoal nao resolve os problemas da mé situagdo de vida nem restitui o
poder, principalmente, quando a condigdo de insergdo social do individuo no
modo de producdo ji é um impedimento para esse fim, ao contririo da situagdo
organizada coletivamente, a qual possibilita reunir uma base comum de interes-
ses e de lutas, situagio essa que contrasta com a condigdo de isolamento do en-
trevistado. =
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A combina¢do entre as estratégias de luta para restituir o poder ¢ o siste-
ma de idéias ai necessdrio vai' depender do potencial de organizagio dos indivi-
duos exercido numa pritica. Isto é, na medida em que os individuos puderem
“construir mundos de consciéncia melhor adequados s priticas de uma forma-
¢do social”, 21 como é o caso ao se produzir um sistemna de idéias que expresse
ndo s6 solugbes para resolver os interesses e necessidades individuais imediatas,
mas também solugdes que estfo ligadas aos interesses coletivos da comunidade,
¢ possivel ampliar o campo do seu poder.

NOTAS E REFERENCIAS:

1 A referéncia aos termos impoténcia, falta de poder, utilizados no texto, em
parte corresponde genericamente a0 conceito de powerlessness empregado
na literatura sociologica funcionalista. Nio constitui, porém, uma tradugio
integral do mesmo, vistos os pressupostos tedricos € politicos diferentes que
os dois conceitos tém atras de si.

Powerlessness, condicdo de falta de poder, ¢ uma situagio que se refere a
um conjunto de reagbes vivenciadas pelos individuos ao se sentirem incapa-
zes de influir nos acontecimentos que determinam interesses bdsicos de sua
vida.

Ha apenas dez anos é que se iniciou o estudo da medida dos sentimentos de
poder e falta de poder das pessoas, por socidlogos. No trabalho de James S.
COLEMAN, Power and the Structure of Society, faz-se referéncia a pessoas
que se sentem powerless, com falta de poder, a que correspondem reagdes
de apatia, incapacidade de aproveitar as oportunidades que surgem, uma fal-
ta de interesse nos acontecimentos internacionais, uma discriminagdo da ca-
pacidade de aprendizagem das pessoas ¢ um aumento da violéncia.
COLEMAN, James S. Power and the Structure of Society W. W. Norton,
New York, 1974, p. 53.

Julian ROTTER, estudando aprendlzagem desenvolve a nogdo de medidas
de controle interno (isto é, um senso de controle da pessoa, das atividades
que a atingem) e do controle externo (o senso subjetivo das forgas que es-
tao fora de si) as quais sdo utilizadas como medidas da powerlessnesy Ver,
W. H. JAMES and J. B. ROTTER, “Partial and One Hundred Percent
Reinforcement under Chance and Kil Conditions™, Journal of Experimental
Psychology, 55 (May, 1958}, p. 397403,

Mervin SEERMAN tem usado extensivamente uma medida semelhante, que
ele chama de medida da powerlessness. Seerman tem mostrado a importin-
cia do elemento psiquico no estudo da powerlessness. Seus estudos e experi-
éncias revelaram que as pessoas que se sentem com o sentimento
de powerlessness, ndo aprendem bastante sobre o ambiente em que vivemn
como aqueles que acreditam que tém poder de controlar eventos, além de
revelarem pouco interesse por questdes internacinnais ¢ por conhecimentos
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I
politicos. Ver SEERMAN, Mervin “On the Meaning of iAlienation”.
American Sociological Review, Vol. 24,1959, p. 783-791, .
Chamamos atengdo ao uso funcionalista do constructo powerlessness utili-
zado pela maioria da bibliografia consultada. A vis@o funcionalista do
constructo powerlessness favorece o uso de concepgdes errdneas, que po-
dem encobrir a realidade objetiva dos individuos submetidos a uma relagio
assimétrica de poder. Por exemplo, ter expectativas desfavordveis € um fato
real diante das condiges de exploragdo. Ndo ¢ um elemento que possa ser
explicado eliminando o contexto estrutural em que se 44 o comportamento
especificado da powerlessness. O constructo utilizado sem cssa reflexdo,
esconde em seu conteido a referéncia ao modo diferente e persistente de
exploragdo e de repressdo em que OS Erupos sociais menos privilegiados
acham-se inseridos, além de fortalecer a visdo estdtica e personalizada
da marginalidade. '
O PINS ¢ sigla do Projeto Integrado de Nutrigdo e Saide, enquadrado no
Programa Nacional de Alimentagdo e Nutrigio (PRONAN) e’ implantado
no Recife a partir de 1977, conduzido, em bases experimentai§, através de
um esquema de subsidios de alimentos, com a finalidade de elevar as condi-
¢Ges nutricionais de um grupo de familias — 10.071 — lecalizadas em
dreas de baixa renda na cidade do Recife. Sobte o PINS foi efetuada na Fun-
dagdo Joaquim Nabuco, pesquisa de avaliagio sdcio-econdmica em 1977-80.
Ver CAVALCANTI, Clévis et alii. Pobreza, carestia, subalimentacdo: avalia-

P P - . . - . | .
cifo socio-econdmica de uma intervengdo nutricional em Pernambuco. Reci-

fe, Fundagio Joaquim Nabuco, Editora Massangana, 1984. |

Segundo Jung, “El mundo es una realidade suprapersonal, a la que nunca
puede hacer justicia una psicologia orientada esencialmente hacia lo perso-
nal. Esta solo vale tanto cuanto alcanza lo personal en el hombre. Pero en
cuanto ¢l hombre es también una parte del mundo, lleva en si el mundo, es
decir, algo supra inpersonal.” JUNG, G. C. Consideraciones sobre la Historia
Actual Ediciones Guadarrama, Madrid, 1968, p. 45. i
DEUTSCH, M. e KRAUSS, R. N. Theories in Social Psychology: New York;
Basic Books, 1965, p. 56. :

MARX, Karl. £l Dieciocho Brumario de Luis Bonaparte. Moscou. Editorial
Progresso. URSS. )

MELO NETO, Jodo Cabral de. Morte e Vida Severina e outros lpoemas em
voz alta. 8 ed. Rio de Janeiro. Editora José Olympio. 1976, 1|47 p. ius;
p. 74 :
MERTON, Robert. Social Theory and Social Structure. New| York, The
Free Press, 1957, p. 266.

SILBERSTEIN, Paul. Favela Living: Personal Solutions to Larger Problems.
América Latina, Rio de Janeiro. 12(3):199, julfset. 1969. !

Fonte: pesquisa dos estudos de caso do PINS. |
MOURAOQ, Meilo Geraldo. “Lumpen-elektorat”. Folhg de Sdo Faulo, 23.
11.82, 32 feira. A expressio “lumpen-elektorat” utilizada pelo autor é uma
analogia & expressio alemd ‘“lumpenproletariat” — “assim como existem
os “lumpens” 4 margem das classes sociais, existem as regides “ldmpen”, 3.

!
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margem da propriedade nacional. Nessas regiGes acumula-se também o con-
glomerado ilicito daquilo a que poderfamos chamar de “lumpen-elektorat”. . .
MOURAO, Mello Geraldo, op. cit. Tal referéncia parece util porque revela
a expressio mais forte da espoliagdo social, contudo, ndo concordamos com
a negagio do potencial desses individuos feita na citagdo do Mourao. E pre-
ciso lembrar que a nossa situag@o social é bem diferente da relatada por
Mourdo ao definicr o “lumpenproletariat” dos marxistas. Temos uma
realidade muito mais plstica, que permite por exemplo ao individuo miar-
ginal, ao ladrdo, ser também um membro da classe trabathadora informal
e a mover-se socialmente dentro de um contexto peculiar mesclado de pa-
péis que ajuda o individuo a prestar servigos de infra-estrutura, dos quais
desfrutam familias de classe média e outras. .

A referéncia aqui é ao tltimo periodo do estudo de avaliagio do PINS
(abriljunho 1980} e ao saldrio minimo da regifo na época: CRE 3.270
cruzeiros (635 dolares).

FREIRE, Paulo; Rosiska e Miguel Darcy de OLIVEIRA; Ciaudius CECCON.
Vivendo e Aprendendo, 22ed. Sdo Paulo, Brasiliense, 1980, cap. 3, “As Mu-
lheres em Movimento”, Rosiska Darcy de OLIVEIRA, p. 55.

CHESLER, Plyllis. Women Madness. New York, Avon Books, 1972, p. 262.
Depoimento de mulher entrevistada em estudo de caso da pesquisa sobre o
PINS.

Depoimento colhido através dos estudos de caso para avaliag@o da Pesquisa
do PINS.

Depoimento colhido através dos estudos de caso para avaliagio da Pesquisa
do PINS.

CHARBONNEAU, Paul — EUGENE ~ Cristianismo, Sociedade e Revolu-
¢do. Sdo Paulo, Editora Herder, 1965, p. 158.

GRACIARANA, Jorge: Poder Y Classes Sociales en el desarrollo de Américe
Lating. Buenos Aires. Paidos, 1967, p. 51-52

ERRANDONEA, Alfredo Mario: Las Classes Sociales en el Uruguay actual.
Enciclopedia Uruguaia. n9 53, Arca, 1969, p. 4346

HAGUETTE, Tereza Maria Frota. O Mito das Estratégias de Sobrevivéncia.
Fortaleza, Ed. UFC, 1982. .
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