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PARA UMA ANALISE SOCIOLOGICA DO CONSUMO A
ESCALA INDIVIDUAL!

Rodrigo Vieira de Assis’
Resumo

O tema tratado neste artigo se refere a posicdo que O consumo ocupa na
contemporaneidade. Nosso intuito € tratar teoricamente a emergéncia de uma cultura de
consumo, considerando que, a partir de sua consolidacdo na modernidade, os individuos
passaram a organizar e distribuir suas praticas sociais em contextos os mais variados
tomando por base, em maior ou menor grau, os principios de funcionamento dessa
cultura. A discussdo aqui apresentada constitui-se a partir de um didlogo entre autores
localizados em diferentes posi¢des nas teorias social e socioldgica, nos permitindo
identificar consensos, dissonincias e possibilidades interpretativas sobre as relacOes que
os individuos estabelecem no dmbito do consumo. Por fim, esbogaremos brevemente
uma discussdo acerca dos principios estruturantes da cultura de consumo propondo uma
investigacao de seus efeitos a escala individual.

Palavras-chave: Consumo. Cultura de consumo. Individuo. Sociologia do consumo.

Para un analisis sociolégico del consumo a nivel individual
Resumen

El tema que se trata en este articulo se refiere a la posicion que el consumo
ocupa en el mundo contempordneo. Nuestro objetivo es tratar tedricamente el
surgimiento de una cultura del consumo, partiendo del hecho que desde su
consolidacién en la modernidad los individuos comenzaron a organizar y distribuir sus
practicas sociales, en mayor o menor grado, basdndose en los principios de
funcionamiento de esta cultura. La discusion que aqui se presenta reconstruye el didlogo
entre autores ubicados en diferentes posiciones en las teorias sociales y socioldgicas, lo
que permite identificar consenso, disonancia y posibilidades interpretativas acerca de las
relaciones que los individuos establecen en el dmbito del consumo. Por ultimo, se
describe brevemente la discusion de los principios que estructuran la cultura del
consumo proponiendo una investigacion de sus efectos a nivel individual.
Palabras clave: Consumo. Cultura del consumo. Individuo Sociologia del consumo.
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For a sociological analysis of consumption on an individual scale
Abstract

The topic covered in this article refers to the contemporary consumption. Our
aim is treat theoretically the emergence of a consumption culture, whereas, from its
consolidation in modernity, individuals began to organize and distribute their social
practices in varied contexts the operating principles of this culture. The discussion
presented here is constituted from a dialogue between authors located in different
positions in the social and sociological theories, allowing us to identify consensus,
dissonance and interpretative possibilities about the relations that individuals establish
within the consumption. Finally, we will line out a brief discussion of the key principles
of culture of consumption by proposing an investigation of its effects on an individual
scale.

Keywords: Consumption. Culture of consumption. Individual. Sociology of
consumption.
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INTRODUCAO

Estabelecer didlogo entre autores localizados em diferentes posi¢des nas teorias
social e socioldgica, objetivando encontrar consensos, dissonancias e possibilidades
interpretativas inovadoras, ¢ um exercicio audacioso e arriscado. Uma das dificuldades
previsiveis reside no risco de nao trazer para o debate um ou outro tedrico considerado,
segundo o olhar do leitor interessado, fundamental. Outro problema surge nas
exigéncias que sdo requeridas ao pesquisador para que seu discurso seja considerado
pertinente para sua drea de atuacdo: o que muitas vezes o leva ao uso de uma gramatica
demasiadamente erudita, marcada pelo (mal) uso de conceitos e expressdes frequentes
no léxico que marca as producdes do campo que participa. Isso quer dizer, na luta pelo
reconhecimento da legitimidade cientifica do seu pensamento, o cientista acaba por
evocar, muitas vezes, autores de tempos anteriores de forma quase ritualistica, como se
buscasse na reproducio do discurso do passado a legitimacao da sua palavra nos dias de
hoje3.

Nao somos audaciosos para querer dar respostas fechadas aos principais
problemas das teorias social e socioldgica (mudanga social, acdo social, relacdo entre
agéncia e estrutura etc.), especialmente aquelas questdes que abrangem especificidades
do tema aqui tratado: a posicdo que o consumo ocupa na contemporaneidade.
Tampouco pretendemos desenvolver um raciocinio sobre o consumo sem consultar,
quando necessdrio, os cldssicos e os contemporaneos que abrem caminho para avancar

sobre as questdes que serdo levantadas sobre o tema.

3 Para uma critica ao uso indevido de autores, ver: ALEXANDER, Jeffrey. A importancia dos cléssicos.
In: GIDDENS, A. & TURNER, J. (orgs.). Teoria Social Hoje. Sao Paulo: Editora UNESP, 1999. p. 23 -
89. Neste texto, Alexander faz criticas ao positivismo, em especial a ideia do acumulo do conhecimento
cientifico, o que levaria o pesquisador em formacgdo nio ir até os cldssicos de sua disciplina, mas apenas
aos autores mais contemporaneos, como se o discurso desses ja trouxessem consigo toda a contribuicio
daqueles. Para uma reflexdo sobre a reprodugdo automatica de conceitos e aplicagdo inapropriada, ver:
LAHIRE, Bernard. Esplendores e misérias de uma metéfora: a construgdo social da realidade. In: Estudos
de Sociologia: revista do programa de pds-graduagdo em sociologia da UFPE. Recife: Ed. Universitaria
da UFPE, Vol. 16, n. 1, 2010. p. 13 - 32. Lahire, nesse texto, coloca em evidéncia que muitas vezes 0s
conceitos, principalmente aqueles que ganharam legitimidade no interior de um determinado campo, sao
utilizados sem que haja uma devida reflexdo sobre sua prépria aplicacdo e manuseio, acarretando a
reproducdo automdtica de terminologias e procedimentos metodoldgicos.
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Queremos desenvolver, com efeito, uma problematizacdo tedérica que pretende
ser uma contribui¢do a sociologia do consumo, subdrea da sociologia que se encontra
em processo de consolidacdo no seio das ci€ncias sociais, especialmente no Brasil. Para
isso, dialogamos autores de diferentes perspectivas tedricas, sintetizando pontos, a
nosso ver, fundamentais, para pensar o consumo no mundo contemporaneo, em especial
suas implicagcdes no ambito da cultura.

Isso nos leva, antes de tudo, a nos posicionarmos criticamente em relagdo a
concep¢do da sociologia como ciéncia restrita e restritiva’. Rejeitamos qualquer
concepgdo de sociologia como ciéncia dedicada ao descobrimento de “leis” gerais de
funcionamento da vida social, especialmente no que se refere as formulagdes de tipos
positivista e empirista que atribuem valor as abordagens que se utilizam eminentemente
de dados passiveis de tratamentos analiticos que redundam em formula¢cdes meramente
descritivas. Nossa proposta sociolégica parte do pressuposto de que a sociologia integra
o rol das disciplinas concebidas como parte da prépria producdo cultural de um
momento socio-histérico especifico. Por isso, 0 movimento do pensamento aqui exposto
se processa de fora para dentro do campo socioldgico, ou seja, para contribuir com a
fundamentagdo da sociologia do consumo, primeiro transitaremos pela borda das
discussdes sobre o tema, constituidos em outras dreas do saber, para, em seguida,
adentramos na discuss@ao mesma da sociologia.

Assim, esse exercicio ndo deve ser desenvolvido delimitando-o as discussodes
que restringem o pensamento socioldgico aos limites impostos em busca da delimitagcdo
metodoldgica desse campo do conhecimento, uma vez que correriamos o risco de
reduzir o tema tratado — o consumo — as disputas internas proprias do campo da
sociologia. As variadas e possiveis interfaces do consumo na modernidade vao além dos
limites impostos a sociologia por posturas mais conservadoras. Por isso, sempre que
necessario recorreremos as imbricagdes com discussdes mais amplas, que tém na
histéria, na psicologia, na antropologia e nos estudos comunicacionais, possiveis

contribuicdes para refletir sobre a cultura na contemporaneidade.

* Segundo Vandenberghe (2012, p. 12), os sociélogos, especialmente aqueles de formacio norte-
americana ou francesa, possuem, com muita frequéncia, uma visdo da sociologia muito fechada, dando-
lhe um caréter de ciéncia totalmente autonoma em relacdo a outros campos do saber humano. No entanto,
€ sabido que os mais notaveis pensadores da sociologia (os cldssicos — Marx, Weber, Durkheim e Simmel
— e baluartes contemporaneos — Mannheim, Parsons, Adorno, Bourdieu e Habermas) ndo deixaram de
buscar na filosofia debates e reflexdes necessarias ao desenvolvimento da prépria sociologia.

PARA UMA ANALISE SOCIOLOGICA DO CONSUMO
Rodrigo ASSIS



CADERNOS DE

Volume 28, numero 2, julho/dezembro de 2013

O objetivo deste artigo, entdo, € tentar avangar o pensamento socioldgico sobre o
tema do consumo na contemporaneidade considerando que os recursos disponiveis em
outras dreas do saber podem contribuir, quando pertinentes, para o avanco do proprio
pensamento socioldgico. Nosso principal foco € pensar a posi¢cdo do consumo no cerne
da contemporaneidade. Pretendemos identificar, a partir do debate tedrico, os principios
estruturantes de uma cultura de consumo, definindo-os e refletindo sobre suas
implicacdes na producdo das préticas sociais, especialmente no que tange as
propriedades individuais da vida social. Dessa forma, sinteticamente apresentaremos
reflexdes voltadas para uma andlise da cultura de consumo a escala do individuo,
observando a possibilidade de verificagdo dos processos de inscri¢do e exteriorizagdao
dos elementos constituintes da especificidade dessa cultura nas préticas e na agdo

cotidianas.

APONTAMENTOS HISTORICOS DAS MODIFICACOES DO CONSUMO

A discussdo socioldgica sobre o consumo e suas interfaces ainda nio foi
devidamente delineada nas ciéncias sociais. O meio de acesso as reflexdes sobre este
tema frequentemente ¢é feito a partir de descri¢des e andlise sobre diferentes momentos
da historia ocidental, especialmente no que se refere a segunda metade do século XIX
(ROCHA, 2002). Como nos informa McCracken (2003, p. 21), as caracteristicas atuais
do consumo “s@o o resultado de varios séculos de profunda mudanga social, econdomica
e cultural no ocidente”, ou seja, como todo elemento no mundo social, o consumo
também possui uma histdria particular, mesmo que mantenha interse¢do com a historia
de outros elementos, constituida por momentos que deram impulso ao seu
desenvolvimento e que, desse modo, o levaram a posi¢do que ocupa hoje nas
sociedades.

Virios trabalhos se propuseram a localizar os aspectos principais que
dinamizaram o consumo a modernidade e ao alargamento das dimensdes simbolicas da
relacdo que os individuos estabelecem com os bens. Dentre os trabalhos que tratam do
tema, identificamos em McCracken (2003) e Taschner (2009) os mais bem sucedidos

mapeamentos sobre as raizes histéricas do consumo. Nesse topico discorreremos
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brevemente sobre algumas das mudangas do consumo no movimento da histdria a partir
da andlise empreendida por esses autores.

E consenso nos autores aqui considerados a ideia de que houve paralelamente 2
revolucdo industrial, uma revolucdo do consumo (MCCRACKEN, 2003; TASCHNER,
2009). Nas palavras de McKendrick, que foi, segundo Taschner, quem primeiro

formulou essa vertente, percebemos que:

Assim como a revolugdo industrial do século XVIII marca uma das grandes
descontinuidades na histdria... assim também o faz, de meu ponto de vista, a
revolugdo correlata no consumo. Porque a revolugdo do consumidor foi o
andlogo necessdrio da revolugdo industrial, a convulsdo necesséria, no lado
da demanda, da equacdo que tinha, no outro lado, a convulsdo da oferta
(MCKENDRICK, 1982, p. 9 apud TASCHNER, 2009, p. 53).

Nessa logica, o aumento da produgdo de bens e servigos ndao poderia ser suprido
pela sociedade se ndo houvesse individuos dispostos a consumir. O barateamento dos
produtos, por si s6, ndo garantiria a harmonia entre a oferta e a demanda. Os individuos,
desse modo, deveriam possuir disposi¢cdes que os orientassem para o consumo dos bens
que eram produzidos. Assim, os valores € a compreensao sobre a aquisicdo e uso dos
bens deveriam ser intensificados rumo a legitimidade das préticas de consumo, o que
garantiria que a economia, a ordem social e a politica, em vias de transformacao, fossem
asseguradas por uma mudanca cultural (CANCLINI, 1999). Isso significa dizer que
houve na histdria ocidental determinados contextos que contribuiram para a instauragao
do mercado, de novos modos de consumo e a producdo de valores necessdrios a
legitimacdo do ato de aquisicdo de bens no processo de formagdo do individuo
(TASCHNER, 2009).

McCracken enumera trés momentos significativos para visualizar mudancas no
consumo. O primeiro deles se refere ao que ele denomina de boom de consumo na
Inglaterra do século XVI. Esse periodo se refere a época elizabetana, na qual o consumo
foi utilizado como instrumento de dominagdo politica e econdmica, principalmente
sobre aqueles que pertenciam as classes mais abastadas. Na tentativa de manterem-se
em uma alta posi¢do na estrutura social, os individuos dessas classes eram impelidos a
gastar significativamente em cerimOnias, vestudrio € na manutencdo de suas posses, O
que lhes garantiam uma representacdo correspondente a posi¢do de classe elevada

(MCCRACKEN, 2003). Dessa forma, a relacdo entre consumo e poder politico é
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verificada nesse primeiro momento, na medida em que Elizabeth I fez com que as
despesas se tornassem um instrumento de governo.

A luta para assegurar uma posicdo social de prestigio € um dos pontos
necessdrios para o desenvolvimento do nosso argumento e € evidenciado nesse
momento inicial destacado por McCracken. Quando falamos de uma luta por posi¢ao
social nos referimos a dimensdo das relagdes sociais orientadas para a aquisi¢do de
status, ndo apenas econdmicos, mas cultural, politico e social em determinados grupos.
De acordo com McCracken (2003), a competicdo social, levando os individuos a agirem
de modo um tanto “teatralizado”, na tentativa de adquirirem uma imagem distintiva que
lhes garantissem proximidade a realeza, é o elemento que traz subsidios para explicar o
boom de consumo nesse momento da histéria inglesa. Cada vez mais, na tentativa de
corresponder as exigéncias da realeza, os nobres se tornavam politica e economicamente
dependentes do governo. Nesse contexto, percebemos uma transformacdo significativa
na logica pratica do consumo, passando a se voltar cada vez mais para a figura do

individuo em si mesmo em detrimento da comunidade familiar’:

O efeito desta dependéncia ndo foi apenas um gasto cada vez maior
empreendido em nome da rainha; levou também, indiretamente, a uma
despesa adicional feita em nome de si préprios. Quando cada nobre se dirige
a corte para solicitar a atencdo da rainha, se afastava da localidade na qual
detinha a posicdo de cume indisputdvel em uma sociedade acentuadamente
hierdrquica. Transportado para a corte ou para Londres, este nobre tornava-
se subitamente um individuo a mais na disputa pela proeminéncia. Sua
reacdo a esta nova multidio de buscadores-de-status era uma espécie de
ataque de ansiedade no que se refere a sua honra, a sua posi¢do social e a sua
relagdo com o monarca (MCCRACKEN, 2003, p. 31-32).

Percebemos que ja nesse periodo o consumo se entrelaca ndo apenas a questoes
de cunho econdmico, mas vai além e se esbarra em problemas de ordens politica, social
e, acima de tudo, cultural. Os problemas que envolvem a cultura sdo, a nosso ver,

aqueles que mais trazem consequéncias em longo prazo, dando movimento a histéria e

> Essa constatacdo na légica prética do consumo aproxima-se das diversas teorias dos processos de
modernizacdo e individualizacdo. Seja por uma chave durkheimiana (da solidariedade mecanica a
solidariedade orgénica), seja na perspectiva weberiana (autonomizagao das esferas sociais), ou mesmo em
Bourdieu (especializagdo dos campos e sua autonomia), a dimensdo individual ganha forca na
modernidade. Todavia, isso ndo significa que o individuo se sobreponha em relacdo a estrutura, mas que
ha uma maior diferenciag¢do social e especializacdo das fun¢des, o que implica, em maior ou menor grau,
em novas formas de dependéncia social.
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fazendo surgir o que Elias denomina como processo social: as mudangas ocorrem sem
que suas consequéncias sejam planejadas em sua totalidade (ELIAS, 2006). As
consequéncias principais das mudangas no comportamento do nobre elizabetano no que
tange a relagdo com os bens se traduz, para McCracken (2003), no enfraquecimento da
unidade familiar, no aprofundamento da individualidade e na modificacao da dinamica
prépria do consumo.

O segundo momento histérico destacado por McCracken se refere a Inglaterra do
século XVIII®. Buscando em McKendric a linha de raciocinio para pensar esse periodo,
percebemos a entrada de elementos interessantes para a histéria do desenvolvimento do
consumo rumo ao periodo da modernidade. E a partir dai que identificamos, por exemplo,
uma maior participacdo de outras classes sociais, para além da nobreza, nos mercados de

consumo, como também a ampliacdo do proprio mercado no tempo e no espago.

O consumo estava comegando a se instalar mais frequentemente, em mais
lugares, sob novas influéncias, desempenhado por novos grupos, em busca
de novos bens, e em funcio de novas necessidades culturais e sociais. Havia
comecado com uma pequena “ponta” na vida doméstica e crescera de tal
forma que agora se constituia em uma atividade maior (MCCRACKEN,
2003, p. 38).

A entrada de novas parcelas da populacio no ambito de um mercado de
consumo em consolida¢cdo foi percebida, inicialmente, como um fendémeno segundo o
qual aqueles que ocupavam posi¢des mais baixas na estrutura social teriam por
finalidade consumir aquilo que era visto como publicamente valioso em grupos mais
elevados — o efeito trickle down. Taschner (2009), ao analisar a contribui¢do de Veblen

para os estudos do consumo, nos diz sobre esse efeito que:

% Vale ressaltar que é aqui que se encontra uma mudanca radical na 16gica do consumo. O consumo da
“patina” para o consumo do novo, eis a mudanga estrutural mais evidente. O consumo de patina se refere
a propriedade de bens legitimadores da honra familiar, envelhecido pelo tempo e, por representar a
existéncia da familia proprietdria, dotado de alto valor. A posse do bem historicamente adquirido marca o
individuo possuidor como aquele que nasceu e permaneceu em uma posi¢do social privilegiada em um
determinado contexto. Esse tipo de consumo era frequente entre os nobres do século XVI e XVII,
especialmente na Inglaterra e na Franca. Taschner (2009) destaca que a mudanga do consumo de “patina”
para o consumo da moda decorre, em grande medida, da ascensio da classe burguesa que, como afirma
Marx, era composta principalmente por individuos que cresceram economicamente via atividades
mercantis. Os burgueses queriam possuir stafus, mas sua origem social ndo era nobre. Desse modo, ao
verem no consumo da moda uma forma de distin¢do que os diferenciava inclusive da nobreza, dando-lhe
uma identidade prépria, passaram a legitimar tanto a produg¢do do novo e, assim, suas proprias atividades
comerciais recorrentemente modificadas junto a modificagdo das condi¢des de producdo, quanto sua
prépria origem social.
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(...) isso dd lugar a uma corrida incessante para as pessoas atingirem um
determinado nivel, que ndo é mais que o ponto de partida para atingir o nivel
do grupo situado imediatamente acima delas, num processo sem fim, uma
vez que a base dele estd no ‘desejo individual de exceder a todo mundo na
acumulacdo de bens’ (TASCHNER, 2009, p. 57).

Essa maneira de pensar a forma em que se estabelece relacdo entre grupos
sociais distintos no campo do consumo, todavia, ndo tem eficdcia empirica nas mais
variadas possibilidades de relagdes que o consumo possa estabelecer. Taschner ressalva
que essa perspectiva melhor se enquadra no caso dos paises de Primeiro Mundo (e nem
em todos) e que mesmo assim estd refém de limitagOes temporais. A ideia do trickle
down € importante, mas deve ser trabalhada, caso se queira verificar sua validade em
um estudo de caso, de modo bastante consciente para ndo determinar previamente que a
heterogeneidade de fendmenos no ambito do consumo ndo passa de uma mimese —
redu¢do do problema do consumo a luta de classes e reducao da luta entre classes como
atitude orientada para a imitacdo dos estratos dominantes, 0 que seria supor um incrivel
fendmeno de alienacgdo total.

Indo além da andlise que privilegia a busca por status, identificamos que uma
das exigéncias derivadas da revolu¢do do consumo foi a reformulacdo de determinadas
perspectivas e atitudes individuais e coletivas. Consideramos aqui a ideia de que a
inculcacdo de disposi¢des para o consumo € uma das chaves que permite observar o
universo das relacdes entre os consumidores e os bens de forma mais sofisticada. O
desenvolvimento do mercado, da indistria e as novas configuragdes cotidianas de
contato com as dimensdes heterogéneas do consumo, a nosso ver, inseriram nos
processos de socializacdo, momentos de constituicdo das identidades dos individuos,
valores que legitimam as praticas de consumo. Desse modo, as palavras de O’Neil sdo
perfeitas para nosso argumento, quais sejam: “o/a consumidor(a) ndo nasceu, mas foi
produzido(a) pelo processo que o/a ensinou a querer querer...” (1978, p. 224 apud
MCCRACKEN, 2003, p. 41).

O terceiro momento indicado pelos autores corresponde ao século XIX. Aqui a

revolug¢do do consumo j4 se verifica instalada na vida social.

A transformacdo que se iniciou no século XVI e se expandiu no século
XVIII era, por volta do século XIX, um fato social permanente. Profundas
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mudangas no consumo haviam gerado profundas mudangas na sociedade e
estas, por sua vez, haviam produzido ainda mais modifica¢cdes no consumo.
Por volta do século XIX, consumo e sociedade estavam inextrincavelmente
ligados em um continuo processo de mudancas. Nao houve, por tanto,
nenhum “boom de consumo” no século XIX, porque havia agora uma
relagcdo dindmica, continua e permanente entre as mudangas no consumo e as
sociais, as quais, juntas, conduziam a perpétua transformacido do Ocidente
(MCCRACKEN, 2003, p. 43).

A partir daf algumas mudangas no mercado agem de modo a aproximar cada vez
mais o consumidor das mercadorias e, consequentemente, inserir os bens de modo mais
significativo na constituicdo da identidade social do individuo. A principal mudanca,
sem duivida, refere-se ao surgimento das lojas de departamento (RETONDAR, 2007).
Esse foi um dos tragos provenientes da racionalizacdo da industria que levou o consumo
ao seu patamar mais elevado (FEATHERSTONE, 1995; 1999; RETONDAR, 2007).
Novos estilos de vida, novas técnicas de marketing e 0os primeiros passos para O
desenvolvimento de uma industria cultural mais definida, dinamizaram mudancas sobre
0s gostos, sobre a vida cotidiana e sobre a subjetividade acerca da modernidade. Com o
processo de autonomiza¢do do campo do consumo (expresso, sem didvida alguma, pelo
desenvolvimento e consolidag¢@o da industria cultural) é possivel sugerir que houve, no
inicio do século XX, um maior alargamento das dimensdes simbdlicas das relagdes com
os bens e com os servigos ofertados (ADORNO, 2002; COHN, 1973; ROCHA, 2002).

Acreditamos que o olhar sobre as mudangas que ocorreram na forma e
substiancia do consumo durante o curso da histéria aqui exposta deixa pistas para
visualizar questdes acerca do consumo na contemporaneidade, especialmente no que
tange a sua relacdo com a subjetividade, o individualismo, a racionalizacio da cultura e
diversas imbricagdes com os mecanismos praxioldgicos da vida social. Desse modo, é
necessario agora pensar mais especificamente sobre as singularidades do consumo no
mundo contemporaneo, no qual a inddstria cultural surge como um dos agentes
principais no processo de propagacao dos valores culturais que alimentam os principios

estruturantes da cultura de consumo.

CONSUMO MODERNO: ELEMENTOS PARA PENSAR A
CULTURA DE CONSUMO

Para contribuir com a fundamentacdo do conceito de cultura de consumo €
preciso compreender o caminho pelo qual este termo pode ser pensado. Para isso, temos
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que esclarecer algumas questdes metodoldgicas na sociologia, para assim percebermos
alguns possiveis problemas que podem surgir no exercicio tedrico dessa ciéncia,
principalmente quando nos propomos a refletir sobre temas e especialidades ainda em
processo de consolidag¢do, como € o caso da sociologia do consumo.

Um dos problemas frequentes no trabalho sociolégico, sem divida, refere-se aos
procedimentos de selecdo de elementos do mundo social para a constitui¢do do
conhecimento sociolégico. Por um lado, ndo pode privilegiar unicamente nem 0 senso
comum da vida cotidiana e, por outro, nem o senso comum da prépria ciéncia
considerada. E preciso romper com a legitimidade de concepcdes de ambos os modos de
pensamento e conhecimento, na medida em que as compreensao e interpretacdo acerca
da vida social ndo se reduzem as reflexdes tedricas, nem ao conhecimento pritico dos
individuos que nela convivem.

Uma das maneiras mais adequadas para o desenvolvimento da andlise
sociologica, a nosso ver, cujo objetivo € escapar das tendéncias objetivistas e
subjetivistas presentes em grande parte das perspectivas tedricas, notadamente nas
variadas versdes das filosofias da consciéncia e do sujeito, reside na observacdo dos
aspectos culturais que permeiam a vida cotidiana. A cultura, produto histérico do
trabalho humano inscrito na totalidade do presente, intrinsecamente carrega consigo os
sentidos provenientes dos diferentes processos estruturantes da vida social. Isso
significa que a dimensdo cultural da vida social opera ndo apenas em nivel estritamente
simbodlico, mas se apresenta sensivelmente na materialidade da acdo humana, nas
praticas socialmente condicionadas. No presente trabalho buscamos, ao identificar a
cultura como determinante na constituicdo dos sentidos e das ac¢des, compreender o
consumo no cerne da vida social contemporanea, considerando tanto as implicacoes
objetivas quanto subjetivas dos fendmenos nele imbricados — o que € distinto das
andlises que privilegiam um ou outro dominio da prética (objetivistas e subjetivistas).

Seria um equivoco dissociar o consumo das dimensdes culturais da
temporalidade sécio-histérica. Dessa forma, nos € interessante refletir sobre a forma
pela qual sdo constituidos os sentidos atribuidos as préticas de consumo no mundo
contemporaneo e sobre o valor social atrelado ao sucesso dessas préticas. Para isso,
pretendemos esclarecer melhor as dimensdes de ordem cultural que marcam o consumo

e, assim, mostrar o que contribui para a producdo e reproducdo de uma determinada
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forma de compreender a funcdo social do consumo. Feito isso, poderemos visualizar os
principios estruturantes da cultura de consumo.

Para dar conta do que nos propomos neste momento € necessario colocar em
evidéncia a contribuicdo da primeira tradicdo do pensamento socioldgico que abre
espaco para pensar o consumo por um angulo da cultura. Essa perspectiva é o
marxismo. Mostraremos que o pensamento marxista cldssico, mesmo privilegiando a
vida em seus niveis materiais, problematiza niveis simbdlicos da relacdo com os bens.

Em Marx, o consumo € posto no interior da légica da producdo. Seu interesse
era mais o de identificar e analisar a reproduc¢do do capital do que investigar o consumo
final das mercadorias. Assim, mesmo Marx tratando da producdo de mercadorias e da
constru¢do do valor social atribuido a elas, ndo aprofundou na temdtica do consumo
(TASCHNER, 2009). Marx nos propicia, todavia, a percep¢do que “o consumo, ainda
que determinado pela producao, € um momento em que tem seus desdobramentos e seus
condicionantes” (TASCHNER, 2009, p. 52). E verdade que esses desdobramentos e
condicionantes ndo foram explorados por ele, mas ndo podemos seu mérito ao ter
deixado passagens plausiveis para o desenvolvimento de uma sociologia do consumo
como a que nos empenhamos em contribuir para sua fundamentagdo. Na famosa
introducdo da Contribui¢do a Critica da Economia Politica, talvez sua obra mais forte
para o desenvolvimento dos estudos sobre o consumo e suas interfaces, ele, em uma de

suas passagens mais famosas, nos diz:

O objeto ndo é um objeto geral, mas um objeto determinado, que foi
consumido de uma certa maneira por mediacio, mais uma vez, da producio.
A fome é a fome, mas a fome que se satisfaz com carne cozida, que se come
por meio uma faca ou de um garfo, € uma fome muito distinta da que devora
carne crua com ajuda das maos, unhas e dentes (MARX, 2008 [1859], p.
2438).

O pensamento marxista cldssico abre caminho para pensar, como dissemos,
dimensodes ideoldgicas da relacdo com os bens. Isso porque, com efeito, indo além do
que marca o proprio marxismo, ou seja, o olhar materialista sobre o mundo social,
identificamos em Marx a abertura necessaria para pensar a dindmica da subjetividade,
dos valores e dos significados inscritos nas praticas e nos bens de consumo.

Podemos entender, desde ja, que o consumo ndo se limita ao processo de
produgio e reproducio de capital. E preciso escapar das atitudes economicistas,

marcadas por reduzir o consumo as questdes de cunho estritamente econdmico, €
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promover uma analise considerando outros niveis da experiéncia da vida social. Como
apontado na secdo anterior, as praticas de consumo sdo definidas pela estrutura
simbodlica compartilhada de um tempo, estdo preenchidas pelos valores legitimados em
um momento histérico. E na modificacdo desses valores que se transforma também a
percepgao sobre os modos pelos quais o consumo deve ser praticado.

A cultura é determinante na constitui¢do do sentido e da forma do consumo
(SLATER, 2002). Assim, na busca dos significados atribuidos as a¢des orientadas para
a posse e uso dos objetos, ela deve ser leva em consideracdo. Ao olhar os processos de
consumo para além de uma determinacdo da producdo é que se pode comecar a fazer
sentido problematizar sociologicamente a cultura de consumo.

Falar sobre uma cultura de consumo €, como explica Slater (2002, p. 32),
“considerar os valores dominantes de uma sociedade como valores que ndo s6 sdo
organizados pelas praticas de consumo, mas também, de certo modo, derivados delas”.
Os valores sdo moldados no tempo e no espaco, ou seja, no decorrer da histéria. Uma
trajetéria de acontecimentos que nos permite compreender melhor a gé€nese e o
desenvolvimento de uma sociedade constituida sob a proeminéncia de uma producdo
que visa massificar o consumo e sob a égide de valores que derivam e s@o organizados

pelas praticas de consumo pode ser identificado em Taschner (2009). Para ela:

O crescente dominio do capital sobre o trabalho no processo de trabalho,
assim como a especializacdo do trabalhador e dos instrumentos de trabalho,
a alienagdo dai decorrente, a revolugcdo industrial, o crescimento das
empresas, a burocratizacdo e a separacdo entre capital e controle, o
desenvolvimento do crédito, da publicidade, do marketing e da inddstria
cultural sdo elos importantes para a compreensao do desenvolvimento de
uma sociedade de producdo e consumo de massas e de uma cultura do
consumidor (TASCHNER, 2009, p. 52).

O raciocinio acima € importante na medida em que nos mostra, mesmo que de
forma apenas pontuada, que o entrelacamento entre cultura e consumo resulta de um
processo social bastante amplo. A nosso ver, a publicidade, o marketing e a industria
cultural possuem, nesse processo, papel importantissimo na producio e reproducio da
cultura de consumo na modernidade.

E importante ressaltar, todavia, que cultura de massa e cultura de consumo sao

categorias diferentes. Elas mantém relacdes estreitas, sem duvida, mas ndo sao
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sindbnimas. Segundo Morin (1984), os valores de consumo sdo o elemento basico da
cultura de massa. Isso significa que a cultura de massa, ao ter como unidade
fundamental os valores de consumo, age na propagacao direta dos principios da cultura
de consumo. A cultura de massa, portanto, promovida pelo desenvolvimento e atuacao
da industria cultural, representa a entrada, na esfera da cultura, do mercado (ADORNO,
2002). Com isso, os bens culturais adquiriram a face de uma relagdo de consumo,
mesmo que ndo se reduzam somente a este aspecto: “a ldgica que rege a producdo
cultural de massa promove o consumo como ambito de experiéncias significativas, de
distingdo social e de exercicio da expressao individual” (ROCHA, 2002, p. 30).

Nessa linha de pensamento, podemos afirmar que a midia € o canal pelo qual a
cultura de consumo € potencializada. As narrativas midiaticas - discurso jornalistico, de
telenovela, propagandistico e os programas de entretenimento — estimulam, direta ou
indiretamente, as praticas e as formas de efetivacdo da acao orientada orientadas para a
aquisicdo de bens, mesmo que muitas vezes seus produtores ndo percebam que
contribuem para a construcdo de um individuo que vive cada vez mais em busca do
atendimento dos seus desejos de consumo (MELO, 2010). A industria cultural,
difundindo uma imagem do mundo social que legitima frequentemente a posse (de bens,
de poder, de mercadorias e, inclusive, de pessoas), produz e atua na reproducdo de uma
visdao de mundo em que o consumo se torna o crivo pelo qual a existéncia social ganha
sentido: pelo estilo de vida’, pelo consumo de mercadorias que carregam consigo
valores socialmente reconhecidos como distintivos, pela recorrente renovacao do
consumo.

Seguindo a linha de raciocinio de Rocha (2002), que foi quem primeiro se
esforcou para organizar a variedade de interpretacdes produzidas nos estudos do
consumo, a cultura de consumo se constitui com base em trés principios de
funcionamento: a moda, a estilizacdo e a estetizacdo do consumo. Em termos gerais e
didaticos, podemos dizer que o principio da moda se refere a existéncia de uma
recorrente busca pelo novo, adentrando em um processo sem fim, em que os desejos de

consumo do individuo se renovam automaticamente na tentativa de alcangar novas

7 Compreendemos estilo de vida a partir da 6tica bourdieusiana que nos diz que o estilo de vida
corresponde “a um conjunto unitario de preferéncias distintivas que exprimem, na légica especifica de
cada um dos subespacos simbdlicos, mobilia, vestimentas, linguagem ou héxis corporal, a mesma
intencdo expressiva, principio da unidade de estilo que se entrega diretamente a intuicdo e que a analise
destréi ao recortd-la em universos separados” (BOURDIEU, 1982, p. 83-84).
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sensacdes de prazer. Esse principio ganha forma com o declinio do consumo de pétina,
apresentado quando tratamos das mudancgas histdricas do consumo®. O principio da
estilizacdo do consumo, por sua vez, € percebido no alargamento da dimensdo simbdlica
da relacdo com os bens. Esse alargamento pode ser identificado empiricamente no
processo de constitui¢do de identidades do individuo no mundo contemporaneo, no qual
as mercadorias funcionam como partes do sistema de defini¢do de si, na busca por uma
posicdo social especifica no espago dos estilos de vida (BOURDIEU, 1982). O principio
da estetizacdo do consumo, por sua vez, isso quer dizer, a “dilatacdo da dimensdo
‘imagética’ da relacdo com os bens” (ROCHA, 2002, p. 38), resulta da valoracdo da
imagem dos bens, em que os prazeres sensoriais sdo agucados pela estética que é
atribuida ao objeto pelo conjunto das narrativas mididticas, em especial, pelo discurso
publicitario.

Ao unir esses trés principios de funcionamento, podemos perceber que o
conceito de cultura de consumo € essencial para o desenvolvimento de uma teoria
sociologica mais ampla, que intente compreender e propiciar explicacdes acerca do
mundo social contemporaneo a partir de categorias como disposi¢do, acdo, mudanca e
ordem social. Mais do que nunca, tomando emprestado o termo escrito por Debord
(1997), vivemos em uma sociedade em que a estética e a estilizagdo sdo unidas para a
transformacdo da vida cotidiana em um espetidculo. Ao mesmo tempo, fazendo uso da
l6gica bourdieusiana da interiorizacio da exterioridade e da exteriorizacdo da
interioridade, a moda, a estetizagdo e a estilizacdo do consumo atuam significativamente
na constituicdo dos individuos, que se reconhecem, como bem disse Canclini (1999),

antes como consumidores do que como cidadaos.

ESBOCO PARA UMA ANALISE SOCIOLOGICA DA CULTURA DE
CONSUMO A ESCALA INDIVIDUAL

A discussdo apresentada até agora problematizou a cultura de consumo
utilizando-se de uma breve apresentacdo de algumas das modificagdes histdricas do

consumo e aproximando reflexdes advindas de diferentes perspectivas tedricas. O

8 Para uma anélise mais aprofundada da moda nas sociedades modernas, ver: LIPOVETSKY, Gilles. O
império do efémero: a moda e seu destino nas sociedades modernas. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
1989.
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resultado alcancado com essa exposicdo foi a identificacio dos principios de
funcionamento da cultura de consumo (estetizacdo, estilizacdo e a moda), os quais nos
permitem compreender as especificidades do consumo no Aambito da cultura
contemporanea. Buscando contribuir para as reflexdes tedricas sobre o consumo,
especialmente no campo da sociologia, propomos uma mudanca de angulo de
observacdo das problemadticas do consumo. Assim, a partir do programa de uma
sociologia a escala individual desenvolvido por Bernard Lahire (2002; 2006; 2008),
colocamos em evidéncia os distintos graus de interpelacdo da cultura de consumo na
interiorizacdo de estruturas simboélicas e na exteriorizacdo dessas estruturas em praticas
individuais. Essa sec¢do é construida de modo a tornar possivel a visualizacdo de novas
brechas temadticas ainda ndo exploradas pelas ciéncias sociais, em especial pela
sociologia.

Acreditamos que a proposta de uma sociologia a escala individual aplicada a
andlise da cultura de consumo nos permitird identificar como os principios de
funcionamento dessa cultura atuam sobre o processo de formacdo do individuo em
sentido amplo: em sua identidade, em seus anseios, em seus desejos, em sua
subjetividade, em sua visio de mundo. Ao mesmo tempo, iremos perceber em que
medida a estilizacdo, a estetizacdo e a moda sdo expressas pelos atores em suas praticas
sociais na vida cotidiana. A proposi¢do a partir das contribuicdes de Lahire se deu
unicamente pelo mérito que seu olhar possui ao vislumbrar o ator de modo plural, o que
permite nos afastarmos das tendéncias da unicidade e da fragmentacdo interna do
individuo.

Para comecar essa se¢do precisamos explicar o que queremos dizer quando
falamos em uma sociologia a escala do individuo. Referimos-nos a verificacao do social
individualizado, da sociedade presa em diferentes formas e de modos varidveis no
individuo, do ator visto em sua pluralidade. Essa perspectiva dialoga diretamente com
reflexdes de Bourdieu sobre a relacdo entre sujeito e objeto. Se para Bourdieu o
individuo interioriza as estruturas sociais em sua trajetoria social e as exterioriza via
expressoes de seu habitus (produzido no convivio em uma determinada classe, com
determinados niveis de capitais — econdmico, cultural, simbdlico etc. —, constituindo um
estilo de vida), subentende-se que o individuo representa especificidades da sociedade
adquiridas singularmente no decorrer da sua trajetéria particular de vida nessa

sociedade. O ator € portador de uma cultura que corresponde ao complexo conjunto de
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determinagdes existentes na sua condi¢do social de existéncia: “cada individuo ¢ uma
sociedade que se tornou individual, uma sociedade que € individualizada pelo fato de
ser transportada por um corpo, um corpo que € individual” (BOURDIEU, 2001 apud
LAHIRE, 2006, p. 19)°.

Com a observacdo socioldgica do individuo é possivel apreender suas
inquietacdes tanto interindividuais (notadamente jd presente na teoria da acdo
weberiana) quanto intraindividuais'®, dimenséo antes privilegiada apenas pelas diversas
formas de psicologia''. Os desejos, as dimensdes de prazer, o sentimento de pertenca a
uma classe, os objetivos materiais e culturais e os capitais que o ator detém sdo
dimensdes importantes para essa proposta. A confluéncia desses diferentes niveis nos
propicia o entendimento das contradicdes das estruturas de classe e a forma pela qual se
estrutura o sistema (percepcdo, apreciacdo, disposi¢do e acdo) que define as diferencas
mais sutis dos individuos no interior das relagdes sociais.

A observacdo dos niveis internos dos e externos aos individuos, dessa forma,
traz consigo a possibilidade de olhar como o consumo atua no ambito dos processos de
organizacdo e promocao das praticas cotidianas efetuadas pelo ator, regidas sob a
orquestracdo das disposi¢des incorporadas e atualizadas em contextos sociais variados.
Isso significa que os principios de funcionamento da cultura de consumo pode, a nosso

ver, operar ndo apenas no universo no qual se desenrola mais facilmente préticas de

° A proposta de Bernard Lahire é bastante interessante. Sem ddvida, todo seu esforco é progredir o
pensamento sociolgico francés a luz da contribuicdo deixada por Pierre Bourdieu. E verdade também
que Lahire faz criticas ao modelo conceitual bourdieusiano, em especial ao conceito de habitus,
acusando-o de ser um conceito muito pouco explicativo e com implicagdes unificadoras sobre o que
deveria ser percebido de modo plural. Pessoalmente considero que a maneira pela qual ele percebe o
conceito de habitus é um tanto particular. Dessa forma, ndo entrarei na discussdo das diferencas existentes
entre os dois autores. Neles buscarei reflexdes que uma vez somadas me sirvam para avangar na andlise
da interiorizagdo dos principios de funcionamento da cultura de consumo. Essa postura pretende ser um
exercicio tedrico cujo objetivo € encontrar um caminho possivel entre as duas l6gicas de pensamento,
visando trazer subsidios interessantes para a sociologia do consumo.

" A andlise dos fendmenos intraindividuais podem ser observada também na producdo sociolégica
inglesa, notadamente nas propostas derivadas do realismo critico dos primeiros trabalhos fil6sofo Roy
Bhaskar, especialmente A realist theory of science (1975-1978). A pesquisa sobre as conversacdes
internas, conversagdes essas consideradas como o processo mediador que serve para conectar o sistema e
o mundo da vida, elaborada e desenvolvida por Margaret Archer, sem duvida, constitui o trabalho
sociolégico mais bem sucedido dessa perspectiva realista. Para um aprofundamento dessa proposta em
sociologia, ver: ARCHER, M. Structure, agency and the internal conversation. Cambridge, UK:
Cambridge University Press, 2003; e: VANDENBERGHE, F. Teoria Social Realista: um didlogo
franco-britanico. Belo Horizonte: Editora UFMG; Rio de Janeiro: IUPERJ, 2010.

'O programa de andlise socioldgica a escala individual, ao tentar apreender dimensdes tanto inter como
intraindividuais, passou a ser conhecido também pela denominacao de sociologia psicoldgica.
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consumo, mas em diferentes contextos, situacdes e institui¢des: na familia, na selecao
das oportunidades de trabalho, nos relacionamentos afetivos. Dessa forma, a sociologia
do consumo, considerando a variagdo das estruturas de classe e das especificidades dos
individuos situados no interior das classes, pode identificar a propria variagdo simbdlica
presente nos esquemas estruturantes das praticas de consumo, localizando gradualmente
os elementos mais significativos no processo de composicdo dos esquemas de
classificacdo dos individuos e dos elementos constituintes da vida social a partir da
consideragdo da hierarquizag¢ao dos bens disponiveis no espago social.

Acreditamos que compreender o individuo em sua singularidade € essencial para
a fundamentacdo de uma reflexdo inovadora que pretende ser uma contribui¢do para a
consolida¢do da sociologia do consumo. Em Campbell (2001), por exemplo, no que
concerne sua interpretacdo sobre o hedonismo moderno, identificamos também a
importancia sociologica das inquietacOes internas do ator — emocgdes, imaginagdes,
desejos, ilusdes e sentimentos — e seus vinculos com a efetivagdo préitica da
subjetividade. Associando diretamente o consumo moderno com o que ele denomina de

hedonismo imaginativo moderno, ele diz:

Em primeiro lugar, o prazer é procurado por meio da estimulagdo emocional
e ndo meramente sensorial, enquanto, em segundo, as imagens que
preenchem essa funcdo sdo ora criadas imaginativamente, ora modificadas
pelo individuo para o autoconsumo, havendo pouca confianca na presenca
dos estimulos “reais”. Esses dois fatores indicam que o hedonismo moderno
tende a ser encoberto e auto-ilusivo, isto €, os individuos empregam seus
poderes imaginativos e criativos para construir imagens mentais que eles
consomem pelo intrinseco prazer que elas proporcionam, uma pratica que se
descreve melhor como de devanear ou fantasiar (CAMPBELL, 2001, p.
114).

Uma de nossas hipéteses € que essa capacidade de devanear decorre, em certa
medida, da interiorizagdo das representacdes presentes nos produtos da industria
cultural. Essas representacdes agem e estdo presentes, na contemporaneidade, nos mais
variados processos de socializac@o que o individuo percorre em sua biografia: no ambito
familiar, na escola, no circulo de amizades etc. Assim, os individuos ndo podem ser
vistos apenas como produto das relacdes sociais com outros individuos, mas sdo
constituidos por niveis de interagdo que incluem, além da familia, dos amigos, do
ambiente escolar, também sua relacdio com os meios de comunicacdo modernos e

consigo mesmos. H4 formas de mediacdo do mundo exterior as propriedades que se
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solidificam internamente no ator, pluralizando-o e tornando-o um ser contraditério. Isso
significa que para a sociologia interessa, sem duvida, ndo s6 as formulagdes acerca das
macroestruturas socialmente produzidas, mas também as dinamicas individuais, como
as disposi¢des, o pensamento e a reflexividade.

O individuo-consumidor moderno constitui-se, desse modo, pela interiorizacao
da cultura de consumo, na aquisi¢do dos seus principios como forma incorporada nas
disposi¢Oes para agir em prol das sensacOes de prazer (LAHIRE, 2008). A imaginagao,
ou seja, a dimensdo estética interiorizada expressa internamente no individuo para si
mesmo, condiciona o agir em prol da supressao dos seus desejos de consumo. Podemos
assim aproximar o individuo-consumidor moderno da concepc¢do de hedonista proposta

por Campbell (2001):

Nesse sentido, o hedonista contempordneo é um artista do sonho, que as
especiais habilidades psiquicas do homem moderno tornaram possivel.
Fundamental para este processo é a aptiddo de obter prazer das emocdes
assim despertadas, pois, quando as imagens sdo ajustadas, também o sdo as
emocdes. Como uma consequéncia direta, criam-se fantasias convincentes,
de tal modo que os individuos reagem subjetivamente a estas como se
fossem reais. E uma ilusio nitidamente moderna, a aptidio de criar uma
ilusdo que se sabe falsa, mas se sente verdadeira (CAMPBELL, 2001, p.
115).

H4 uma inclinacdo para se consumir, considerando as propriedades de cada
contexto, aquilo a que € atribuido valores — seja pela imagem, pelo estilo ou pela
novidade que o elemento representa. A posse de um objeto valorado socialmente
provoca, em um espaco em que as priticas de consumo dao sentido a vida social, a
classificacdo hierarquica dos individuos entre aqueles que possuem e ndao possuem 0s
bens considerados publicamente valiosos (ASSIS, 2012). Os atores sdo estimulados pela
midia a seguirem o ideal dos individuos-referentes (MELO; ASSIS, 2013) e, desse
modo, sdo impelidos a buscarem estilos de vida compostos junto aos principios
estruturantes da cultura de consumo. Vé-se a conformacao da estilizacdo, da estetizacao
e da moda em um corpo individual, reproduzido em préticas sociais e reproduzido pelas
diferentes interagdes estabelecidas com outros individuos.

O estilo de vida torna-se distintivo quando se constitui em um sistema simbdlico

que corresponde as exigéncias culturais relacionadas a fracdo de classe detentora dos
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sentidos legitimados socialmente enquanto distintivos entre os membros de uma
estrutura de classe definida. Se a inten¢do € corresponder as classifica¢des distintivas de
outra classe — seria sempre esse 0 caso se considerdssemos apenas o efeito trickle down
— o individuo nao estaria atuando conforme sua condi¢ao social de existéncia, pois
estaria agindo em prol de representacdes vinculadas a um sistema simbdlico que ndo € o
seu (BOURDIEU, 1982). Isso ndo implica dizer que o ator determinadamente age de
acordo com as condi¢des das quais € produto, mas que tais condi¢des, por produzi-lo,
opera fortemente sobre ele. Pensar o individuo sem levar em consideragdo sua posi¢ao
na sociedade resulta em elaboragdes muito abstratas, na medida em que nao ha suporte
estrutural para pensar a propria producdo da individualidade.

A teoria da distin¢do, por sua vez, abre caminho para pensar fendmenos como o
“blefe cultural” ou o “sentimento de indignidade cultural”, identificados por Bourdieu
quando analisa individuos provenientes de contextos sociais em que 0 acesso ao sistema
cultural legitimo ndo se realiza pela relagdo de familiaridade. Por ndo ter interiorizado a
cultura legitima pela transmissdo de capitais culturais no ambito familiar, o ator recorre
a racionalizacdo da ética e da estética consideradas legitimas — pelo estudo, pelo
esforco, pela negagdo dos elementos socialmente adquiridos — buscando o dominio dos
codigos que o permita agir apropriadamente em contextos com os quais nao mantém
relacdes de “simples deleite”, que expressa as propriedades da sua origem social
(BOURDIEU, 1982).

Corresponder as exigéncias de classe referentes a posse de objetos, entdo, é
definir-se participante de um grupo pela execu¢do de praticas de consumo especificas.
Na modernidade, consumo e identidade estdo intimamente associados, pois se o
consumo adentra nas dimensdes da cultura e a cultura € interiorizada pelos individuos
em seus diversos processos de formacdo, a identidade € adquirida junto a composi¢ao
do sistema de elementos (materiais e simbdlicos) que configuram o estilo de vida
pautado pelas praticas de consumo estilistica e esteticamente afastadas do gosto pelo
necessario. Isso quer dizer, um processo de formagdo voltado para a estilizacao da vida
em sua totalidade.

Sem duvida, um programa de pesquisa que pretenda dar conta dessas vdrias
dimensdes do consumo na contemporaneidade nao seria possivel. Mas a conjungio de

diferentes propostas socioldgicas podem gradualmente configurar e fundamentar os
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limites e delineamentos bdsicos do campo de estudos sociolégicos sobre os aspectos das

temdticas concernentes aos objetos passiveis de andlise.

CONSIDERACOES FINAIS

Desde as dimensdes materiais da vida até as subjetivas, a cultura de consumo
poder ser, em maior ou menor grau, verificada. O importante ndo mais se resume a
percebé-la em si mesma, mas analisa-la considerando seus efeitos, suas consequéncias e
suas diferentes determinacdes sobre os individuos, as classes e as relacdes sociais. O
olhar sociolégico precisa expandir-se e considerar que sua andlise ndo pode esquecer
que os parametros individuais sdo fortes dispositivos que dinamizam a vida social, o
que os inscrevem na agenda tedrico-metodoldgica de pesquisas.

Nao podemos limitar a sociologia do consumo as questdes institucionais, de
grupos, coletivas. Ela deve considerar os vdrios niveis da vida social em busca de uma
sintese da realidade do capitalismo atual e de como as praticas ai estabelecidas se
integram a dindmica desse sistema e dos individuos que estdo nele submetidos. A
abordagem socioldgica sobre o consumo precisa ser reconhecida como um dos ramos
mais frutiferos da sociologia contemporanea, pois tem como objetivo maior
compreender e explicar o momento histérico que estamos vivendo, em que 0 consumo
possui uma posi¢do privilegiada na estrutura cultural, social e politica.

Uma proposta de pesquisa que parte de uma sociologia a escala individual, por
exemplo, ndo pode ser desconsiderado. Pensar o individuo, considerando suas
inquietacdes intraindividuais e a variacdo de contextos de relacdes sociais a que estda
sujeito, permite a andlise socioldgica reconhecer dimensdes normalmente ndo
contempladas pelas metodologias mais tradicionais, que foram esquecidas ou mesmo
negadas anteriormente: os sentimentos, as inquietacdes, as angustias, os sentidos de
pertenca etc. Portanto, tais abordagens precisam ser consideradas na mesma medida.
Assim, diferentes pontos de observagdo serdo produzidos em prol do conhecimento
sobre os fendmenos estudados.

Desse modo, reafirmando que para nds a sociologia ndo deve se limitar a uma
disciplina restrita e restritiva, reconhecemos na anélise do individuo uma maneira de

apreender a cultura de consumo em uma dimensdo ainda ndo verificada. Se nossa
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discussao provocar no leitor inquietacdes que resultem em novas propostas de pesquisas
sobre o tema, nos sentiremos satisfeitos, na medida em que nosso intuito desde o inicio
foi estimular um debate cientifico que possa contribuir para o surgimento de novas
reflexdes sobre o consumo na realidade social contemporanea. Esperamos ter agucado,
assim, a sensibilidade para os problemas provenientes do tema considerado e suas
interfaces. Sem divida, hd muito a se fazer em prol dessa temdtica. Existem ainda
diversas questdes a serem langadas. A sociologia do consumo encontra-se em seus

passos iniciais rumo a sua consolidacdo no campo mesmo das ciéncias sociais.
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