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0S DETERMINANTES PROXIMOS DA FECUNDIDADE DE
BONGAARTS NO NORDESTE, 1991
Morvan de Mello Moreira !

INTRODUCAO

Este ensaio focaliza os fatores biologicos e comportamentais —
determinantes préximos — através dos quais as variaveis sociais, economicas
¢ ambientais — determinantes indiretos — afetam a fecundidade e seu impacto
sobre os niveis prevalecentes da fecundidade no Nordeste.

_ O nivel da fecundidade no Nordeste situa-se em um patarnar
relativamente elevado quando se tem em conta aqueles que prevalecem em
outras regides do Pais e é diferenciado entre as classes sociais e segundo a
condigio de domicilio. Os resultados da Pesquisa sobre Saide Familiar no
Nordeste - 1991, PSFNE-1991, apontam que, entre 0s anos 70 e os anos 90,
a fecundidade nordestina teria caido para menos da metade, com uma redugdo
de quase 4 filhos por mulher, passando de 7,5 filhos para, aproximadamente,
3,6 filhos por mulher ao fim da vida reprodutiva. Mas, como se vera ao
longo deste ensaio, mensurado pela Taxa de Fecundidade Total, ainda
persistem amplas diferengas entre as classes sociais, sendo que as mulheres
de mais baixo nivel educacional (4,9 filhos por mulher, entre as mulheres
com até 4 anos de escolaridade) tém mais do que o dobro do numero de
filhos das mutheres com mais alto nivel de escolaridade (1,8 filhos entre as
mulheres com pelo menos 8 anos de escolaridade). Da mesma forma, a taxa
de fecundidade total rural (5,1) é bem mais alta do que a urbana (2,9) (WONG,
1994:p.36; BEMFAM, 1992)
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Como os determinantes proximos si0 mecanismos que afetam
diretamente o nivel da fecundidade, de tal forma que, se um deles sofre
alteragdo (na auséncia de variagdo nos demais), os niveis da fecundidade,
necessariamente, modificam-se no sentido dado pelo sinal do mesmo, pode-
se associar as tendéncias da fecundidade (passadas e futuras) a trajetéria
dos determinantes proximos. Da mesma forma, € possivel estabelecer-se que
as diferenciagdes sociais no nivel da fecundidade estdo intrinsecamente
associadas as diferenciagdes na importdncia relativa dos determinantes
proximos em cada segmento social.

Este ensaio esta dividido em 5 partes, sendo a primeira delas esta
introdugio. Na segunda ¢ apresentada uma visdo sucinta dos fatores
determinantes de Bongaarts e a metodologia de calculo dos coeficientes que
representam o impacto dos fatores determinantes. No item 3, utilizando os
dados da PSFNE-1991, omodelo de Bongaarts é aplicado a Regido Nordeste,
tendo-se desagregado as informages segundo o nivel educacional da mulher,
mensurado pelos seus anos de escolaridade. No item 4 é feito uma sintese e
apresentado um sumario das principais conclusdes, € no dltimo item €
apresentada a bibliografia utilizada.

2 - 0 MODELO DE BONGAARTS

DAVIS e BLAKE (1956), na segunda metade dos anos 50,
estabeleceram um conjunto de 11 varidveis através das quais, e s& através
das quais, as condigGes materiais, culturais, as normas e valores socials
afetavam o nivel da fecundidade, independente das diversidades na estrutura
organizacional das sociedades e de suas complexidades sociais. Considerando
que o processo de reproducio envolve trés fases ( o coito, a concepgdo, a
gestacdo e o parto) Davis e Blake, tendo em conta os fatores pertinentes a
cada fase, agrupam em trés grandes grupos estas varidveis intermediarias
pelas quais as condigBes culturais e sociais afetam a fecundidade, e que, a
despeito de sua maior ou menor intensidade, estao sempre presentes em cada
sociedade.

O primeiro grupo, através do qual qualquer fator que afete o
nivel de fecundidade tem que ocorrer através dele, € constituido pelo conjunto
de condicionamentos que interferem sobre a probabilidade de entrada no
risco de conceber, compreendendo, portanto, todos os fatores que afetam a
exposicdo as relagdes sexuais. Ele € subdividido em dois. O primeiro subgrupo
¢é constituido pelos fatores que governam a formagao e a dissolugdo das
unides durante a vida reprodutiva: i) idade de inicio da vida sexual; ii) celibato
permanente, dado pela propor¢do de mulheres que nunca entrardo em unites
sexuais e, iii) descontinuidades da vida reprodutiva resultantes dos intervalos
entre uniGes ou em conseqiiéncia da viuvez. O segundo subgrupo envolve os
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fatores que regulam a exposigdo ao intercurso dentro das unides: iv)
abstinéncia voluntaria; v) abstinéncia involuntiria (seja devido & impoténcia,
doengas ou separagdes temporarias) e, vi) freqiiéncia das relages sexuais
(excluidos os periodos de abstinéncia).

No segundo grupo estio os fatores que afetam a probabilidade
de engravidar: vii) esterilidade involuntaria (associada a incidéncia de doengas
sexuaimente transmissiveis esterilizantes, como a gonorréia); viii) uso de
contracepgdo (mecinicos e/ou quimicos e outros meios) e, ix) infertilidade
voluntaria (esteriliza¢do, tratamento médico, etc).

O terceiro grupo compreende os condicionantes da probabilidade
da gravidez ser levada a termo: x) aborto espontineo e, xi) aborto induzido.
Desta forma, com excegdo da freqiiéncia das relagGes sexuais, qualquer
aumento (redugdo) em qualquer uma das variaveis intermediarias fara com
que onivel da fecundidade decline (amplie). O resultado final serd uma funcdo
do efeito liquido das variagGes positivas geradas por uma ou um conjunto de
varidveis e os efeitos negativos promovidos por outra ou outro conjunto de
variaveis.

BONGAARTS (1978) toma emprestado 0 esquema analitico e 0
conjunto de variaveis definidos por Davis e Blake como determinantes
proximos da fecundidade, qual sgja, fatores biologicos e comportamentais
que afetam diretamente o nivel da fecundidade ao contrario daqueles fatores
socioecondmicos que afetam a fecundidade indiretamente, tais como a renda
e a educagao, cujos efeitos sdo mediados pelos determinantes proximos. Em
seus dois principais trabalhos iniciais, BONGAARTS (1978) ¢
BONGAARTS e POTTER (1983), desenvolve um modelo que permite
quantificar indices que representam os determinantes proximos e, assim,
calcular a importancia relativa de cada um na determinagdo dos niveis da
fecundidade observada, tendo em conta 0 maximo potenmal que seria
encontrado na auséncia dos mesmos. Condensa as 11 variaveis intermediarias
em 9: 1) a proporgdo de mulheres em unido; 2) a fregliéncia das relagdes
sexuais; 3) amenorréia € a abstinéncia pos-parto; 4) a contracepgdo; 5) o
aborto induzido; 6) a mortatidade intra-uterina espontinea; 7) a esterilidade
naturai (devido a idade); 8) a esterilidade patologica (adquirida), as quais
adiciona a infertilidade pos-parto devido ao aleitamento. Constata que a maior
parcela da inibicio da fecundidade esta associada a apenas 4 variaveis
(casamento, contracepgdo, aborto induzido e infertilidade devido ao
aleitamento — usualmente de controle voluntario), enquanto que as demais
tém pouco peso na redugio da fecundidade ou n3o se mostram muito
diferenciadas socialmente (freqiiéncia de relagdes sexuais, esterilidade,
mortalidade intra-uterina e duragfio do periodo fértil, que, a excegdo da
primeira, ndo s3o de controle deliberado). Desta forma, o modelo de analise
dos determinantes da fecundidade desenvolvido por Bongaarts tende a
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concentrar-se no casamento, na infertilidade devido aleitamento ¢ na
contracepgdo e no aborto induzido.

A importincia do casamento deve-se a que, a despeito de, em
principio, uma mulher poder conceber filhos ao longo de toda a sua vida
reprodutiva, tal possibilidade dificilmente realiza-se. Isto porque,
fundamentalmente, 0 tempo que a mesma se expde ao risco de conceber é
restrito ao intervalo em que se encontra em uni3o.? Por sua vez, o total de
ternpo que um conjunto de mulheres passam unidas depende da idade a qual
iniciaram suas primeiras uniSes; da propor¢3o das mesmas que permanecerao
solteiras ao longo da vida reprodutiva; da incidéncia do divdrcio; da taxa de
mortalidade masculina (viuvez); da proporgio das que recasam, ¢ em qual
momento deixario, definitivamente, de terem rela¢les sexuais (se anterior &
menopausa). Bongaarts assume que este conjunto de eventos ¢ adequadamente
refletido na proporgdo de mulheres unidas em um determinado momento do
tempo.

No Nordeste, a proporgio de mulheres de 15 a 44 anos, auto-
declaradas como em unifio, ascende a 55,1%, sendo que o maior percentual
delas encontra-se nas areas rurais (FERREIRA, 1994).

Setempo unida nio € igual 20 tempo de vida reprodutiva, também
o tempo durante o qual as mulheres estdo unidas ndo € igual ao tempo que
estdo expostas ao risco de conceber. A exposi¢io ao risco da concepgio €
funcdo do padrio de atividades sexuais, o qual caracteriza-se pela freqiiéncia
das relagbes sexuais, a extensio da abstinéncia e as separacOes. Para a
freqtiéncia das relagfes sexuais muito contribui 2 forma de casamento que
prevalece. Assim, onde a monogamia € usual, € observada maior fregiiéncia
de relagGes sexuais por mulher do que onde é mais comum os homens terem
mais do que uma mulher. Significante para a abstinéncia € a suspensdo das
relagdes apds o parto, sendo a mais importante manifestagdo da mesma, a
abstinéncia associada ao periodo de amamentacio. Separagdes s3o usualmente
associadas aos afastamentos do casal devido as migrages temporarias.

. Entre as nordestinas, a amamentagio, enquanto fator de bloqueio
4 ovulagdo (infertilidade pds-parto), € 0 mais importante elemento de redu¢io
da exposicdo.a concepgdo e, portanto, de reducdo da fecundidade. No
Nordeste a pratica da lactagdo n3o € generalizada, sendo a amamentagao
relativamente mais longa comportamento proprio das mulheres na base da
escala social. No Nordeste, em média, a duracio do aleitamento gira em
torno de 9 meses, sendo que entre as multheres de mais alta escolaridade este
periodo ndo excede a 6 meses.(SANTOS, 1994) 3

2 Unido, latu sensu, compreends qualquer forma de arranjo matrimonizl estivel.

* Aautora calcula as duragdes medianas da amarnentagdo, segundo distintas caracteristicas das mulheres,
e, entre outras, encontra amplos diferenciais segundo a escolaridade das maes ¢ suas idades (as mulberes
menos educadas, assim como as mais velhas amamentam por mais tempc)
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A contracepgdo € 0 mais importante fator determinante dos niveis
da fecundidade nordestina. Na Regio, o elevado percentual de usudrias de
métodos anticonceptivos ¢ semelhante 3 média nacional e € tanto maior quanto
mais elevada a escala social em que a mulher se insere. Adicionalmente a
alta proporgio de mulheres nordestinas fazendo uso da anticoncepgio, cabe
observar que a quase totalidade delas langam mio de métodos eficazes,
especialmente da esterilizagdo. Assim, no Nordeste, 60,7% das mulheres de
15-44 anos, em alguma forma de unido, estio protegidas contra a gravidez,
sendo que 37,1% declaram-se esterilizadas e 14,7% fazem uso da pilula.

O aborto € ilegal no Brasil e portanto, ndo se dispe de estatisticas
sobre o mesmo. Mas, ainda que se possa considera-lo mais comum entre as
mutheres das areas urbanas quando jovens e anteriormente ao casamento, 0
aborto, pelas estatisticas de internamentos hospitalares devido as seqiielas
do mesmo, sugerem que podem ser elevadas as taxas de aborto no Pais,
mesmo entre as mulheres em unizo.

Bongaarts estabelece a partir dos fatores determinantes um
conjunto de indicadores que permitem estimar a contribuicao destes efeitos
inibidores da fecundidade, através da relagdo entre a fecundidade observada
e aquela que ocorreria na auséncia de cada uma das variaveis intermediarias,
decompondo a fertilidade (capacidade biologica maxima de reprodugio) nos
componentes que a distinguem da fecundidade observada.

A equacdo que define o modelo de Bongaarts ¢ expressa por:

TFT=C*C,*C, *C_* TFe

Na equacéo, a Taxa de Fecundidade Total — TFT — € o niimero
médio de filhos que uma mulher teria 2o longo de sua vida reprodutiva se ela
experimentasse as taxas de fecundidade por idade vigentes na populagio no
momento considerado. A Taxa de Fertilidade— TFe — é a medida da capacidade
bioldgica maxima de reprodugdo possivel de ser atingida por uma mulher ao
fim de sua vida reprodutiva. Entre as mulheres férteis, expostas ao risco de
concepgio desde a menarca até 2 menopausa € que nio amamentam, a taxa
de fertilidade situa-se em torno de 17 fithos. Na condigio de que wma fragio
normal das mesmas sejam estéreis ¢ que venham a se casar em um momento
posterior ao da menarca, a taxa de fertilidade atingiria 13 filhos por mulher
a0 longo da vida reprodutiva. Os coeficientes C_,C.C, e C _sdo medidas
dos fatores inibidores da fecundidade associados aos 4 principais
determinantes de Bongaarts (casamento, contracep¢do, infertilidade pés-parto
¢ aborto induzido).

No modelo de Bongaarts, o primeiro fator redutor da fertilidade
¢ a infertilidade pos-parto devido a amamentagdo e/ou a abstinéncia, que
reduz a capacidade biologica (TFe) a fecundidade marital natural (TFMn).
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Devido is praticas da anticoncepgio (prevaléncia e eficicia) e do aborto, a
fecundidade marital natural reduz-se a fecundidade marital (TFM). Esta,
por sua vez, é reduzida a fecundidade observada (TFT) quando se considera
que uma fra¢do das mulheres permanecerdo solteiras ao longo de toda a
vida reprodutiva.

Nos quadros 1, 2 e 3 sdo sumariados os indices propostos por
Bongaarts: C_C. C, e C, a metodologia de cilculo dos mesmos € os
valores que tendem a assumir em distintas sociedades, de acordo com os
niveis de fecundidade nelas observados.

i QUADRO 1
INDICES DE BONGAARTS, TAXAS E METODOLOGIA DE
CALCULO

Varidvel | Medida Metodologia de Cilculo
C, Indice de proporgio de casadas | T m(a)g(a)/ X g(a)
C, Indice de anticoncepedo 1-1,08xuxe
C, Indice de aborto induzido TFT /(TFT + b+ TA)
C Indice de infertilidade devidoa | 20 /(18,5 +1)

amamentacfio

C,xC xC xC xTFeou

TFT Taxa de Fecundidade Total C xC xC xTFMn ou

C_xTFM

C.xC xCxTFeou
TFM Taxa de Fecundidade Marital C.xC xTFMn ou

TFT/C,

TFex C, ou
TFMn Taxa de Fecundidade Marital TFT/C xC xC, ou
Natural TFM/C xC,

TFT/C_xC xC xC ou
TFe Taxa de Fertilidade Total TFM/C_xC xC, ou
TFMn/ C,
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BONGAARTS E METODOLOGIA DE CALCULO

_ QUADRO2
DADOS NECESSARIOS PARA CALCULO DOS iNDICES DE

Variavel Medida Metodologia
m(a) Proporgio de casadas por idades dados cbservados
g(a) taxas especificas de fecundidade marital | dados observados
u propor¢ao média de atualmente casadas dados observados
usando métodos anticoncepcionais
€ eficicia média da contracepgiio dados observados
b nascimentos evitados por meio de 0,4%(1+u)
aborto induzido
TA taxa de aborto induzido dados observados
i duragfio média da infertilidade dados observados
pés-parto devido 4 amamentagio

_ QUADRO 3 _
VALORES DOS iNDICES E DADOS QUE COMPOEM OS INDICES DE
BONGAARTS SEGUNDO NIVEIS DE FECUNDIDADE

INDICES| Alta Baixa INDICES | Alta |Baixa

~ TFT>5 TFT <3 TFT>5 | TFT<3
C_ 10,65-0,90 0,45-0,60 | TFMn |7-11 [13-15
C. 0,80 - 1,00 022-045 | TFe 13-15 |13-15
C, 1,00 - ND 1,00-0,50 | u 0-02 10,5-0,75
C, 0,50 - 0,70 0,90-1,00 | ¢ ND 0,85 - 0,95
TFT 50-72 1,5-3,0 b 0,4-0,5
TFM 6,5-11,0 3,0-5,5 i 10-20 |2-6
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Os coeficientes variam entre 0 e 1, e quanto maior o valor por ¢les
assumido menor é o impacto negativo das variaveis intermedidrias sobre o
nivel da fecundidade. Quando o coeficiente é unitario, significa que a
fecundidade nio esta sendo afetada pelo fator em tela, e, quando ¢ nulo,
implica que toda a reprodugio foi anulada pela intervengdo do mesmo.

Assim:

C - indice de proporgio de casadas — igual a 1 indicaria que todas
- asmulheres em idade reprodutiva estariam casadas; ignal a 0 apontaria que
nenhuma mulher, no periodo reprodutivo, estaria casada;

C, - indice de aborto induzido - igual a 1 indicaria que nenhuma
muiher tena experimentado aborto; igual 0 implicaria que todas as gestagdes
nio teriam sido levadas a termo, tendo resultado em abortos;

C, —indice de anticoncepgio—igual a 1 indicaria completa auséncia
de controle deliberado da concepgdo ou, na presenga de praticas
anticonceptivas os métodos utilizados seriam completamente ineficientes;
igual a 0 apontaria que todas as mulheres utilizariam anticonceptivos
totaimente eficazes;

C, - indice de infertilidade pds-parto — igual a 1 indicaria completa
auséncia de infertilidade pos-parto (se_]a por aleitamento, amenorréia pos—
parto ou abstinéncia) retornando o risco de concepgio imediatamente apds a
gestagdo ; igual a 0 apontaria que todas as mutheres experimentariam duragio
da infertitidade até a esterilidade ao fim da vida reprodutiva.

3 - RESULTADOS PARA O NORDESTE, 1991.

Na tabela 1 sdo apresentados os resultados dos célculos efetuados
com base nos dados da Pesquisa sobre Saitde Familiar no Nordeste, 1991 -
PSFNE (BEMFAM, 1992) cuja amostra total éconstituida por 6223 mulheres
entre 15 e 50 anos de idade, das quais 3542 em alguma forma de unido.

Com a finalidade de analisar eventuais diferenciais de importancia
relativa dos fatores determinantes proximos da fecundidade segundo
caracteristicas socioeconémicas das mulheres pesquisadas, estas foram
desagregadas em trés grandes grupos: 1) baixa escolaridade ~ com educagio
inferior ac primario completo; 2) média escolaridade — com primario completo
e segundo grau incompleto e, 3) alta escolaridade — com pelo menos
secundario completo. A preferéncia pelo corte segundo o nivel de escolaridade
(proxy para educagio) deve-se & sua importancia na determinagdo dos niveis
e diferenciais de fecundidade no Nordeste. Assim, nas pesquisas envolvendo
os dados da PSFNE-91, tenha sido a educagio introduzida de forma explicita
como em WONG (1994), CAMARANO (1994) e MOREIRA (1993), ou
fazendo parte de varidveis importantes como em GOLDANI (1994) e
MOREIRA (1994), a educagio mostra-se com um dos mais, seniio 0 mais
significativo fator a explicar a trajetoria e os dlferenclals sociais da
fecundidade nordestina.
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TABELA 1
NORDESTE
DETERMINANTES PROXIMOS DE BONGAARTS E COEFICIENTES
POR GRAU DE ESCOLARIDADE

1991
PARAMETROS GRAU DE ESCOLARIDADE
TOTAL | BAIXA | MEDIA ALTA
C, 0,833 0,816 0,856 0,900
C, 0,400 0,490 0,340 0,210
C, 0,993 0,993 0,993 0,993
o 0,552 0,620 0,528 0,423
u 0,592 0,498 0,658 0,784
e 0,938 0,948 0,928 0,934
i* 93 10,2 8,2 58

Fonte dos dados basicos: PSFNE-91.
* - refere-se & duracgiio média da amamentagio

No grafico 1 s3o apresentados os pardmetros do modelo de Bongaarts
de tal forma a se visualizar os quantitativos de seus efeitos inibidores sobre
o nivel da fecundidade.

A anidlise dos fatores inibidores da fecundidade nordestina segundo
o grau de escolaridade aponta existirem diferencas expressivas entre as
mulheres de acordo com seu nivel educacional, particularmente no que respeita
aos padrdes de casamento e contracepgao e menor no que respeita aos habitos
de amamentac3o e abstinéncia pos-parto.

Consideremos inicialmente a redugdo da fertilidade a fecundidade
marital natural promovida pela infertilidade pds-parto, mensurada por C..
Cabe a observagio de que, a despeito de terem sido estimadas as duragdes
meédias da infertilidade pos-parto devido a absteng3o e 4 amenorréia pos-
parto, além da duragdo média da amamentagio, utilizou-se apenas esta altima
por se conceber que, sendo a mesma a mais longa, ela sobrepunha-se as
outras duas. Parcialmente porque, no caso do retorno da ovulagdo, ndo ha
razio para se acreditar que, na auséncia da amamentagdo, a amenorréia
pos-parto no Nordeste difira do periodo minimo que ¢ usualmente observado
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em outras regides € sociedades (1,5 - 2 meses). Também nio existem estudos
que apontem peculiaridades proprias da abstinéncia no Nordeste, enquanto
conjunto de normas sobre relagdes sexuais durante o periodo em que a mée
amamenta. Assitm, como nfio ha indicagdes de que o periodo de infertilidade
associada a abstinéncia ultrapassa o periodo associado 3 amamentagio, o
tempo em que 2 mulher amamenta ¢ considerado o mais importante fator de
insuscetibilidade pos-parto.

TAXAS DE FERTILIDADE E FECUNDIDADE POR ESCOLARIDADE

NORDESTE, 1981

TAXAS
65

TFe

a8

TFEMnR
66
a3
TFM
TFT
o
TOTAL BADKA MEDIA ALTA
ESCOLARIDACE

O diferencial do efeito inibidor da amamentacdo reduz com a
escolaridade , sendo o impacto muito mais amplo entre as mulheres de baixa
educagio do que entre as de alta escolaridade. Uma andlise mais acurada
das informagdes sobre a dura¢io média do aleitamento, segundo niveis de
escolaridade, mostra que ha uma diferenca substantiva nas duragdes medias
de amamentagio entre estas mulheres, que ¢ tanto mais ampla quanto mais
jovem é a mulher. Contribui para o maior diferencial as discrepancias de
duragBes meédias da amamentagio no grupo 25 - 39 anos: enquanto entre as
mulberes com baixo e médio niveis de escolaridade a duragdo media da
lactagZo é crescente com a idade e sempre superior a 7 meses, entre as mufheres
deste grupo etario, com pelo menos o secundirio completo, o tempo médio
de amamentagio decresce com a idade e nunca € superior a 6,5 meses.

A analise do coeficiente relativo 4 amamentagio, assim como 0s
demais, deve ser procedida com certa cautela. Isto porque os mesmos
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incorporam informagdes nio consideradas explicitamente, tais como rupturas
de unidio ao longo da vida reprodutiva, diferenciais de esterilidade devido as
condi¢cdes de sande, separagdes temporarias longas devido a migragoes,
qualidade das informagdes, nascimentos ilegitimos quando da ocorréncia e
legitimo quando da entrevista, etc, que sdo diferenciados segundo a
escolaridade ou outros atributos da provedora de informagdes. Desta forma,
o coeficiente associado & amamentagido, relativo as mulheres de baixa
escolaridade, pode estar refletindo muito mais as condigBes socioeconomicas
e culturais da populagio rural, dada a grande concentragio das muiheres de
menor nivel educacional nas &reas rurais, do que, efetivamente, a sua
escolaridade. (CAMARANQ, 1994)*

Os resultados finais mostram que, devido ao aleitamento, a taxa
de fertilidade reduz-se em, aproximadamente, 17% para o conjunto de
mulheres nordestinas, sendo tal reduciio mais ampla entre as mulheres de
mais baixa escolaridade (18%), seguidas das de média (14%), e muito pouco
expressiva entre as de mais elevada educagdo (10%).

O uso de métodos anticonceptivos e o aborto sdo as
intermedia¢des que reduzem a fecundidade marital natural 3 fecundidade
marital, sendo mensurados, respectivamente, por C_e C,.

As informages sobre aborto no Brasil sdo de muito dificil
obtengao, particularmente sobre aborto induzido, uma vez que o0 mesmo é
considerado crime e, assim, ainda quando informados, eles sio subenumerados
n0 seu conjunto. Na quase totalidade dos casos, quando os abortos sio
reportados, eles s3o afirmados como tendo sido espontineos, mas tendo em
conta que grande parte das estatisticas referem-se as segiielas do aborto,
pode-se supor que uma parcela significativa daqueles que se visibilizam é
constituida por abortos induzidos. Mesmo considerando nesta estimativa o
total de abortos reportados pela mulher em lugar de apenas os induzidos
como uma aproximacdo dos abortos induzidos, sd3o baixas as taxas
encontradas. Em conseqiiéncia, o efeito inibidor do aborto fica subestimado.
Ademais, dada a inseguran¢a quanto a qualidade da informacdo é
desaconselhavel tomar-se como confiaveis as taxas que sdo encontradas
quando as mesmas sdo desagregadas segundo a escolaridade. Este fato €
agravado no que respeita aos estratos educacionais superiores devido ao
pequeno tamanho da amostra nos segmentos jovens. Em conseqiiéncia, supds-
se que o efeito inibidor do aborto que prevalece entre todas as mulheres ndo
¢ distinto segundo as caracteristicas de escolaridade das mesmas.

A contracepgio constitui-se no mais importante fator inibidor da
fecundidade. Como o coeficiente que mensura o efeito da contracepgdo varia
inversamente com o grau de adesdo da populagio a contracepgio e com a
eficacia dos métodos utilizados, o que se observa € a sua maior importincia
ndo sé devido a relativamente elevada proporgio de mulheres casadas que
fazem uso de métodos contraceptivos no Nordeste (59,2%), como, também,

* Os resultados deste trabalho mostram que os diferenciais em C,, associados com a condigio de
domicilio da mulher na infincia, s5o muito mais amplos do que segundo a escolaridade.
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pela composigio dos métodos utilizados, concentrados em eficazes (37,8%
esterilizadas e 12% usando pilula). Como resultado da contracepgio, o nivel
da fecundidade natural marital declina com a escolaridade feminina. O efeito
inibidor da contracepgdo é de 51% entre as mulheres de menor escolaridade,
66% entre as de escolaridade média e ascende a 79% entre as de maior nivel
de educacio formal. Como ja observado, para t3o amplo impacto contribui
de maneira expressiva a alta eficacia dos métodos utilizados pelas nordestmas
(mensurada por €) e a alta propor¢do de usuarias (mensurada por u),
principalmente entre as mais educadas. A elevada eficdcia esta associada,
sem duvida, ao elevado percentual de mulheres nordestinas casadas
esterilizadas, cujas proporgdes sdo apresentadas na tabela 2. (Ver, dentre
outros: BERQUOQ, 1994; PERPETUO E WAINMAN, 1993; CASTRO,
1992; RUTENBERG e FERRAZ, 1988; MOREIRA e SIMOES, 1993).

Fato a chamar a atengfio é que a esterilizagdo cresce com a
condi¢dio socicecondmica da mulher e entre as mulheres de mais elevada
escolaridade é o método preferencial apds os 30 anos de idade. Os dados
sugerem, também, uma rapida adesfo das coortes mais jovens a este método
nos segmentos menos educados. Isto quando se tem em conta o fato de que
a proporgio de casadas, de baixa escolaridade, do grupo 25-29 anos, € 4
vezes maior do que a do grupo etario precedente, ¢ que tal comparagdo,
quando efetuada para as mutheres de média escolaridade, mostra uma relagdo
3 vezes maior e 50% maior entre as de mais alta escolaridade.

TABELA 2
NORDESTE

PROPORCAQ DE MULHERES CASADAS ESTERILIZADAS

POR NIVEL DE ESCOLARIDADE SEGUNDO GRUPOS DE IDADES
1991

GRUPOS NIVEL DE ESCOLARIDADE

DE IDADES TODAS | BAIXA | MEDIA ALTA
15-19 0,005 0,000 0,007 0,000
20-24 . 0,122 0,080 0,136 0,196
25-29 0,347 0,338 0,393 0,283
30-34 0,477 0,422 0,532 0,528
35-39 0,525 0,446 0,599 0,687
40-44 0,491 ~ 0,405 0,627 0,759
45-49 0,425 0,358 0,474 0,762
TOTAL 0,378 0,349 0,375 0,495

Fonte dos dados basicos: PSFNE-91.
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E digno de nota como as taxas crescem com a escolaridade e,
particularmente, como sdo elevadas as taxas de esterilizagdo das mutheres
mais velhas do segmento de mais alta educagdo. Verifique-se também como,
independente do nivel educacional, amplia-se substantivamente a proporgéo
de esterilizadas quando as mesmas adentram o grupo dos 30 anos de idade.

Na analise dos fatores intermediarios, o efeito do padrido de
casamentos por idade, que é apreendido pelo indice C, como esperado, ¢
crescente com a escolaridade, indicando que uma proporgio mats elevada de
mulheres de mais alto nivel de educagdo formal ou casa-se mais tarde ou
permanece solteira ao longo de sua vida reprodutiva, reduzindo desta forma
orisco de conceber e, em consegiiéncia, a sua fecundidade. Na estimativa de
C, calculada a partir da média ponderada das taxas especificas de
fecundidade marital, onde os pesos sdo as proporgGes de casadas por grupos
de idade, tomou-se a taxa de fecundidade marital do grupo 15-19 anos como
0,75 daquela do grupo 20-24 anos. Esta op¢io deve-se tanto a problemas
relativos 2o tamanho da amostra de mutheres casadas deste grupo etario,
assim como por considerar-se que neste segmento de idades ha numerosas
concepcdes pré-maritais,

O sumdrio da importancia relativa de cada um dos conjuntos de
fatores inibidores da fecundidade pode ser melhor aquilatado pelo total de
nascimentos que sdo evitados quando se lan¢a mao ou se utiliza dos
mecanismos a eles associados. Na tabela 3 s3o apresentados tais resultados.

Partindo-se de uma taxa de fertilidade de 16,1 filhos por mulher ao
longo da vida reprodutiva, identifica-se a contracep¢do como a mais
importante fonte de inibigdo do nivel da fecundidade, independente do nivel
de escolaridade formal da mulher, seguida amamentag¢do em proporgio muito
semeihante & nupciatidade. :

Medida pelo niimero de nascimentos evitados fica clara a importincia
da contracepgao como determinante dos niveis correntes de fecundidade das
malheres nordestinas, devendo-se observar que o seu peso guarda uma relagio
direta com o nivel educacional da mulher. E digno de nota o impacto do uso
¢ a eficacia dos métodos anticonceptivos entre as mulheres de maior
escolaridade e que o mesmo ultrapassa o efeito conjunto dos outros dois
determinantes, os quais variam em sentido inverso ao da escolaridade

TABELA 3
NORDESTE
NASCIMENTOQS EVITADOS SEGUNDO FATORES INIBIDORES
POR GRAU DE ESCOLARIDADE

1991
PARAMETROS GRAU DE ESCOLARIDADE
DOS FATORES -
INIBIDORES TOTAL BAIXA MEDIA ALTA
C, 2,7 3,0 2,3 1,6
C, 8,1 6,7 9.1 11,5
C, 0,0 0,0 0,0 0,0
C, 2,4 2.4 2.2 1,7

Fonte dos dados bisicos: PSFNE-91.
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NOTA: A redugio do nimero de nascimentos considera sempre a taxa de
fecundidade apropriada. Assim, entre todas as mulheres nordestinas, a

infertilidade pos-parto reduz a taxa de fertilidade em 2,7 filhos, definindo a
fecundidade marital natural. De outro lado, a contracepgdo reduz a
fecundidade marital natural em 8,1 filhos enquanto o aborto a diminui em
um niimero muito proximo de zero, ambas determinando a taxa de fecundidade
marital. Finalmente, o padrio de casamentos faz com que a taxa de
" fecundidade marital decline para a taxa de fecundidade total de 2,4 fithos
por mulher.

Tendo em conta o efeito inibidor destes fatores determinantes
préximos da fecundidade, € apresentada na tabela 4 a Taxa de Fecundidade
Total, assim como as demais taxas pertinentes, segundo o nivel de escolaridade
das mulheres, quando a partir da Taxa de Fertilidade sdo aplicados os
coeficientes que representam os determinantes préximos.

TABELA 4

NORDESTE ]

TAXAS E INDICES POR NiVEL DE ESCOLARIDADE

1991
TAXAS NIVEL DE ESCOLARIDADE
ilE\lDICES TOTAL | BAIXA | MEDIA |ALTA
FERTILIDADE 16,1 16,1 16,1 16,1
C, 0,833 0,816 0,856 0,900
FECUNDIDADE
MARITAL NATURAL 13,4 13,1 13,8 14,5
o 0,400 0,490 0,340 0,210
C, 0,993
FECUNDIDADE MARITAL|S,3 6,4 4,7 3,0
C, 0,552 0,620 0,528 0,423
FECUNDIDADE TOTAL {29 4,0 2,5 1,3
TFT observada 3,6 4,9 2,9 1,8
TFT legitima observada 3,2 43 2,6 1,7
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E, supondo que os efeitos inibidores das variaveis intermediarias
nio sejam sensiveis a idade, no grafico 2 € apresentado o que seriam os
efeitos dos mesmos para o total das mulheres nordestinas segundo os grupos
de idades. '

Observe-se que € encontrada uma diferenga entre a Taxa de
Fecundidade Total calculada a partir das informag¢Ges sobre nascimentos
ocorridos no periodo segundo a idade das maes (penultima linha da tabela) e

aquela que € prevista pelo modelo (antepeniltima linha da tabela).

TAXAS DE FERTILIDADE E FECUNDIDADE POR IDADES
NORDESTE, 1981

%8 04 =29 A 3538 4044 4549
Grupas da idades
" ETFT ETFM EITFMn OTFe

Dado os pressupostos sob 0s quais sdo construidos os coeficientes e
o fato de que os parametros utilizados no modelo para mensuragio dos mesmos
sdo provenientes da experiéncia de um conjunto variado de paises, dos quais
o comportamento da populagdo nordestina pode ser muito distinto, € razoavel
supor-se que estes elementos sejam suficientes para explicar a discrepancia
entre os valores da Taxa de Fecundidade Total caiculada a partir dos dados
da pesquisa ¢ aquela prevista tendo como base os coeficientes de Bongaarts.
Ainda que ndo sejam muito amplas as diferengas entre os valores estimados
(para o total da populagido € de 24%, qual seja menos do que 1 filho), &
excegdo do grupo de mais alta escolaridade (onde a diferenga ascende a
38%, mas o erro absoluto é de 0,5 filhos), pode-se especular sobre algumas
razdes explicativas adicionais para encontrar-se uma fecundidade prevista
menor do que a mensurada.
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Uma das razdes para os baixos valores encontrados para a Taxa de
Fecundidade Total poderia ser que a Taxa de Fertilidade de 16,1 ndo € uma
estimativa da fertilidade nordestina, a qual deveria situar-se acima deste
patamar. Como o limite superior da fertilidade situa-se em torno de 17 filhos
por muther, o fim da vida fértil (BONGAARTS, 1976}, niio se pode imputar
a subestimagdo da fertilidade nordestina como a principal causa da
discrepancia entre a estimativa da taxa de fecundidade total através dos fatores
inibidores e aquela obtida diretamente da informag3o sobre filhos nascidos
vivos segundo a idade das mies. Ademais, hd claros indicios de que a
fregiiéncia de relagdes sexuais no Nordeste ¢ razoavelmente elevada, o que
indicaria que as probabilidades de concepgao seriam mais elevadas na Regido -
do que a encontrada na experiéncia de outros paises (BEMFAM, 1992). Em
sendo assim, parece razodvel nfio se considerar o valor bésico da fertilidade
como uma provavel fonte de erro.

Parte da diferenga pode dever-se ao fato de que nas estimativas dos
coeficientes considera-se apenas os nascimentos legitimos, enquanto na
estimativa da taxa de fecundidade total séo computados todos os nascimentos.
Fossem computados apenas os nascimentos legitimos, a taxa de fecundidade
total seria de 3,2 filhos por mulher no Nordeste como um todo e, 4,3 filhos,
2,6 e 1,7 filhos por mulher, entre as mulheres de baixa, média e alta
escolaridade, respectivamente, conforme mostrado na gltima linha da tabela
45 Neste caso, as diferencas reduzem-se drasticamente, mas ainda assim
permaneceria uma discrepincia entre a Taxa de Fecundidade Total calculada
a partir dos dados da pesquisa e aquela estimada a partir dos fatores inibidores
de Bongaarts. Elas seriam um tanto mais elevadas entre as mulheres de
menor nivel educacional, o que levaria & necessidade de considerar outros
fatores, tais como, os distintos momentos aos quais as estimativas se referem,
ou a qualidade das informacdes.

Neste trabalho, a Taxa de Fecundidade Total € computada a partir
da média dos nascimentos ocorridos nos trés anos anteriores 4 data da
pesquisa. Por outro lado, os coeficientes dos fatores inibidores sdo baseados
na condicdo das mulheres a data da pesquisa. Desta forma, se o uso de
métodos anticonceptivos cresce ao longo do tempo, de tal forma que a
proporgao de usuarias nos anos recentes € maior do que nos anos anteriores,
entdo, a taxa de fecundidade estimada a partir do coeficiente que mensura o
efeito inibidor da contracepgio seria menor do que esperado, ja que o valor
de C_é maior do que aquele que vigoraria no periodo ao qual a taxa se refere.
Este erro em C_ é ampliado se, além de aumentar ao longo do tempo a

* A ilegitimidade pode estar superestimada nz medida em que sio computzdos como ilegitimos os
nascimentos entre as nmutheres fecundas que, na data da pesquisa, declararam-5e comon&o unidas, Entretanto,
eventualmente, elas poderiam estar unidas quando do nascimento de seus filkos.
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proporgio de usudrias de contracep¢do, estas estiverem aderindo cada vez
mais aos métodos mais eficazes, particularmente, a esterilizagdo. Em sendo
assim, pode-se hipotetizar que a combinagio do aumento na proporgio de
usudrias com a adesdo a métodos mais eficazes, tendo em seu bojo o aumento
das esterilizadas, resultara em uma TFT estimada a partir de C_ menor do
que a observada. Como hi claras evidéncias de ampliago do uso de
contraceptivos e da esterilizagfio, particuiarmente quando se compara os dados
da pesquisa de 1991 com os da pesquisa de 1986, pode-se imputar a diferenca
temporal entre as medidas utilizadas uma parte da fecundidade estimada
menor. E importante lembrar que as proporgdes de esterilizadas entre as
mulheres de mais alta escolaridade € relativamente elevada comparativaimente
as demais, como mostram os dados da tabela 2, o que ajudaria a explicar,
com maior particularidade, parte da diferenca existente neste grupo de
muiheres. :

A discrepancia entre os periodos de referéncia para estimativa da
TFT e dos fatores inibidores de Bongaarts também pode estar presente no
que se refere ao casamento. Conforme ja observado, é possivel que uma
parcela das mulheres estivessem separadas, quando da data da pesquisa,
mas encontravam-se unidas no periodo de referéncia da estimativa da
fecundidade matrimonial. Em conseqiiéncia, o valor de C_, calculado como
a média ponderada das taxas especificas de fecundidade marital por idades,
onde os pesos sdo as proporgdes de casadas por idades, seria menor e,
portanto, o efeito redutor do casamento sobre a fecundidade seria maior.

No que respeita a contracepgdo pelo menos outros trés fatores
poderiam ser considerados como fontes de diferencas entre as estimativas
das TFT. Em primeiro lugar, a eficicia dos métodos declarados como em
uso pode ser menor do que aquele que € considerado no calculo dos
coeficientes. Esta seria uma hipdtese plausivel quando se tem em conta os
intimeros exemplos de uso inadequado de anticoncepcionais orais por parte
das mulheres nordestinas. Também, poderia ser elevada a descontinuagdo
do uso de métodos contraceptivos entre as mulheres nordestinas (vide
FERRAZ, 1994), E, em terceiro, o uso redundante da contracepgio,
particularmente no periodo da amenorréia pés-parto, ou por mulheres estéreis
que se consideram férteis, contribuiria, adicionalmente, para a diferenca entre
as estimativas da fecundidade.

No que respeita a amamentagio € importante observar a diferenca
entre os tempos meédios de amamentacdo calculados com base nos dados de
1991 (9,3 meses) e aqueles revelados pelas mulheres pesquisadas em 1986
(ARRUDA et al, 1987). Como os tempos medianos de amamentagio
praticamente ndo se ampliaram entre 1986 ¢ 1991, ao contrario dos tempos
meédios, pode-se considerar que uma eventual exageragdo do periodo de
amamentacdo, principalmente entre as mulheres que amamentam por mais
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tempo, ampliaria 0 impacto negativo de C, . (SANTOS, 1994).°

Fatores ligados a diferengas amostrais também poderiam trabalhar
para gerar diferenciagSes entre os niveis da fecundidade calculada a partir
dos dados da pesquisa e aquela proveniente do efeito dos fatores determinantes
proximos.

Apesar de que nio tenha sido feito nenhum intento de mensurar
. empiricamente as provaveis fontes de discrepancias entre as estimativas da
fecundidade com base nos dados da PSFNE-1991 e aquelas provenientes do
modelo de Bongaarts, uma vez que a diferenca entre as mesmas fica dentro
de uma faixa de erros razoavelmente aceitdvel, avalia-se que o esforgo de
mensuragio das mesmas em muito contribuiria para uma methor compreensdo
dos fatores determinantes da queda da fecundidade no Nordeste.

Ainda assim, independente de eventuais erros de mensuracio do efeito
dos fatores inibidores da fecundidade, os valores encontrados mostram ja
serem baixos os niveis de fecundidade experimentados pela populagdo
nordestina nos anos 90. A prevalecerem os parametros verificados, o conjunto
de mulheres com escolaridade igual ao primdrio completo e secundario
incompleto (escolaridade média) teriam fecundidade muito préxima do nivel
de reposi¢do, enquanto que as mulheres com pelo menos secundario completo
(escolaridade alta) teriam fecundidade abaixo do nivel de reposi¢io. Para o
conjunto da populagio a TFT situar-se-ia abaixo de 3 filhos por mulher, um
valor bastante inferior dquele dos anos 80 e, considerando-se os niveis que
prevaleciam nos anos 70, fica clara a efetiva redugdo da fecundidade
nordestina.

No intuito de avaliar as transformag¢des pelas quais passou a
sociedade nordestina entre 1980 e 1991, e que redundaram em variagdes nos
fatores determinantes da fecundidade, sdo apresentados na tabela 5 os
resultados de estimativas semelhantes feitas por GOLDBERG et alii (1984)
referentes aos anos 80, e os valores estimados com base nas informagdes de
1991.

Pelos dados apresentados a Tabela 5, fica evidente a profunda
redugdo da fecundidade devido a contracepgdo (C). A ampliagio no uso de
métodos anticoncepcionais por parte da populagdo, assim como a mudanga
em direcio aos métodos mais eficazes, com o significativo aumento das
esterilizages, determinaram o maior impacto deste fator. E particularmente
digno de nota a ampliagdo relativa do coeficiente de usuarias (u) que aumentou
em quase 60% no periodo. Mas, certamente, de maior expressdo para a

¢ A autora encontra que, entre as mulheres sem nenkurna escolaridade, a duragfio mediana da amamentag3io
era de 6,1 meses, em 1986, crescendo para 6,4 meses, em 1991. Entre as mutheres com 1-4 anos de
escolaridade, as duragdes medianas eram 4 € 4,5 meses, respectivamente, em 1986 e 1991, enquanto entre
as com pelo menos 5 anos de escolaridade elas eram 3 e 3,6 meses,
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reducdo dos niveis da fecundidade foi a transformagdo no padréo de uso de
métodos anticonceptivos através da maior adesdo da mulher nordestina a
esterilizagdo.

Mensurado pelo mimero de nascimentos evitados, fica evidente que
as mudangas nas praticas de amamentagio, com o prolongamento do periodo
de lactagio dos recém-nascidos, contribuiu, absoluta e relativamente, mais
para a redugio da fecundidade neste periodo, do que as ndo tdo visiveis
variagdes nos padroes de casamento.

TABELA §
NORDESTE
ESTIMATIVA DOS DETERMINANTES PROXIMOS DA FECUNDIDADE
1980 ¢ 1991

INDICES E TAXAS 1980 1991
Fertilidade total 16,1 16,1
C_ 0,59 0,55
C, 0,65 0,40
u 0,37 0,59
¢ 0,86 0,94
C, 0,99 0,99
C 0,89 0,83
parios evitados por

C, 6,6 7.2
C, 56 97
C, 1,8 2.7

FONTE: GOLDBERG et alii (1584) para 1980.

Nota: os valores dos partos evitados por meio dos fatores inibidores diferem
daqueles apresentados na tabela 3, uma vez que sdo computados em relagio
a taxa de fertilidade, em contraste com os anteriores, gue sio calculados
tendo em conta as taxas pertinentes.
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4 - SINTESE E CONCLUSOES

A estimativa dos pardmetros dos determinantes proximos da
fecundidade, de acordo com 0 modelo proposto por Bongaarts, sugere que a
contracepgio, segnida pela amamentagdo e o ndo casamento, constituem-se
nos mais importantes elementos de determinagdo dos atuais niveis de
fecundidade regional. A importancia do aborto é completamente mascarada
pela inexisténcia de dados confidveis. Pode-se, tio somente, presumir sobre
o seu eventual papel, sendo possivel apenas afirmar-se estar subestimada a
sua significincia quando os dados da PSFNE s@o utilizados, sem entretanto,
ser possivel indicar-se a magnitude da mesma.

Na composi¢io do efeito inibidor da contracepgio € expressiva a
participagdo da proporgio de usuarias de métodos anticonceptivos, denotando
elevados indices de uso da contracepgio no Nordeste, que atinge a 60,7%
das mulheres entre 15 e 45 anos, unidas. O impacto redutor da contracepgao
¢ potenciado pelo alto percentual de usudrias de meétodos eficazes,
particularmente pelo uso da esterilizagdo, pratica bastante difundida entre
as mulheres nordestinas, uma vez que 37,1% das mulheres em idade
reprodutiva, unidas, declararam-se esterilizadas.

A infertilidade pds-parto devida & amamentagdo também ¢
significativo inibidor da fecundidade regional, mas em um patamar bastante
inferior ao papel desempenhado pela contracepgio, apesar de em magnitude
ser similar aquele referente & nupcialidade.

A escolaridade formal captura diferenciagdes entre os fatores
inibidores da fecundidade nordestina segundo a condigdo social da mulher.
Assim, o efeito inibidor da contracepgdo, em termos de nascimentos evitados,
mantém uma alta relagdo positiva com a escolaridade, enquanto a redugio
da fecundidade devida a amamentagdo, assim como a nupcialidade,
apresentam uma relagdo negativa com os niveis de educagio formal das
nordestinas.

Os niveis de fecundidade estimados a partir do modelo e aqueles
calculados diretamente das informagdes da pesquisa ficam dentro de uma
margem de erro aceitavel, mormente quando se tem em conta a ilegitimidade.
Ainda assim, pode-se imputar a diferencas entre os periodos de referéncia,
superestimagio de eficicia dos métodos utilizados, exageracdo do tempo de
amamentag¢#o e diferencas amostrais, como possiveis fatores explicativos de
tal discrepancia.

Os resultados mostram que, em fungdo da ampliagdo do impacto
destes determinantes proximos, a fecundidade nordestina teria sofrido uma
expressiva redu¢io na ultima década. Ademais, os niveis de fecundidade
regional, por nivel educacional, ji se encontrariam muito proximos da
reposicdo entre as mulheres com pelo menos o primario completo, e abaixo
da reposi¢io entre as mais educadas.
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