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HIGIENISMO ENQUANTO PRATICA URBANISTICA:
O EXEMPLO DO RECIFE NQ INICIO DO SECULO

Fernando Diniz Moreira {*)
INTRODUCAO

O presente texto pretende conduzir algumas contribuigdes
a0 debate sobre os processcs de higieniza¢io que tiveram lugar
nas grandes cidades brasileiras entre a iltima década do seculo
passado e as trés primeiras do Século XX. Apesar das preo-
cupacbes higiénicas quanto ao espaco urbano no Brasil exis-
tirem desde a segunda metade do Século XIX, € apenas neste
periodo que elas tomam impulso e assumem formas mais niti-
das de controle e disciplinarizacio das massas no espago das
cidades,

Os estudos que abordam a questio urbana nesta con-
juntura de virada do século denotam um amplo consenso quanto
a0 sinistro quadro urbano: insalubridade, epidemias, insegu-
ranca, deficidncia dos servigos publicos. Através da analise de
alguns autores!, pode-se assegurar a existéncia de uma grande
crise habitacional em quase todas pretensas metrépoles brasi-
leiras neste periodo. Esta escassez de habitages atingia priori-
tariamente o0s grupos populares recém-chegados a4 urbe, 0 que
proporcionou um adensamento destas populagbes nas dreas
centrais das cidades. E inconteste a abrupta expansio dos cor-
ticos e casas-de-comodo nas dreas centrais e das favelas na peri-
feria, entre outras formas de habitacio popular. Ocorre uma
sensivel piora nas condigfes de salubridade, pois a frdagil estru-
tura urbana ndo possuia capacidade para atender a esta de-
manda. As condicbes de vida nestas moradias tém sido alvo de
inlimeras pesquisas onde constata-se freqilientemente: a exigiii-

(*) Técnico em Planejamento Urbano da FASE — Mestrando
em Desenvolvimento Urbano (MDU-UFPE)
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dade dos espagos, a super-lotacéio, a precariedade de iluminacio
e ventilagao. Neste quadro, doencas como a febre amarela,
variola e cdlera assumem caracteristicas epidémicas e se tornam
constantes 0os surtos e as mortandades,

Este fendmeno, guardadas as devidas proporgdes, esten-
de-se aos principais centros urbanes, tornando o tecido urbano,
pela dtica das elites, cacdtico, inseguro, perigoso e ingoverndvel.
As vielas coloniais estreitas, “sujas”, tortucsas, escuras e com
suas habitagbes insalubres nfo estavam sintonizadas com as
novas funcgdes das nascentes cidades-metrépoles cosmopolitas?,

Desde a segunda metade do Século XIX, inicia-se uma
enorme concentragio de investimentos em obras piblicas e no
reaparelhamento das condi¢bes infra-estruturais, visando a satis-
fagio de certos requisitos para a racionalizacio e o aumento da
producao geral. Conforme atesta Lubambo?, na virada do
século proliferaram estudos e projetos para ampliacio e mo-
dernizacdo do sistema portudrio de vdrias cidadest e de sua
infra-estrutura (armazeéns, transporte ferroviario urbano).
Paralelamente 4s reformas portudrias, elaboram-se uma série de
servicos tipicamente urbanos: a melhoria das condicdes ambien-
tais que se mostravam insalubres através da implementacio de
campanhas de higienizacio, de projetos de saneamento e de
embelezamento estético das cidades. Portanto, a melhoria da
estética urbana e a higienizacdo, esta ultima em suas diversas
facetas, constituem partes interligadas de qualquer projeto de
intervencio urbana da época. E, neste sentido, podemos con-
sidera-los como os dois grandes eixos da acdo da Republica
Velha no espaco urbano,

Quanto ao primeiro eixo, 0 que mais se ressalta nestas
remodelagbes, apesar dos mecanismos de expansido urbana, € a
busca do aspecto estético. Tais intervencOes se pautavam pelo
alargamento e criacao de grandes avenidas (constantemente
implicando em grandes demoli¢des), pela criagio de parques e
jardins, pela construcio e reforma de edificios publicos (com
fachadas uniformemente neocldssicas e ecléticas), além de uma
série de posturas que regulamentavam a construcdo, a dispo-
sicido hidro-sanitdria e o aspecto externo dos edificios.

A Cidade do Recife passou por um amplo processo de
modernizacéo, entre as duas primeiras décadas do século, que
compreendeu uma remodelacio completa do Bairro do Recife
(1908-1912), nos moldes do redesenho estético urbano acims
referido, o reaparelhamento do Porto (Novo Projeto de Melho-
ramentos do Porto do Recife, 1909-1926) € no Plano de Sanea-
mento do Recife (1909-1915), de autoria do eminente engenheiro-
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sanitarista Saturnino de Brito. A Reforma Urbana consistiu em
uma ampla demoli¢io do tecido urbano colonial original para
dar lugar a duas largas avenidas (Marqués de Olinda e Rio
Branco), de cardter haussmaniano, que confluem para uma im-
ponente praga, que persegue a forma dos boulevards e, que,
desta forma, passaram a possibilitar o acesso direto e rdpido
do porto ao resto da cidade. Grandes marcos histéricos da
cidade sio arrasados nesta operacio due promoveu uma forte
elitizacio na ocupacgio pdsreforma’.

Acompanhando e complementando esie processo ocorre-
ram o fortalecimento e a reestruturacio de 6rgdos publicos que
também se relacionavam com a questio urbana, a articulagdo
de médicos, higienistas e sanitaristas com o poder e grandes
redefinicbes na atuacio médico-sanitdria na cidade. Analisar
sucintamente este processo é 0 nosso objetivo neste texto.

O texto se divide basicamente em duas partes. Em uma
primeira etapa discutir-se-4 o paradigma de investigacio histd-
rica que procura conceber a cidade como palco e, a0 mesSmMo
tempo, objeto de uma intervencio disciplinadora. Em uma
segunda, verificar-se-4 como se deu o processo de higienizacao
na Cidade do Recife, através da constatagio de como esta onda
de higienizacdo se apresentou, notadamente na atuacio da Ins-
pectoria da Hygiene e de alguns médicos e higienistas mais
importantes.

A CIDADE MODERNA E A DISCIPLINA

Este paradigma de interpretagio da cidade na moderni-
dade ¢é quase que totalmente originada dos estudos de Michel
Foucault, que tematizarn a modernidade através dos compor-
tamentos. costumes, mentalidades e hdbitos inscritos nas ideali-
zacOes criadas pela nova ordem burguesa emergente que pro-
curava a todo e qualquer custo implantar entre as classes mar-
ginalizadas, estabelecendo um novo nivel de dominacio.

Foucault e a medicina urbana

Estes estudos sao inaugurados com as pesquisas foucaul-
tianas sobre o surgimento das Medicina Social, entre outras
formas de disciplinarizacio’. Foucault procurou mostrar que
a Medicina Social, iniciada ainda no final do Século XVIII, tem
por “background” uma nova tecnologia do corpo, ou seja, sua
missio & salvar, educar e corrigir os corpos dos individuos, pois
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“0 controle sobre estes nio se opera apenas na ideologia, mas
comeca pelo corpo’®,

Foucault ao estudar a organizacio médica na histdria
ocidental admitiu a existéncia de dois modelos de organizacio:
0 de combate & lepra e o de combate & peste. O primeiro pau-
tava-se pela exclusio do doente da vida urbana expulsando-o
para fora da cidade e, desta forma, purificando o ambiente. J4
0 combate & peste, impossibilitado de excluir os elementos, tra-
tava a cidade como um grande hospital que seria rigorosa e mi-
nuciosamente controlada:

O poder politico da medicing consiste em
distribuir os individuos uns ao lado dos
outros, isold-los, individualizd-los, wvigid-los
um a um, constatar o estado de saiide de
cada um, ver se estd vivo ou morto e firar,
assim, a sociedade em um espaco esquadri-
rnhado, dividido, inspecionado, percorrido
por um olhar permanente e controlado por
um registro, tanto quanto possivel completo,
de todos 0s fendmenos.?

E neste mesmo contexto que, na Europa ocidental, algu-
mas décadas antes, gera-se o que filésofo francés denominou de
medo social urbano, ou seja, o temor e a repulsa pelas classes
subalternas, suas atividades e, também, das diversas formas de
produgdo consideradas inadaptdveis ao espaco urbano:

medo das oficinas e fdbricas gque estdo se
construindo, do amontoamento da popula-
¢do, das casas altas demais, da populacdo
numerosa demais;, medo, também, das epide-
mias urbanas, dos cemitérios... medo dos
esgolos 10

Desta forma, a pritica da higienizacio torna-se a ordem
do dia no discurso reformista: para dominar estes perigos e
eliminar os pinicos que permeiam o cotidiano da cidade. sdo
necessarias medidas higienizadoras e sanitaristas.

A moradia operidria passa a ser considerada o local de
desordem da indisciplina, da promiscuidade, da imoralidade e
€ marcada negativamente como foco irradiador das pestes. Por-
tanto, estaria habilitada a sofrer intervencdes reguladoras e cor-
recionais, Na visic da burguesia, os proletdrios, devido is suas
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habitagbes e aos seus hdbitos, eram diretamente culpados pela
situacdo insalubre da cidade.

A acio da medicina social urbana se realizaria através de
dois grandes eixos, que atuavam concomitantemente. Por um
lado, era preciso empreender um controle sobre os elementos
fisicos sobre os quais estd estruturada a cidade: o solo, a agua,
o ar e a circulacio. Quanto ao elemento liquido se fazia neces-
sdrio drenar a dgua estagnada, evacuar dejetos, implementar
planos de saneamento, canalizar rios, organizar sistemas de
esgoto, regular o fornecimento adequado de dgua. No que diz
respeito ao ar, ainda estavam em validade as velhas crengas da
teoria dos miasmas que imputavam a este uma influéncia direta
sobre o organismo, como veiculador de micrdbios e bactérias.
Urgia, por conseqiiéncia, tomar medidas neste sentido:

ora, como manter as gqualidades do ar em
uma cidade, fazer com que ele seja sadio,
se ele existe como que blogueado, impedido
de circular, enire 08 muros, as casas e oS
recintos, etc?1!

Era necessario, portanto, o controle da circulagdo, cir-
culacdo das coisas e dos elementos, o que Foucault denomina
de gestdo dos fluidos que permeiam a cidade.

Por outro lado, se fazia urgente identificar no espago
urbano os locais de acumulo, de amontoamento, locais que cons-
tituem focos epidémicos potenciais, Desta forma, o controle
meédico-sanitdrio scbre a cidade, adotando o modelo foucaultiano
da peste, possuia como objetivos: combater estes lugares, pro-
mover a desinfeccio de logradouros pitblicos, instituir campa-
nhas de vacinacdo obrigatéria, Para o controle sobre o material
humano foi instituido uma espécie de regime de quarentena:
constranger todas as pessoas a se deterem em casa, para serem
localizadas com mais facilidade; dividir a cidade em bairros e
zonas; instituir brigadas sanitdrias que praticavam a desinfecgéo
.de todas as casas; nomear inspetores responsdveis pela vigilincia
e por relatérios que informavam tudo o que foi observado.!?

Neste processo, também ocorreu a expulsdo, para a peri-
feria da cidade, de virios usos, classificados como perigosos
para a saide publica: cemitérios, asilos, hospitais, leprosdrios,
prisbes, sanatorios.

. Enfim, a cidade, concebida como um corpo doente, foi
totalmente esquadrinhada com .0 intuito de se diagnosticar e
extirpar o mal. Higienizar o espa¢o urbano significava empreen-
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der uma grande operacdo em toda a cidade com intervengdes
bastante amplas. E este o fato que concede originalidade & nova
Idgica de salubridade, ou seja, uma concep¢io globalizante de
cidade, que implicava no relacionamento da cidade com o corpo
humano. Esfas relagOes, estimuladas pelas recentes descobertas
da medicina como a circulagio sanguinea, determinariam inciu-
sive a assimila¢go de varios termos médicos & nomenclatura do
planejamento urbano.

As pesquisas e a disciplina suave do conforto

Se este for, em linhas gerais, o caso da Franca, na Ingla-
terra esta problemadtica assume contornos bem mais complexos.
Nio se pode admitir uma relagao tdo direta e inflexivel enire
norma e objeto. Uma andlise mais aprofundada verificaria que
estas assumem uma dimensfio muito mais complexa antes nio
imaginada. O discurso disciplinador € muito mais amplo, se
mascara, e se revigora reassumindo diferentes formas.

O objetivo do Estado era conhecer a sua populacio no
sentido de gquantificar e inspecionar os habitantes e verificar
seu potencial produtivo. Assim. se tornavam preocupantes as
condicOes de saude da populagdo!3. Inserida neste contexto,
surgiu, sobretudo na Inglaterra, uma gama variada de pesquisas
sobre as cidades, 0s bairros operirios e as condicdes de vida
e de trabalho dos operdrios't. Foi empreendido um esquadri-
nhamento da populacio e dos bairros, com o intuitoc de recolher
informactes que evidenciaram mais uma vez as relacdes entre
pobreza, epidemias e a falta de higiene na cidade e na habi-
tagiol®:

Os ambientes fisicos insalubres deterioram
a saude e o estado fisico da populacdo; que,
por isso mesmo, eles agem como obstdeulos
a educacio e ao desenvolvimento moral; que
diminuindo a esperanc¢a de vida da popula-
¢do operdria adulta, eles interrompem o
crescimento das capacidades produtivas e
diminuem o capital social e moral da comu-
nidade; que eles substituem uma populacio
que acumula e conserva a instrucdo, que me-
lhora e conserva a instrucfio, por uma popu-
lacio que é jovem, ignorante, crédula, apai-
ronada e perigosa, como resultado de sua in-
clinagdo permanente & degradaco fisica e
norgl 16
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A maioria destas pesquisas admitia que para se conseguir
um trabalhador higiénico e moralizado, outras estratégias devem
ser formuladas, porém, devidamenfte mascaradas., As inumeras
vilas operdrias se enquadraram neste modelo pretendido pelas
“surveys”, pois estas ao verificarem os indices de mortalidade,
concluiram pelas vantagens das vilas operdrias!’. A eficdcia
deste sistema repousou no vinculo que sujeita o empregado ao
patrao, no qual a qualquer deslize ou insubordinagfo, ele perdia
o direito i casa. Estas habitagdes, segundo Beguin, se tornaram
verdadeiros lahoratodrios de observacio do comportamento do
individuo com o objetivo de domina-lo.

A estratégia do conforto, enquanto disciplina suave, foi
crucial para o controle politico do trabalhador, na medida em
gue substituiu as proibigbes por um modo de satisfagdo cor-
poral, intimamente associado & vida familiar, cujos meios e
efeitos puderam ser controlados e utilizados. A casa se cons-
tituiria no indutor principal de multiplos prazeres regulados que
incentivariam o trabalhador:

Opressiio doce e insidiosa, 0 conforto vai su-
jeitar os pobres a um duplo controle: um
controle econémico pelo viés dos instrumen-
tos gue sdo propostos para produzi-lo; um
controle politico visto gue, passando para o
campo dos gue tem alguma coisa a perder,
os pobres se tornam acessiveis, quando nio
soliddrios de politicas de defesa da proprie-
dade ou da qualidade de vida .18

Portanto, seria preciso prover mais espago, mais intimi-
dade, limpeza e conforto para a casa, pois tornaria o ambiente
mais favordavel ao desenvolvimento da familia e exerceria uma
influéncia moral benéfical?. O conforto enquanto estratégia
de disciplinarizacio se constituiria em um processo de invasfo
da intimidade da familia pobre que autorizaria gradualmente
sensacoes de bem-estar através de varios equipamentos domi-
ciliares. A arquitetura cooperou com esta cruzada ao orientar
uma distribuicio mais ordenada dos individuos em relacido &
habitacio familiar: separar sexos, idades, pais e filhos.

L

Portanto, 0 combate 3 insalubridade da cidade foi muito
complexo e abrangente e ultrapassou as simples medidas profi-
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laticas e emergenciais: impbs uma ordenacio geral do espaco
urbano, uma disciplinarizacio de seus usos através de um arse-
nal de medidas que visavam regular o trabalho informal, a men-
dicincia, a prostituiciio, a seguranca, entre outros aspectos. FEfe-
tivamente, os objetivos destas medidas se constituiam em regular
os costumes da populacdo que nio se encontravam sintonizados
com a “civilizagdo moderna” e que fossem capazes de produzir
efeitos maléficos & satide publica. Portanto, a higienizacio, dado
seu cardter abrangente provocou intervencdes tdo amplas que
higienizar as cidades praticamente correspondia a reformad-las
completamente

Verifica-se também no Brasil, na virada do século, o pre-
dominio de ideais de progresso e modernizacio que se pautavam
pela exaltacdo dos valores éticos e morais e, pela aspiragio a
uma remodelagdo completa da sociedade tupiniquim, do homem
brasileiro, do seu ambiente, hédbitos e vicios. Tais ideais con-
duziam a necessidade de se findar a imagem de uma sociedade
e de suas cidades marcadas pelo signo da imundicie. da des-
funcionalidade, da promiscuidade e da pavorosa concentracao
das massas nos centros,

O objetivo da elite dirigente, em virtude das necessidades
de atrair empréstimos e imigrantes europeus, era o de exibir,
segundo Nicolau Sevcenko, para estes “a imagem de urna nacao
prospera, civilizada e ordeira”?® Estes condicionantes gera-
riam o processo denominado por alguns autores como ‘‘Rege-
neragio” ou, simplesmente, modernizacio nacional?!. As viti-
mas deste processo se encontravam nas camadas mais humildes
que procuravam sua sobrevivéncia na cidade. Nio sé suas habi-
tacbes e seus costumes, como também seu cotidiano, suas pra-
ticas culturais e suas formas de subsisténcia foram objetos do
processo de disciplinarizacio social,

HIGIENISMO NO RECIFE ENQUANTO PRATICA
URBANISTICA

Recife: uma cidade doente

O panorama da cidade do Recife na virada do século no
que se refere & salubridade e ocorréncias epidémicas, em nada
deveu as suas congéneres do Sul. Surtos epidémicos de variola,
febre amarela e cdlera-morbus grassaram continuamente sobre
a cidade: a variola, segundo o ilustre higienista Dr. Octavio de
Freitas ataca impiedosamente a populagio recifense em 1896,
1905, 1907 e 191022, enquanto gque o cdlera também acometeu
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a cidade diversas vezes??, O referido médico realizou um estudo
sistemadtico sobre as epidemias da cidade a partir da segunda
metade do Século XIX e constatou a ocorréncia de 93 surtos
epidémicos de 11 diferentes doengas?.

A cdlera — que chegou ao Recife por terra proveniente
da Bahia em 1856, e nao pelo mar como era de se esperar —
teve conseqiiéncias trdagicas: eliminou. 3.338 pessoas, sendo 3.062
apenas no espago de 2 meses (fevereiro e margo de 1856), 0 que
representa mais de 5% da populagdo estimada em 67.000
pessoas?s .

A febre amarela também ceifou muitas vidas. Um parecer
da Comissao Médica de Pernambuco, 6rgao extraordindrio criado
para ¢ combate a aiguns surtos, registrou os efeitos calamitosos
de um surto da temivel doenca:

a epidemia, em seu furor, ndo poupou quase
habitante algum desta cidade. Viam-se fe-
chadas as lojas de ruas e districtos inteiros.
Os sinos ndo deixavam de tocar annuncian-
do ao povo aterrado o fallecimento ou o
estado moribundo dos febrictanies?s,

Os resultados funestos de uma epidemia de variola em
1825 no Recife foram resgatados, também, pelo Dr. QOctivio de
Freitas:

Ndo bastaram nestes lempos 0s hospitaes e
casas de saude para conté-los e tdc grande
era 0 numero de doentes que as pracas pu-
blicas viviam entumadas de bexiguentos que
ahi eram medicados e morriam?7,

Analisando a rede de esgotos e as condigBes sanitdrias,
climdticas e ambientais do Recife, 0 Eng. Saturnino de Brito
teceu consideracdes nada animadoras sobre o estado higiénico
geral da cidade. Admite que a antiga rede de esgotos ¢ de abas-
tecimento d’agua é bastante falha ou praticamente inexistente,
revelou os altos indices de mortalidade, a falta de higiene da
populacgio, as condicbes ambientais adversas (terreno pantanoso
e clima tropical) e a falta de servicos médicos profildticos ou
emergenciais. Qutro fator bastante discutido no diagnéstico do
plano é o alto indice de insalubridade das habitagdes:
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Os gquintaes sombrios e sujos, as terras e as
dguas maculadas, no interior da cidade, o ar
viciado, os esgotos defeituosos, sem dguas
bastante e incompletos, a dgua poldvel insu-
fficiente e mal distribuida, fornecidas em do-
ses minimas para a maior parte da popula-
¢fio. Existe, entretanto, um outro imporian-
tissimo: o grande numero de habitacoes,
essas mal edificadas e mal cuidadas pelos
moradores?®,

Evidentemente, as preocupacdes com o estado higiénico
da cidade nio aparecem sé na virada do Século XX. Desde o
Século XVII sdao criados comissdes, conselhos, organismos de
salubridade, normas, visitas, leis e intimacdes visando ordenar
e limpar o espaco urbano da cidade. O reduzido espago nos
impossibilita de retomar este processo desde os tempos colo-
niais. Desta forma, nos deteremos mais adiante exclusivamente
na acdo dos higienistas nas primeiras décadas do Século XX.

Por fim, pode-se concluir que o estado da cidade em ter-
mos de abastecimento d’igua e de esgotamento sanitdrio € bas-
tante precdrio e se refletia nas péssimas condices de salubri-
dade e nas ocorréncias epidémicas. Neste sentido, observa-se
a transicio destes servigos da ¢rbita privada para a publica que
passa, por sua vez, a promover uma reorganizagio geral destes
servicos. Nota-se também um crescente esforco deste setor no
sentido de eliminar e combater as epidemias e os problemas
higiénicos da cidade. As obras do Porto e a reforma do bairro
do Recife, que estio inscritas no processo, parecem assumir,
desta forma, uma posicico de lideranca.

A Inspectoria de Hygiene: a estruturacdo da discipling médica

Em Pernambuco, com a Proclamacio da Reptiblica, veio
a ser promovida uma reorganizagio da antiga e fragil Repar-
ticho de Hygiene, sob o comando do competente meédico Ro-
dolpho Galvio. Este 6rgio teve o seu quadro funcional ampliado,
recebeu uma nova e arrojada estrutura administrativa e se
tornou o nicleo dindmico de formacgdo e articulacio de uma
vanguarda de médicos e higienistas??. Através deste novo
6rgao, inaugurou-se um momento de profundas redefini¢cdes na
atuacdao da saude publica do Estado. Foram criados o Labora-
tério de Andlise do Estado, o Instituto Vaccinogénico, a Liga
Pernambucana contra Tuberculose e 0 Dispensdrio do Derby?%.

194 Cad. Est. Soc., Recife, v. 8, 0. 2, p. 185-2!’1_5, jul./dez., 1992



Fernando Diniz Moreira

Foi criado também o Desinfectdrio, responsdivel pela remogio
dos doentes, loucos, indigentes e pelas agdes de desratizagio
e desinfeccio de logradouros’!.

Desenvolviam-se paralelamente as pesquisas médicas, uma
série de questionamentos, através de relatérios, projetos e me-
mdérias em congressos, acerca do relacionamento entre as doencas
e as condicdes do espaco urbano. Aos poucos vai emergindo
uma consciéncia de tratar o urbano como um grande hospital,
como um campo a ser disciplinado pela atuagido médica imposta
através de praticas profilaticas policiais. Organizaram-se comités
e organismos de salubridade, foram efetuados visitas, intima-
¢Oes, notificacbes, informes e registros sanitdrios. Em 1912, o
Dr. Gouveia de Barros, substituto do Dr, Constincio Pontual
e prosseguidor da modernizagio e ampliagio da Inspectoria,
instituiu a “Policia contra o Mosquito” que, inserida nesta dética,
consistiu em uma brigada inseticida que wvasculhava todos os
espagos da cidade proclamando guerra aos focos de larvas:

pogos, quintais e pantanos, cacimbas, sarjetas barris, valetas
sanitdrias, etc.32,

Como prova desta nova consciéncia, é exemplar a ocor-
réncia do I Congresso Médico de Pernambuco em 1909, organi-
zado pelo Dr. Octdvio de Freitas, que congregou médicos, sani-
taristas, higienistas e advogados numa cruzada de conscienti-
zacio da relacdo enire os males epidémicos e a questdo urbana.
Além de comunicacoes técnicas de dominio exclusivo da medi-
cina, foram apresentadas outras gque tratavam da questio da
casa salubre, do alojamento do operdrio, do tratamento do louco,
do criminoso e de locais adequados para estes, do alcoolismo
como degenerador do homem, do casamento entre molestiosos.
Sobre este ultimo ponto sdo notdrios os trechos de uma me-
moria apresentada pelo Dr., Oscar Coutinho:

Assim, pois, como medida altamente prophy-
ldctica, deve a medicina proclamar bem alto,
fazer saber a todos, gue ninguém, syphilitico,
canceroso, tuberculoso, portador de grande
neurose, em uma palavrg, nenhum homem
affectado ou que tenha sido affectado de uma
moléstia grave, transmissivel & mulher ou ao
fitho, pode contrahir casamento sem O con-
sentimento prévio do médico. (grifo nosso)
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O perigo a que estd exposta a sociedade com
o casamento de individuos doentes é tdo
grande e assombroso que reclama uma me-
dida capaz de dar resultados proficuos e
imediatos, este desidergtum 80 pode ser
realizado com a obrigatoriedade do exame
médico dos candidatos ao casamento. [grifo
n0880 )33

Os loucos, os bébados, os vagabundos, os mendigos, 0S

supersticiosos nao escapam ao poder que visa excluir da vida
urbana todos os individuos que nio se associavam 4 imagem de
uma cidade moderna:

196

E necessdrio, pois, que haja uma prophylaria
do crime e um tratamento do criminoso. Por
oulra parte, a inspecgiio médica das escolas
e collegios deve ser feita, ndo s6 do ponto de
vista da hygiene escolar, mas sobreiudo na
verificacdo dos retardados, dos debéis e, em
#ltima analyse, dos imbecis e idiotas, que,
por suas condicbes orgdnicas, herdadas, comn-
génitas ou adguiridas, se acham predispos-
tos para o crime e para a loucura®,

Individuos ignorantes, grosseiros, muilas &
muitas vezes sem a preocupagdo do iraba-
lho, que vivifica e revigora o corpo, cedem
ao medo, ao terror e ao contato das prdticas
de bruzxaria, do sonambulismo extra-licido,
do espiritismo e do hypnotismo. As victimas
mentaes dessas ideas mysticas ahi esiao a
engrossar o coefficiente dos frequentadores
de manicémios®,

Abramos lucta contra o perigo alcoholico!
E um vil atentado & supremacia moral, bem
assim um theatro sempre aberfo aos enira-
ves da humanidade inteira... abramos com-
bate conira o alcohol, de langa em riste,
pondo a descoberto as suas funestas conse-
quéncias, como desvalorizador do ftraba-
tho3s,
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Estas declaracdes provenientes do I Congresso Médico
esclarecem o objetivo de limpar a cidade e ainda evidenciam
outras medidas de controle e vigilincia de alcance mais direto
sobre as populagdes pobres e marginalizadas, como a expulsido
dos mendigos das pontes e do centro da cidade, a perseguicido
a0s pequenos comerciantes de rua, os protéestos contra a dege-
nerescéncia da moral promovida pelas prostitutas e pelos ‘“ban-
dos de desocupados”. Na realidade, todos os aspectos do coti-
diano urbano popular se tornaram objeto de regulagio e disci-
plinarizacio. Seria aqui de fundamental importdncia uma and-
lise mais detida da extensa obra do ilustre higienista Octavio
de Freitas, onde denota-se claramente uma consciéncia da im-
portincia de questSes de planificacio urbana no interior das
doutrinas e da préatica da medicina. Porém, tal andlise serd em-
preendida em outra oportunidade. '

A Higiene da Casa Operdria

Qutro importante eixo de intervencio dos meédicos-higie-
nistas consistiu na morada do pobre, do operdrio, do vagabundo.
O cortico, 0 mocambo, ou mMesmo & €asa operaria passaram a
ser objeto de controle, a sofrer regulacdes, perseguigdes, noti-
ficacoes e de campanhas na imprensa, Neste sentido, € notdvel
o discurso do jornalista e advogado Arthur Orlando, respeitavel
intelectual da época e diretor do Diario de Pernambuco:

“Sdo os mocambos, casebres immundos, sem
ar, sem luz, edificados sobre terrenos alaga-
dicos, pantanos ou mangues, com tdbuas de
cairfes e latas de Kerozene, sem divisdes in-
ternas, vivendo todos os inguillinos, nmovos
e velhos, homens e mulheres, pais e filhos,
em uma repugnante promiscuidade’?,

Se Arthur Orlando apenas classifica e denigre a imagem
do mocambo, José Carlos Torres Coltrim, eminente engenheiro
e chefe da Comissdo Fiscal e Administrativa das obras do Porto,
proclamou uma verdadeira cruzada contra esta forma de habi-
tacdo, propondo wma recrdenacio geral destes espagos em um
relatorio apresentado ao Dr. Elpidio de Abreu e Lima, Secre-
tario-Geral do Estado, em 1907:
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Continuando a ser de difficil solug¢io o pro-
blema das habitacbes operdrias e ndo poden-
do, em bem da salubridade publica, perma-
necer por mais tempo os mocambos actual-
mente ecistentes na Capital ¢ nos subir-
bios... Sem que se evite a promiscuidade,
a falta de ar, as aglomeragbes mocivas nas
habitacbes, ndo poderemos combualer a mor-
talidade infantil e a tuberculose. A hygiene
das casas populares, o seu typn, 0 espago, o
ar respirdvel sdo condicbes imprescindiveis
para a solugdo do grande problema’®,

Neste contexto, se distingue como de extrema importéncia
a memodria também apresentada no I Congresso Médico de Per-
nambuco de autoria do Eng. Olympio Leite Chermont, intitu-
lada “Casas para Proletdrios”, que adota como objefo de anglise
a questdo da habitagio operaria. O autor apos mostrar um
conhecimento profundo sobre as acOes dos patroes, filantropos,
governos e pensadores na Europa € no Brasil em prol da casa
operdria, os tipos de vilas operarias e 0s melhores meios para
disposicio da construgio, passa a promover um modelo ideal
para a casa higiénica.

Neste sentido, presencia-se a penetragio do discurso
médico no interior da casa operdria promovendo interferéncias
morais no ambito privado das vidas dos trabalhadores: sepa-
racdo dos diferentes sexos, das diferentes idades, regulagido das
priticas sexuais, dos maus hdbitos, da educagéo dos fitlhos. Con-
substancia-se, desta forma, um processo disciplinador que busca
a “reeducacio moral e a renovagdo dos habitos e condutas dos
individuos, da familia e da sociedade, adequando-0s ao mundo
do trabalho, & nova cidade e suas idealizagdes disciplinado-
ras’?. A casa higiénica deve conter um teor pedagdgico que
conduza o operirio para a boa convivéncia social e que o afaste
dos perigos do dlcool, da sujeira, da promiscuidade, do bote-
quim, enfim, da ma convivéncia:

Muitos preconizam as casas mistas para que
o operdrio esteja em contato com pessoas
de situagdo superior i sua: esperam (ue a
vida em comum possa a vir diminuir uma
certa hostilidade, proveniente das posices
e preconceitos sociais*®. (grifo nosso)
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Este modelo de habitaciio operdria deverd, portanto, pro-
piciar ¢ bom envoltdrio para a reprodugio da méio-de-obra e
para o aumento da produtividade desta:

Uma casa para proletdrios deve ser saudd-
vel, sélida e econémica. Sauddvel, porque a
saiide de um operdrio é, na maior parte das
vezes, o seu unico capital, que immediaty-
mente perde, desde que habite uma casa in-
saiubre. Quando a enfermidade fere o chefe
da casa, desde logo ahi penmetram a miséria
e todo seu cortejo finebre, para reinarem
soberanamenteil,

A casa higiénica e os conseqilentes pareceres, observacgdes
e inspecdes, revelam, portanto, os resultados da integracio entre
as técnicas de policiamento e vigilancia e o discurso cientifico
normalizador, que passa a intervir, além do espago da casa e da
familia, no espago da cidade. Vai-se constituindo, por conse-
giiéncia, uma representacio ideal do morar operario, onde de-
nota-se claramente a intencdo de moldar o operario & civili-
zacdo moderna, afastando-o dos habitos nocivos e, paralela-
mente, a emergéncia de formas de vigilancia e de controle poli-
cial sobre as populagdes urbanas.

CONSIDERACOES FINAIS

Observa-se, portanto, a ocorréncia de grandes reformas
e de uma continua modernizacdo dos aparelhos de salubridade.
plblica na Cidade do Recife nas duas primeiras décadas do
século. Esta estruturacdo e aplicagio de ideais higienistas se
inserem perfeitamente no contexto de modernizacio da cidade,
marcado pelas obras do Porto, do bairro do Recife e pelo Plano
de Saneamento. Ela se articula na medida que colabora con-
denando e também expulsando um contingente de habitagoes
insalubres das ireas centrais da cidade. E importante ressaltar
que a cidade atravessa ainda, além de uma grande crise habita-
cional, uma fase de agravamento dos temores as classes sociais
marginalizadas,

Por fim, verifica-se que a atuacio da medicina social con-
gregou intmeros interesses: a urgéncia da intervencdo estatal
na questdo social, os esfor¢os do capital comercial e financeiro
em remodelar a cidade, os objetivos das elites no que se refere
a disciplinar as massas e o corporativismo exarcebado da classe
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médica. Este discurso higiénico, apesar de ser atenuado, con-
tinua constante durante a década de 20, talvez devido & reducao
dos surtos epidémicos e a melhora dos niveis de salubridade
geral da cidade devido principalmente a execuc¢do dos trabalhos
de saneamento sob chefia do Eng. Saturnino de Brito. No
entanto, nao desapareceu, se revigorando no final da década de
30 com 2 Liga Social contra o Mocambo. A demolicio de partes
da cidade colonial ndo cessou, como verificou-se posteriormente
na abertura da Avenida Guararapes, Porém, nestas areas o dis-
curso higienista cede espaco para um discirso técnico baseado
em critérios de circulacido e de [rdfego.
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